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In memoriam
José Luis Negro Fernandez

[ CDL de Madrid esta de Iuto. EI

mundo de la educacion madri-

lefa e incluso la de toda Espa-
fia esté de [uto. El pasado 30 de junio
fallecia, tras una larga enfermedad,
nuestro compafiero José Luis Negro
Fernandez. Hemos despedido a una
figura emblematica, a un referente
de sabiduria y de humanidad, ya no
solo en nuestras vidas, sino también,
en la historia de nuestro Colegio
Profesional. José Luis Negro recibio
el titulo de Decano de Honor del
[fustre Colegio Oficial del Doctores
y Licenciados en Filosofia y Letras y
en Ciencias de la Comunidad de Ma-
drid —el Gnico hasta ahora concedi-
do en los 125 afios de andadura del
Colegio—; fue, durante mas de treinta
anos, nuestro decano (en concreto,
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egro Fernandez

desde 1980 hasta 2011); y, ademas,
presidente del Consejo General de
Colegios desde 1983 hasta 2004.

Cuantos hemos estado cerca de
él en el ejercicio de su cargo hemos
podido constatar que lo hizo con
total dedicacion y maestria, y con
una elegancia inusitada ante tan alta
responsabilidad. No es, pues, de ex-
trafar que recibiera varias distincio-
nes y condecoraciones, entre ellas
la Gran Cruz de Alfonso X el Sabio,
en reconocimiento a su servicio a la
Educacion en nuestro pais.

José Luis Negro reunia en su per-
sona un sinnimero de caracteristicas
singulares. Hablamos, por ejemplo,
del cientifico con gran capacidad di-
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dactica, que a través de sus numero-
sos libros acercaba las complejidades
de la Ciencia a todo tipo de lectores:
baste recordar titulos tan conocidos
como [niciacion al lenguaje quimi-
co organico e Iniciacion al lenguaje
quimico inorganico —titulos ambos
de 1983—, Drogas —1979, publicado
con nuevo formato en 1983—, etc,;
del profesor que dedic6 su vida pro-
fesional a ensenar Fisica y Quimica
en el Colegio de Nuestra Sefiora del
Recuerdo, de Madrid, y que apoya-
ba su magisterio en libros de texto
que eran modelo de claridad expo-
sitiva—; del “hacedor” del CDL de
Madrid, cuyos logros se cuentan por
docenas: la creacion de los Semina-
rios Didacticos Permanentes (SEDIP)
en sus diferentes especialidades; el
impulso de las secciones profesio-
nales, entre ellas las de arqueo6logos,
pedagogos, historiadores del arte,
expertos en peritajes, etc.; la puesta
en marcha de la Universidad de Oto-
fio —que este ano cumple su XLIII
edicion—-y que ha venido siendo [u-
gar de encuentro del profesorado
de distintas disciplinas académicas
para conocer las novedades edu-
cativas producidas en contenidos y
metodologias; su indispensable pre-
sencia en el Consejo General de Co-
legios; su apuesta por la formacion
del profesorado —consciente de que
en sus manos esta el progreso de un
pais—; y, sobre todo, la enorme dis-
ponibilidad y generosidad hacia los
demas —en especial hacia los que
han estado bajo su direccion.

Queda, pues, sobrado testimonio
de su bohonomia, de su trato afable,
de su disposicion al consenso en los
temas conflictivos, siempre tendien-
do la mano a las diferentes adminis-
traciones educativas, al margen de
planteamientos ideolbgicos...; en
definitiva, de su total dedicacion, en
cuerpo y alma a una labor educativa
que sigue dando sus frutos.

Termina Gabriel Celaya su poe-
ma "Educar", que a José Luis Negro
le gustaba repetir, con unos versos
que parecen escritos para él: "Pero
es consolador sonar [...] / Sofnar
que cuando un dia / esté durmien-
do nuestro propio barco, / en barcos
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nuevos seguira enarbolada nuestra
bandera". Pues bien, que a nadie le
quepa la menor duda de que esos
barcos nuevos llevan izada "su ban-
dera"; y de que, con su ejemplo,
nos conducen a quienes tenemos la
osadia de intentar tomar su relevo,
al mejor de Ios mundos posibles: al
de una educacion de calidad basada
en el esfuerzo y en el didlogo cons-
tructivo, que fue la razoén de ser de su
fructifera vida.

Afinales de junio, y poco antes de su
fallecimiento —quiza esperado, pero
por todos ignorado en esos momen-
tos—, "sus SEDIP" se congregaban en
la reunion anual de confraternizacion
—que €l tanto cuidaba- y efectuaban
una visita a la Catedral de Nuestra Se-
fiora de La Almudena. Nada es casual.
Descanse en paz el amigo y maestro.

La Junta de Gobierno

A

- |

Zeqbﬂfescﬂ I’M //Ace
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La nueva Prueba
de Acceso a la Universidad

e la chimenea de la Capilla Sixtina ministerial ha salido al fin la Fumata Bianca. Como dicta la tradicidn, el

cardenal protodidcono, la ministra Diana Morant en este caso, ha aparecido en el balcén de San Pedro

para anunciar la buena nueva: Habemus pau. Ha costado, como todo parece que le cuesta a este nues-
tro Gobierno, pero el Consejo de Ministros, a propuesta del Ministerio de Educacidn, Formacion Profesional y
Deportes y el Ministerio de Ciencia, Innovacion y Universidades, aprobd por fin el | | de junio el Real Decreto
que regulard a partir del curso 2024-2025 la Prueba de Acceso a la Universidad.

La ministra declard que la nueva PAU es «mds dgil, moderna y se adapta a la sociedad con el maximo rigor
académico y garantizando la igualdad de oportunidades de todos los estudiantes de Espafia». Quiza lo sea,
pero lo cierto es que los cambios introducidos, aunque acertados, son poco ambiciosos. Una vez mds, nos
encontramos ante una oportunidad perdida de dar respuesta a los problemas que aquejan hace décadas a
nuestro sistema educativo. Esperemos, al menos, si se nos permite pecar de obviedad en el juego de palabras,
que la nueva norma traiga al fin un poco de estabilidad y paz en un asunto tan importante como este; no en
vano pau, convertida en nombre comun, significa “paz”’ en cataldn.

Pero una virtud, al menos, posee la nueva prueba. El punto 10 del articulo |3 del Real Decreto asegura: «En
aquellos ejercicios en los que las preguntas o tareas propuestas requieran la produccidn de textos por parte
del alumnado, la valoracién correspondiente a los aspectos contemplados en el apartado b) [La coherencia, la
cohesidn, la correccidn gramatical, Iéxica y ortogréfica de los textos producidos, asi como su presentacién] no
podrd ser inferior a un 10 % de la calificacion de la correspondiente pregunta o tarea». No es mucho. Antes
de la LOGSE, ley de no muy grato recuerdo para tantos profesionales de la educacién, no se permitia a los
aspirantes a universitarios cometer mds de tres faltas de ortografia en un examen; superar esa cifra suponia
el suspenso inmediato. Pero a nadie se le escapa que regresar a semejante nivel de exigencia, entonces teni-
do por imprescindible para quienes apetecian desempefiar empleos de elevada cualificacion, serfa hoy poco
menos que imposible: tanto hemos degenerado en el uso correcto de la lengua. Pero se trata, al menos, de un
avance que implanta un minimo de seriedad en el actual maremdgnum de criterios de calificacién vy reivindica
la importancia de la expresion correcta de los futuros universitarios.

Debemos congratularnos por ello. Los anacolutos —jcudntos universitarios sabran, dicho sea de paso, qué es
esol— v errores en el empleo de los nexos sintdcticos, la impropiedad en el uso del Iéxico y su registro inadecua-
do, la incorreccién ortogrdfica, la incongruencia en la exposicion o argumentacion de los contenidos. .. van a ser
penalizados; o, si lo miramos desde el lado positivo, una buena correccion gramatical a la hora de expresarse con
la debida fluidez, con un vocabulario variado, con una ortografia que respete las normas académicas —aunque solo
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sea por educacion— ... servird para elevar la calificacion final. Pero que esto, que, como decimos, es lo minimo que
puede exigirsele a quien aspira a ocupar una plaza universitaria, requiera una ponderacién positiva nos da una
idea del grado de incultura que afecta a demasiados alumnos. Sea, en cualquier caso, bienvenida esta nueva
apreciacion, porque, entre otras razones, no hay pensamiento sin lenguaje, ni libertad real sin pensamiento
—iqué peligrosas son para la democracia las neolenguas orwellianas al usol— y a la inversa.Y no solo eso. Si no es
capaz de usar la lengua con correccidn y propiedad, la credibilidad a la que puede aspirar un individuo cuando
se expresa es nula.

Hemos podido comprobar, por ejemplo, que la propiedad Iéxica y la correccidn ortogréfica no son algo prio-
ritario en demasiados alumnos que hasta encuentran gracioso corromper el lenguaje en sus comunicaciones
por WhatsApp o en el uso de las redes sociales; algo que luego trasvasan a su comunicacién ordinaria en la
vida real, oralmente o por escrito. Pues bien, algo tan elemental como la correccidn ortografica —que debiera
haberse adquirido a lo largo de la ESO— dice mucho del nivel cultural de quien la exhibe, porque pone de
manifiesto su capacidad lectora y el consiguiente desarrollo del espiritu critico. Ldzaro Carreter lo ha venido
pregonando “desde siempre” a los docentes que lo han querido escuchar:

La observancia de la ortografia es un sintoma de pulcritud mental, de habitos intelectuales de exactitud. Puede
afirmarse, a priori, que un alumno que no cuida aquel aspecto de la escritura estd ante el saber en actitud ajena
y distinta; es seguro que no entra en los problemas porque no los entiende, no los convierte en algo que le
afecte. Es el tipo de estudiante, tan caracteristico de nuestro tiempo, para quien estudiar —aunque lo haga inten-
samente— es un quehacer sobreafiadido y no incorporado a su vida. Sobre esta situacion —que luego producird
el pavoroso espécimen del semianalfabeto ilustrado—, es posible actuar desde distintos frentes; uno de ellos,
quizd el mds eficaz, es la exigencia de una expresion pulcra, comenzando por este nivel inferior de la ortograffa.

Y més "“dramadtico” es Pedro Salinas, cuando afirma:

En realidad, el hombre que no conoce su lengua vive pobremente, vive a medias, ain menos. ;No nos
causa pena, a veces, oir hablar a alguien que pugna, en vano, por dar con las palabras, que al querer expli-
carse, es decir, expresarse, vivirse, ante nosotros, avanza a trompicones, ddndose golpazos, de impropiedad
en impropiedad, y sélo entrega al final una deforme semejanza de lo que hubiera querido decirnos? Esa
persona sufre como de una rebaja de la dignidad humana. No nos hiere su deficiencia por razones de bien
hablar, por ausencia de formas bellas, por torpeza técnica, no. Nos duele mucho mdés adentro, nos duele en
lo humano; porque ese hombre denota sus tanteos, sus empujones a ciegas por las nieblas de su oscura
conciencia de la lengua, que no llega a ser completamente, que no sabremos nosotros encontrarlo.

Si'la nueva PAU protege a la universidad de la entrada de «semianalfabetos ilustrados» y de personas que
«sufren como una rebaja de su dignidad humanay, debido al mal uso de la lengua, habrd cumplido con una de
las funciones sociales que le estdn encomendadas.Y, de paso, traza un programa de sugerencias para mejorar
el rendimiento linglistico de los alumnos de Bachillerato. Este es un buen camino que todos deberiamos re-
correr, docentes y discentes, y al margen de otros aspectos del Real Decreto de la PAU, que no entramos de
momento a valorar.Ya habrd tiempo para ello cuando comprobemos en qué se convierte la Prueba de Acceso
a la Universidad cuando pase por el forzoso tamiz de las Comunidades Auténomas, obsesionadas —por ex-
periencia lo sabemos— con distinguirse a toda costa de las demds, aun sacrificando muchas veces la Iégica y el
mads elemental sentido comun. Por desgracia, este problema se encuentra todavia lejos de encontrar solucion.
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® | Amador Sanchez

Decano del Colegio Oficial
de Doctores y Licenciados en Filosofia
v Letras y en Ciencias de Madrid

"También los maestros
diplomados tienen
acceso a la colegiacion”

Han sido homologados con los
graduados por el Marco Espanol de
Cualificaciones para
la Educacién Superior

En esta entrevista, el decano del Colegio, Amador Sanchez, nos detalla algunas de las novedades que
afectan a la colegiacion; entre ellas, la incorporacion de los diplomados en Educacion Infantil y Educacion
Primaria, que ya es posible, porque han sido homologados con los graduados. Hace referencia, también, a
la importancia de la formacion inicial y permanente del profesorado, ‘que es siempre mas efectiva cuando
se hace por el placer de aprender”. Asimismo, nos habla de la actividad colegial y de los nuevos proyectos:

de la Universidad corporativa de personas mayores creada hace trece anos; de un curso de formacion en
competencias digitales, que estara incluido en un proyecto europeo; y de la préxima celebracion de la XLII|
Universidad de Otono, que comienza este mes de septiembre. Destaca Amador Sanchez la importancia de
las Humanidades en una sociedad en la que “las divisiones entre Ciencias y Humanidades han perdido
relevancia”. Asegura que “las Humanidades desempenan un papel crucial en la educacion integral de los
estudiantes, ya que fomentan el pensamiento critico, el desarrollo ético y estético y los valores necesarios
para formarse y comportarse como ciudadanos responsables, libres y respetuosos con el entorno’.

El Colegio de Doctores y Licenciados en Filosofia y Le-

aet ! . = especifico de los profesores. Aunque, con el transcurso de
tras y en Ciencias de la Comunidad de Madrid, también

los afios, la situacion ha variado bastante: desde la implan-

conocido como Colegio Oficial de Docentes, cumple
125 afos en 2024. Esta instituciéon nacio al servicio de
los profesores y, mas de un siglo después, sigue man-
teniendo esa funcion. ;Como ha evolucionado desde
entonces?

Efectivamente, se creé en 1899, y se ha denominado, des-
de su creacion, Colegio Oficial de Doctores y Licenciados en
Filosofia y Letras y en Ciencias. Bajo esa denominacion, en
aquella época se incluian todas las carreras existentes con
acceso a la docencia. Por tanto, siempre ha sido el Colegio

tacion del denominado Plan Bolonia, las licenciaturas como
tales dieron paso a los grados y ha surgido un nuevo orden
en las titulaciones.

El Colegio cuenta ahora con titulados que obtuvieron li-
cenciaturas en su dia y, también, con los graduados que las
han sustituido en los nuevos planes de estudios. Por ejem-
plo, ademas de los profesionales graduados con el grado
de Maestros en Educacion Infantil y Grado de Maestro de
Educacion Primaria, en este Colegio se pueden integrar,
voluntariamente, los diplomados en Magisterio a que hace
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“En este Colegio se pueden integrar,
voluntariamente, los diplomados en
Magisterio que cuenfen con alguna de las
siguientes especialidades: Educacién Infantil,
Educacion Primaria, Educacion especial,
Lengua Extranjera, Audicion y Lenguaje, y
Educacién Musical”.

referencia el Real Decreto 1140/1991, de 30 de agosto; es
decir, los diplomados en Magisterio que cuenten con
alguna de las siguientes especialidades: Educacién In-
fantil, Educacién Primaria, Educacion Especial, Lengua
Extranjera, Audicion y Lenguaje, y Educacion Musical.
Estos diplomados se pueden colegiar en el Colegio Ofi-
cial de Doctores y Licenciados en Filosofia y Letras y en
Ciencias, puesto que tienen el mismo nivel 2 que los
graduados en MECES (Marco Espafiol de Cualificaciones
para la Educacion Superior).

Por otra parte, en la actualidad nos encontramos con mu-
chos titulos y muchas profesiones que, derivandose de lo que
fueron Filosofia y Letras o Ciencias, han evolucionado como
titulos independientes y abarcan también otros cometidos
fuera de la docencia. Este es el caso de la Arqueologia, la Pe-
dagogia y otros titulos de licenciaturas, grados y masteres que
se encuentran integrados en el Colegio con plenos derechos.

¢ Qué significa la colegiacion en estos momentos?

La colegiacion de los docentes en Espafia ha servido histérica-
mente para obtener, entre otros, los siguientes logros: promo-
cién de la excelencia educativa, regulacion de las profesiones,
proteccion de las profesiones y de los profesionales, control
de la calidad de las actuaciones profesionales y de los centros
docentes, y promocion de la formacién continua. Los colegios
oficiales han establecido cédigos de ética profesional que han
ayudado a guiar el comportamiento de los profesionales y a
promover los valores fundamentales de la profesién. También
acttan como representantes de los profesionales ante las au-
toridades educativas y han trabajado para influir en las poli-
ticas y practicas educativas. Y ofrecen un amplio abanico de
servicios a sus colegiados.

Tengo el claro convencimiento de que los colegios profesio-
nales son organizaciones de gran valia, tanto desde la pers-
pectiva profesional, como desde la perspectiva social. Desde
su dimension profesional, contribuimos a mejorar la forma de
sery de hacer de los profesionales. Desde la dimension social,
son sindnimo de dedicacién y de empefio por la calidad de los
servicios que prestan a sus colegiados, y sittan cada actuacion
profesional en los pardmetros de un cddigo deontoldgico que
garantiza el buen hacer y la calidad profesional.

Ademas, el Colegio ofrece una amplia Carta de
Servicios para sus colegiados. Hableme de ellos.

Comopuedecomprobarseenlapaginaweb: https://cdimadrid.
org/carta-de-servicios-a-colegiados/, el Colegio ofrece una
amplia gama de actividades y servicios a sus colegiados: plan

de formacién permanente y Universidad de Mayores,
actividades para colegiados jubilados, ventajas en va-
rias universidades para formacion inicial, ventajas en
entidades bancarias, seguros, bolsa de trabajo, acceso a
museos, descuentos en establecimientos, y un largo etcé-
tera. Ademas, dispone de un codigo deontoldgico, un marco
de referencia para promover la excelencia y la calidad de la
ensefanza, y participa activamente en el Consejo General de
Colegios, en la Unién Interprofesional, en el Consejo Escolar
de la Comunidad de Madrid, y en otros organismos respon-
sables de definir y aplicar las politicas sectoriales que afectan
tanto a los profesionales como a la sociedad. Por tanto, son
muchas las razones que invitan a la colegiacion.

Actualizacion profesional y formacion
permanente

La formacion es un tema central en el Colegio.
¢Cual cree que debe ser el papel de los colegios
profesionales en este apartado?

Las universidades han jugado y juegan un papel esencial en
la formacién de profesionales, pero la transicion a la vida
laboral es un proceso distinto. Sin descartar a ninguna insti-
tucién y, mucho menos, a sus profesionales, los colegios ofi-
ciales desempefian un papel crucial al ayudar a los egresados
a ingresar en el mundo laboral y fomentar su actualizacion
permanente. Actlan como intermediarios entre el &mbito
académico y el profesional, proporcionando orientacion y
apoyo a los alumnos recién graduados.

Considero que la formacién continua necesita de un nue-
vo diseio mucho mas coral, y que debe ser compartida entre
diversas instituciones y profesionales de las diferentes etapas
educativas. Desde el origen, esa formacién habria de canalizar-
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se con el concurso de muchos, especialmente de los mejores
centros docentes, que deberian ser preparados adecuadamen-
te para ese fin, y contando siempre con los colegios profesiona-
les, ya que es una de sus funciones principales y, en definitiva,
no son otra cosa que la unién de profesionales en ejercicio.

¢Y en cuanto a la formacion inicial?

En lo que respecta a la carrera docente, desde el Colegio he-
mos abogado durante afos por la implementacién de un siste-
ma similar al MIR (Médico Interno Residente) en la educacién,
gue seleccione a los mejores estudiantes para ejercer una de
las profesiones mas desafiantes y de mayor responsabilidad.
Insisto, tanto los colegios profesionales como las facultades
deben trabajar en coordinacion para ofrecer una formacion
inicial y continua que ayude a los graduados en su integracion
en el mercado laboral y que apoye su desarrollo profesional.

En la carrera docente parece existir un muro en ambas
direcciones; entre la Educacion Infantil y Primaria,

la Secundaria y la Universitaria. ;Como podriamos
superar esta barrera?

Para superar este obstaculo, es crucial abandonar la per-
cepcién errénea de que los maestros de Educacion Infantil
y Primaria y los profesores de Secundaria ocupan un esca-
l6n inferior. De hecho, desempefian un papel fundamental
en el éxito académico posterior de los estudiantes. Para
empezar, las diferencias en los métodos de ensefianza y
aprendizaje entre la Educacién Secundaria y la educacion
superior son notables, aunque la excelencia del sistema
educativo se logra, solamente, cuando todos los niveles
educativos colaboran y los docentes trabajan en conjunto,
poniendo el objetivo en las necesidades y expectativas de
los estudiantes.

Amador Sanchez es decano del Colegio Oficial de
Doctores y Licenciados en Filosofia y Letras y en
Ciencias de la Comunidad de Madrid (Colegio Pro-
fesional de Docentes) desde marzo de 2023. Ha des-
empenado, entre otros, los puestos de viceconsejero
de Organizacion Educativa en el gobierno de la Co-
munidad de Madrid, director general de Centros Do-
centes, director general de Calidad de los Servicios,
Atencion al Ciudadano e Innovacion Tecnoldgica
en la Comunidad de Madrid, subdirector General de
Centros de Educacion Infantil y Primaria, subdirector
general de la Agencia de Reeducacion y Reinsercion
de Menores Infractores de la Comunidad de Madrid.
Ha sido director de colegio de Educacién Infantil y
Primaria, de centro de educacién de personas adul-
tas y de Educacion Secundaria, y consejero técnico
del Defensor del Menor en la Comunidad de Madrid.
Es autor de varios libros y articulos relacionados con
su actividad profesional. Cuenta con cuatro premios
por su actividad docente, otorgados por instituciones
publicas y entidades privadas.

|
“Considero que la formacioén continua
necesita de un nuevo disefio mas coral, y
que debe ser compartida entre diversas
instituciones y profesionales de las diferentes
etapas educativas desde su inicio”.

En definitiva, la profesién docente es solo una, y aunque
cada etapa escolar involucra a diferentes estudiantes, curri-
culos y contenidos, el objetivo sigue siendo el mismo: ayudar
a los alumnos a convertirse en ciudadanos bien formados,
preparados y emocionalmente equilibrados. ¢Y si nos plan-
teamos organizar estancias de profesorado de la universidad
en Secundaria y viceversa?

Por otro lado, todo el profesorado, independientemente
del nivel en el que ejerza, debe ser consciente del modelo
de sociedad y del modelo de centro de procedencia de su
alumnado, y establecer alianzas de trabajo conjunto consi-
derando estas variables.

¢Como valora la situacién actual de los estudios
universitarios surgida del Plan Bolonia?

Puede que haya llegado el momento de preguntarse, sin
complejos, si en estos momentos son suficientes cuatro afnos
para cursar estudios de grado superior. ¢Siguen siendo sol-
ventes, a efectos académicos, los motivos que llevaron a es-
tablecer algunos de los cambios del Plan de Bolonia? ;Ha
llegado la hora de plantearse cudles deben ser, actualmente,
las competencias docentes del profesorado, especialmente
del profesorado universitario? Y, sobre todo, debemos ana-

De izquierda a derecha, Luis [figo, secretario general del Colegio; Amador
Sanchez, decano; Alejandra Alonso, directora general de Recursos Humanos
y Administracion de Justicia; y Carmen Fernandez, subdirectora general de
Estudios e Informes y Registro de Colegios Profesionales.
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David Cervera,director general de Bilingliismo y Calidad de la Ensefanza
acompano al decano en la inauguracion de las Jornadas sobre Bienestar
en Educacién celebradas los dias 19 y 20 del pasado mes de abril.

“Es crucial abandonar la percepcion errdnea
de que los maestros de Educacion Infantil

y Primaria y los profesores de Secundaria
ocupan un escalén inferior

en el sistema educativo”.

lizar cuales y cuantos deben ser los recursos de todo orden
destinados al tipo de educacion que definimos en las leyes.

Usted tiene una amplia experiencia docente y en la
administracion educativa. ;Podria resumir en pocas
palabras cual es la situacion de los docentes en Espana?

Me resulta muy dificil sintetizar un tema tan complejo, al que,
de una forma u otra, he dedicado mas de cincuenta afios de
mi vida. Estimo que ser docente es una de las profesiones
mas bellas e importantes que se pueden ejercer, y conviene
recordar gue son los profesionales especificos de la educacion
formal de nuestros nifos y jévenes; es decir, los responsables
de la formacién y de la educacién de las generaciones futuras.
Sobra decir que su trabajo es fundamental para el desarrollo y
el progreso de sus alumnos, para las familias y para el pais. No
obstante, no es menos cierto que la responsabilidad Ultima de
la educacion es de las familias. De ahi dimana, especialmente,
la importancia de que siempre exista una relacion de colabora-
cién y confianza entre los docentes y las familias.

Dicho esto, creo que la situacion de los profesores en Es-
pafia es compleja. Aungue se reconoce la importancia de su
trabajo, se enfrentan a varios desafios, incluyendo la falta de
recursos (especialmente falta de profesionales) y de finan-
ciacion; la sobrecarga de trabajo; el escaso reconocimiento

social; la burocratizaciéon excesiva del sistema educativo;
la falta de apoyo profesional; un salario no proporcional a
las responsabilidades que se les exigen... A todo ello hay que
ahadir frecuentes cambios normativos a nivel nacional y en las
comunidades auténomas, que les obligan a estar permanen-
temente aplicando cambios curriculares y cambios de proto-
colos de todo tipo. Hay que anadir, también, el incremento
de los problemas de convivencia en los centros docentes, asi
como la mayor heterogeneidad del alumnado y de sus nece-
sidades educativas. La conveniencia de un pacto educativo en
lo esencial, que dé estabilidad normativa, se ha repetido hasta
la saciedad, y sigue siendo una necesidad acuciante.

En esencia, creo que hay que cambiar el paradigma de la
elaboracién de la normativa que ha de aplicarse en la escue-
la. Hay que hacer leyes pensadas desde el punto de vista de
quien las tiene que aplicar que son los profesores: hay que
publicar menos leyes y hacerlas mas sencillas.

¢:Qué me dice de los otros profesionales que sin ser
docentes también estan en el sistema educativo y
educan? Un proverbio africano dice que “educar es
tarea de toda la tribu”...

Al hablar del sistema educativo, con frecuencia predominan
las imagenes de los docentes y de las aulas, aunque el siste-
ma es mucho mas complejo. Debemos tener en cuenta que
en Espafia existen, y deben existir, otros profesionales en el
sistema educativo que no ejercen la docencia e intervienen
en la educacion en general. En el disefio actual existen dos
redes de apoyo a los centros educativos: la red de formacion
permanente y la red de orientacién, integradas ambas por
docentes que, temporal o permanentemente, realizan fun-
ciones no docentes. Existe también una red de supervision y
control integrada por la inspeccién técnica docente.

Ademads, en los centros hay otros profesionales que des-
empefian diferentes roles relacionados con la educacién: los
orientadores educativos, los pedagogos, los psicélogos, los
enfermeros, los auxiliares de comedor, entre otros. La situa-
cion de estos profesionales también presenta desafios simi-
lares a los de los docentes, como la falta de claridad en su
cometido y la sobrecarga de trabajo. Y, sobre todo, la falta
de efectivos suficientes. Con todo esto, es facil deducir que
la organizacién y direccion de los centros docentes entrafa
ahora mas dificultades que nunca.

El principal debate pienso que esta en considerar hasta qué
punto los problemas y necesidades de la escuela deben resol-
verse integrando nuevos profesionales, de diversa titulacion y
especialidad, en las plantillas de los centros docentes, o si son
los diferentes sistemas profesionales de otros sectores —como
sistema de salud, sistema de asistencia social, etc.—, los que
deben coordinarse con la escuela para prestar adecuadamen-
te sus servicios especificos a la infancia y a la juventud. Habria
gue pensar en cual serfa el equilibrio razonable en esta mate-
ria, acorde con las necesidades de cada centro.

¢Es cuestion de mas recursos?

Debemos repensar la educacién desde las necesidades edu-
cativas reales, teniendo en cuenta que, en la actualidad, la
influencia en la educacion trasciende del ambito de los cen-
tros docentes y del hogar. Los educadores de calle se crea-
ron para influir con medidas educativas en las interacciones
propias de los barrios; pero ahora, al barrio se ha unido la
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influencia de internet, especialmente la de las redes sociales.
Por eso hace falta destinar profesionales especializados para
actuar preventivamente en ese &mbito, y no solo cuando los
problemas ya son muy graves. Por tanto, hablar de los pro-
fesionales que faltan dentro y fuera de los centros docentes,
para conseguir una educacion a la altura de los tiempos, re-
guiere un planteamiento de esta tarea mucho mas ambicio-
so y compartido; y, sobre todo, a primera vista, contar con
muchos mas recursos y profesionales diversos. Y digo con
mas recursos, “a primera vista”, porgue estoy convencido
de que, si se invirtiera mas en prevencién y se asumiera esa
tarea con mas profesionales, disminuirian sensiblemente las
necesidades de recursos que empleamos en medidas correc-
tivas; y ello con la ventaja afiadida de haber evitado dafios
que, a veces, ya son irreparables.

Casi la mitad de los docentes espaiioles tiene mas
de 50 anos. ;Qué acciones habria que impulsar para
relativizar el impacto en las aulas del envejecimiento
del profesorado?

Efectivamente, el tiempo pasa para todos, y los profesores
Nno SOMOS Una excepcion. La elevada edad del profesorado
en Espana puede dar lugar a varios problemas, como la fal-
ta de renovacién generacional, la falta de adaptacion a los
nuevos métodos de ensefanza, o el incremento en el absen-
tismo laboral; también el envejecimiento puede coadyuvar a
una mayor cantidad de bajas laborales, debido a problemas
de salud; y generar dificultades en su tarea diaria, si no estan
suficientemente actualizados en las nuevas tendencias me-
todoldgicas y tecnologias al uso.

Este es un problema que afecta a toda Europa y que es
muy dificil de solucionar, en especial cuando la tendencia es el
retraso de la edad de jubilacion. La normativa comunitaria ya
lo aborda, como una prioridad, en la Resolucién del Consejo
"Marco estratégico para la cooperacion europea en el dambito
de la educacién y formacién con miras al Espacio Europeo de
Educaciéon y mas alla (2021-2030)".

Dicho lo anterior, es importante sefia-
lar que no todos los profesores mayores
experimentaran estos problemas, y que
la edad no necesariamente indica una
falta de habilidades o de capacidad para
adaptarse a cualquier novedad.

¢Qué acciones cree que deberian
impulsar las administraciones para
solucionar esta situacion?

Es una buena ocasién para repensar
cémo deberfa considerarse el factor de
la edad a la hora de definir la funcion
docente y la plantilla de cada centro en
el futuro; variable que ya se tiene en
cuenta con medidas estructurales en
otras profesiones, mediante el paso a
una segunda actividad.

Si asumimos la figura de la segunda
actividad para los docentes —y sin animo
de agotar este tema—, se me ocurren al-
gunas sugerencias para paliar los efec-
tos del envejecimiento del profesorado:

por de pronto, es importante que los profesores reciban for-
macién continua para mantenerse actualizados con el paso
de los afos. Es necesario que las instituciones educativas
fomenten la contratacién de nuevos profesores y con ideas
innovadoras para renovar la plantilla docente y asi fomentar
la renovacion educativa.

Ademas, los profesores mayores pueden compartir su
experiencia y conocimientos con los jévenes ejerciendo de
mentores. Creo que la colaboracion y el trabajo en equipo
son fundamentales para fomentar la innovacién y la crea-
tividad en el aula. Se pueden organizar grupos de trabajo
intergeneracionales en los que participen profesores de dis-
tintas edades para impulsar la colaboracién y el intercambio
de ideas. Estas acciones son frecuentes en paises que desta-
can por la calidad de sus sistemas educativos. Son, en efec-
to, habituales experiencias de codocencia, en las que dos
docentes desarrollan a la vez su labor en el aula y observan al
compafiero. Al tratarse de practicas de aprendizaje mutuo y
mentoria, se favoreceria el traslado de los saberes que da la
experiencia a los nuevos docentes.

Conviene considerar también la flexibilizacién de la edad
de jubilacion, que no es lo mismo que adelantarla, ya que, en
algunos casos, es posible que los profesores mayores deseen
continuar trabajando en su profesion después de la edad de
jubilacién. Se puede flexibilizar la edad de jubilacién y ofrecer
incentivos para que los docentes sigan trabajando en la edu-
cacion. Esto no debe plantearse para evitar el acceso a nue-
vos profesionales mas jovenes, sino para aprovechar el talento
adquirido con la experiencia y para realizar proyectos y tareas
que, probablemente, no se estan haciendo.

¢Qué acciones realiza en Colegio al servicio de las
nuevas generaciones de docentes?

Estamos trabajando para ayudarles a que se incorporen a la
profesién con éxito. Hemos intensificado los acuerdos con los
decanos de las facultades que imparten las titulaciones que

La presidenta del Consejo Escolar de la Comunidad de Madrid, Pilar Ponce, junto al decano
en el acto central de la Universidad de Otono 2023.
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integramos; y, sobre todo, nos dirigimos a los alumnos que
finalizan el Master en Formacién del Profesorado, de donde
saldran los profesores de las aulas del siglo XXI. Los premios
Trabajo Fin de Master que organizamos desde hace 7 afios
son una muestra de ello. El Jurado de este certamen esta
integrado por los coordinadores del Master de las principa-
les universidades madrilefias y los premios se conceden tras
la aplicacién de una exhaustiva rdbrica y un debate intenso.
Es nuestro particular reconocimiento a las nuevas genera-
ciones de profesores y una forma de ayudarles a pasar de la
formacién universitaria al dia a dia de las aulas. Los trabajos
ganadores se difunden por los medios de informacién del
Colegio, para que puedan ser compartidos y reconocidos.

¢Qué piensa de la formacion inicial del profesorado?

La funcién docente ha sido la gran olvidada en la Ensefianza
Secundaria y Universitaria, en cuanto que se ha considera-
do suficiente el dominio de la materia que se va a ensefar
para ejercer la docencia, sin abordar especificamente la pre-
paracion de estos profesores para enfrentarse a la practica
docente. Afortunadamente, desde hace unos anos, los gra-
duados en cualquier disciplina deben cursar ese Master de
Formacién del Profesorado del que acabamos de hablar. El
gran reto estd en conseguir un modelo de formacién del
profesorado que cuide la formacion en la practica y una pri-
mera experiencia docente tutorizada en los mejores centros
y por profesores motivados y con rica y valiosa experiencia.

En este sentido, el Colegio inicié hace mas de quince afios
una propuesta tendente a modificar el modelo de acceder
a la profesién, en la linea de lo que hoy se conoce como
DIR o MIR educativo —que en la Comunidad de Madrid se
ha iniciado con la denominacién de Capacitacion Integral
Docente (CID)-. Lo hicimos desde el planteamiento de que
a la profesiéon deben acceder solo los mejores, los mas cua-
lificados y los mas vocacionales. El docente tiene la enorme
responsabilidad de formar a los ciudadanos; de ellos depen-

de el futuro de un pais. Quiero resal-
tar que dos investigadores relevantes
en esta materia, los doctores Manso
y Valle, publicaron —en nuestra colec-
cion Profesion docente—, un libro que
recomiendo a quienes se preocupen
de este tema. El titulo traducido es:
Ser docente a lo largo de la vida. En el
texto queda muy bien reflejado lo que
deben ser los profesores del siglo XXI 'y
los retos que deben afrontar.

Y respecto a la formacion
permanente, ; cOmo cree que
deberia disefiarse?

Somos conscientes de que la forma-
cién permanente del profesorado, su
“puesta a punto” constante, es una
piedra angular para garantizar la cali-
dad educativa y responder a los nume-
rosos cambios y desafios del entorno
educativo. Un enfoque adecuado para
la formacién continua deberfa conside-
rar algunos principios.

Para empezar, asumir que cada do-
cente tiene necesidades y estilos de aprendizaje Unicos.
La formacién permanente debe ser flexible y adaptativa, y
permitir a los profesores seleccionar los médulos que se ali-
neen con sus intereses y areas de mejora; es decir, disefios
de actuaciones que faciliten la personalizacién del itinerario
formativo.

"La formacion més efectiva es la que se hace
por el placer de aprender”.

En segundo lugar, el enfoque debe ser eminentemente
practico, centrado en la aplicacién directa de los conoci-
mientos adquiridos en el aula. Esto deberia incluir el uso
de metodologias activas, como el aprendizaje basado en
proyectos y la coenseflanza. La observacion de clases y el
feedback constructivo también son esenciales para el desa-
rrollo profesional efectivo.

Y, por Ultimo, esa formacion debe incluir el desarrollo de
competencias digitales, preparando a los docentes para in-
tegrar tecnologias emergentes en su practica diaria. Esto
abarca desde el uso de plataformas de aprendizaje online
hasta la implementacién de herramientas de evaluacién di-
gital y la gamificacion. En este sentido, el Colegio va a
convocar en breve una actividad de formaciéon en com-
petencias digitales, promovida por Red.es. Esta activi-
dad sera impartida basicamente en linea y se desarro-
llard en el marco de un proyecto europeo y, ademas,
es gratuita para los asistentes. Y también tenemos en
marcha embriones de comunidades de aprendizaje profe-
sional, donde los docentes pueden compartir experiencias,
recursos y estrategias.

Colegio Oficial de Docentes. Numero 312



Septiembre 2024

Entrevista

Educar las emociones

¢Esa formacion permanente implica también formarse
en la educacion emocional?

La educacion no solo implica aportar contenidos académi-
cos a los alumnos, sino también fomentar su desarrollo in-
tegral. Por eso, los docentes deben estar preparados para
abordar aspectos socioemocionales, fomentar un ambiente
de aprendizaje positivo y manejar situaciones de conflicto.
La formacién en inteligencia emocional y gestién del estrés
es fundamental. El Colegio quiere ser ejemplo y modelo de
formacion para la educacién emocional, y en esta linea he-
mos celebrado, durante los dias los 19 y 20 de abril de este
afno, un Encuentro sobre Bienestar en Educaciéon https:/cdl-
madrid.org/encuentro-bienestar-en-educacion-madrid-abril
-2024/, que ha sido muy bien valorado por los asistentes y
gue puede conocerse a través de nuestro revista colegial del
pasado mes de mayo: https:/cdlmadrid.org/revista-colegial
-mayo-junio-2024/

La evaluacion debe ser un proceso continuo que incluya la
autoevaluacion y la reflexion critica. Esto permite a los docen-
tes y a las instituciones identificar areas de mejora y ajustar
sus practicas pedagogicas en consecuencia. La programacion
de nuestra XLIII Universidad de Otofo 2024 (que se difunde
en este mismo numero de la revista colegial) esta basada en
los resultados de un estudio de necesidades realizado en los
ultimos meses de 2023 e incluye las actuaciones mas deman-
dadas y sentidas como necesarias por los profesionales parti-
cipantes.

En definitiva, insisto en que es fundamental que las institu-
ciones educativas y los organismos gubernamentales apoyen
la formacion continua mediante politicas claras, incentivos y
recursos adecuados. La formacién debe ser reconocida y va-
lorada dentro de la carrera docente, con oportunidades para
avanzar profesionalmente basadas en el desarrollo continuo.
Las principales necesidades ahora mismo son la formacion en
equipos naturales de los centros y la formacion en horario de
trabajo, lo que no implica que necesariamente sea en horario
lectivo.

En defensa de las Humanidades

Cambiando de asunto. Este Colegio Profesional es
el Colegio Oficial de las Humanidades. ; Qué podria
decirnos en este sentido?

Las Humanidades desempefian un papel crucial en la edu-
cacién integral de los estudiantes y en las relaciones huma-
nas durante toda la vida, ya que fomentan el pensamiento
critico, el desarrollo ético y estético, y los valores necesarios
para formar y comportarse como ciudadanos responsables,
libres y respetuosos con el entorno. Esto queda patente en
la Universidad corporativa de personas mayores que ofrece
el Colegio.

Las Humanidades han sido siempre, y siguen siendo, un
pilar basico en el Colegio. No hay que olvidar que entre
nuestros colegiados se integran profesionales de las Hu-
manidades con titulos como Historia del Arte, Ciencias de
la Educacion, Pedagogia, Filologias, Filosofia, Geografia e
Historia, Historia, Historia en todas sus especialidades, Filo-
sofia, Psicopedagogia, Licenciados en Humanidades, Grado

"En la sociedad actual, las divisiones

entre Ciencias y Humanidades han
perdido relevancia. Cuando hablamos

de inferdisciplinariedad o competencias,
promovemos una perspectiva que enfatiza
la colaboracion e interconexion entre
distintas disciplinas”.

de Maestro en Educacién Infantil y Grado en Maestro de
Educacién Primaria.

En lo que concierne a la formacion inicial, la colaboracion

internacional, la promocién de la excelencia en la investiga-
ciény la ensefianza en las Humanidades son fundamentales
para mantener la relevancia de nuestras instituciones acadé-
micas a nivel mundial.
De igual modo, la formacién permanente debe incidir en el
ambito de las Humanidades con una perspectiva holistica,
ya que son esenciales para mantener la calidad en 4reas
como la literatura, historia, filosofia y artes. Actualmente,
enfrentan desafios y oportunidades especificos:

Es fundamental actualizarse en teorias, métodos y descu-
brimientos histéricos, aunque a menudo surgen nuevas di-
ficultades por enfoques diferentes a los tradicionales, como
es el caso de la formacién en competencias.

La formacién en herramientas digitales es crucial para en-
riquecer la ensefianza y facilitar el acceso a este tipo de re-
cursos. Es preciso que los docentes se capaciten para el uso
de herramientas digitales especificas para las Humanidades.

Creo que la creciente interaccién con otras disciplinas re-
guiere una formacién gue permita una ensefanza interdisci-
plinar; es decir, debemos incluir en los proyectos de centros
enfoques que fomenten una perspectiva interdisciplinaria
de las Humanidades.

Por otro lado, el Colegio de Doctores y Licenciados fo-
menta el estudio y disfrute de las Humanidades durante la
carrera docente, pero también tras la jubilacién. Asi sur-
gio nuestra Universidad de Mayores, una iniciativa que ya
ha cumplido trece afos, y con notable éxito. Nacié con el
propdsito de ofrecer a los profesionales madrilefios, pro-
cedentes de cualquier campo de actividad y con de mas
de 55 afios, una formacion que les permita disfrutar del
conocimiento. Se abre, también, a sus familiares y al resto
de los ciudadanos. Los profesores, médicos, farmacéuti-
cos, abogados, gestores, ingenieros y demas facultativos
madrilefos o ciudadanos en general, que han desarrollado
una larga e intensa carrera profesional en diferentes am-
bitos, tienen en la Universidad la ocasién de disfrutar de
aquellas materias y campos del saber muy variados, como
Arte, Literatura, Historia, Geografia, Geopolitica, Filoso-
fia, Ciencia actual, Economia, Lengua y Cultura Inglesa,
Informatica etc., a los que se pueden haberse acercado lo
largo de su vida, pero sin haber tenido la oportunidad de
profundizar en ellos.

La Universidad de Mayores representa un claro ejemplo
del placer por aprender a lo largo de toda la vida; y, en
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alguna manera, puede considerarse una excepcion cuando
consideramos las razones que motivan otras actividades de
formacion.

Usted conoce bien la funcién publica. La situacién
laboral del sector parece estribar entre una voz
cantante llevada por los sindicatos y un cierto
desconocimiento por parte de la politica. ;Cémo
podria solucionarse?

La influencia de los sindicatos en la situacién laboral de los
docentes es innegable, como representantes en las nego-
ciaciones colectivas con los empleadores, ya sean del sector
publico o del privado. A través de las negociaciones colecti-
vas, los sindicatos pactan salarios, beneficios y condiciones
de trabajo para los docentes. También se suelen encargar de
gue se garantice la seqguridad laboral y la proteccién contra
el despido injusto. En definitiva, los sindicatos de docentes
pueden tener un impacto significativo en la situacion labo-
ral; pero los logros sindicales no siempre estan redundando
en la mejora de la calidad de la educacién, bien por falta de
efectivos, bien por falta de agilidad de la gestion de recur-
sos humanos. Y pongo un ejemplo: el profesorado, desde
hace unos afos, dispone de varios dias de libre disposicion
al afio, lo que, sin recursos humanos alternativos y de dispo-
sicién inmediata para los centros, redunda en una cuantiosa
pérdida de clases que no se pueden recuperar.

Ademads, en algunos casos, su influencia y el gran peso
de las reivindicaciones laborales pueden dejar en segundo
plano el ejercicio especifico de la funcién docente, su pre-
paracion y actualizacién cientifica y didactica, que es lo que
mas influye en la calidad de la educacién, y que es, preci-
samente, lo que, unido al desarrollo de un cédigo ético,
asume el Colegio Oficial de Doctores y Licenciados (Colegio
Profesional de los Docentes).

¢Cree que la LOMLOE responde adecuadamente a los
problemas estructurales de la educacion en Espaiia?

Aunque la LOMLOE ha sido promovida por algunos sectores
como una ley que busca mejorar el sistema educativo espa-
fiol, también ha sido criticada por quienes consideran que
presenta problemas estructurales que pueden afec-
tar negativamente al sistema educativo.

De hecho, uno de los principales problemas de la
LOMLOE es gue nacid con falta de consenso politico
y social. La Ley fue aprobada con los votos a favor
del partido socialista y de otros partidos con intere-
ses afines, pero ha sido criticada por otros partidos y
sectores de la sociedad. Esta falta de consenso puede
dificultar la implementacion efectiva de la Ley y su
aceptaciéon por parte de la sociedad, y puede acre-
centar el desanimo del profesorado, que asiste en
las ultimas décadas a promesas incumplidas de un
pacto escolar que garantice la estabilidad del sistema
educativo.

Otro problema que se ha sefialado es el de la ideo-
logizacion de la educacion que se puede producir a
través de la LOMLOE. Algunos sectores consideran
gue la Ley incluye medidas que pueden sesgar la
educacion en funcién de determinadas ideologfas o
posturas politicas, y que esto puede afectar negati-

"Hay que cambiar el paradigma de la
elaboracién de la normativa que ha de
aplicarse en la escuela. Hay que hacer leyes
pensadas desde el punto de vista de quien
las tiene que aplicar, que son los profesores:
hay que publicar menos leyes y hacerlas
mds sencillas”.

vamente a la formacién de los estudiantes. Por ejemplo, la
desconsideracion del idioma espafol en el curriculo escolar,
sin atender prioritariamente el derecho de los nifios y jove-
nes a ser educados en su idioma materno.

Por otro lado, pone bastante peso en la educacién emo-
cional, algo que es muy positivo, pero cosa bien distinta es
articular su puesta en practica, para que se convierta en una
realidad en los centros; y ello requiere del desarrollo de una
estructura vertical y mucha formacién para los docentes.

Y, finalmente, mantiene algunos flecos que quedan por
resolver. Por ejemplo: la norma incluye algunas medidas
para mejorar la inclusién educativa o la atencién a la diver-
sidad, pero no se abordan de forma realista los recursos ne-
cesarios y las medidas estructurales necesarias. Igualmente
guedan desdibujadas las soluciones a problemas como la
formacion del profesorado, la innovacién pedagdgica o la
reduccion de la brecha educativa entre diferentes comuni-
dades auténomas, asi como la unidad y coherencia de un
sistema nacional de educacion.

En general, opino que algunas de las medidas incluidas
en la Ley pueden tener como consecuencia una reduccion
de los contenidos y del nivel de exigencia académica. Todo
apunta a gue nos encontramos, una vez mas, con una Ley
con visos de provisionalidad, y que surge con lagunas im-
portantes. m

REDACCION
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Una Declarqcién Universal de Derechos Humanos
muy vigente

El 10 de diciembre de 1948, [a Asamblea
General de las Naciones Unidas promulgaba en

Paris la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos. Por primera vez en la historia, los
representantes de pueblos muy distintos en
cultura, tradiciones y valores acordaban definir
las prerrogativas iguales e inalienables que
todos los hombres y mujeres poseen por el
mero hecho de nacer, sea cual sea su origen
y condicion, sea cual sea el lugar donde se
encuentren en cada instante de su vida.

Eleanor Roosevelt se dirige a la Asamblea General de las Naciones Unidas
antes de la adopcion de la Declaracion Universal de Derechos Humanos en el
Palacio de Chaillot, en Paris, el 10 de diciembre de 1948.

0 era la primera vez que una

Asamblea de representantes re-

conocia derechos a los individuos.
El 26 de agosto de 1789, la Asamblea
Constituyente francesa promulgaba la
Declaracion de los Derechos del Hombre
y del Ciudadano, uno de los textos fun-
dacionales de la Revolucién Francesa
y, por extension, del Estado liberal. El
documento tenfa limitaciones. Como
sefialaria dos afnos después Olympe
de Gouges, que escribié de su propia
mano la Declaracion de los Derechos de
la Mujer y de la Ciudadana, no reconocia
derechos a las mujeres. Y respecto a la
esclavitud, no seria abolida hasta 1794,
cuando asi lo proclamé 1a Convencién
Nacional francesa. Ademas, tampoco
los revolucionarios galos habian sido los
primeros en hablar de derechos. El Bill of
Rights inglés de 1689 y el Preambulo de

la Declaracion de Independencia de los
Estados Unidos, el 4 de julio de 1776, los
proclamaban con mayor o menor exten-
sion.Y no cabe olvidar que el precedente
mas antiguo de la Declaracion de 1948
fueron las Leyes de Burgos de 1512 y su
ampliacion posterior, las Ordenanzas de
Valladolid de 1513. Por mas que les pese
alos -valga el neologismo- negrolegen-
darios que, con entusiasmo tan sentido
como ayuno de conocimiento historico,
se suman al funesto coro de los grillos
que cantan a la luna, por usar una ex-
presion de Antonio Machado, fueron
estos los primeros documentos que re-
conocieron a todos los hombres, por el
hecho de serlo, unos derechos basicos,
mucho mas amplios de lo que sin duda
imaginarian quienes con tanto celo de-
nostan sin conocerla la obra de Espafa
en América.

Pero hubo de ocurrir algo horrendo,
tan horrendo como la Segunda Gue-
rra Mundial, para que los gobiernos del
mundo se avinieran al fin a proclamar
la universalidad incondicional de los de-
rechos humanos. La gran conflagracion

- nosolohabia provocado la enorme cifra

de cincuenta millones de victimas, sino
que muchas de ellas eran civiles ino-
centes muertos en circunstancias tan
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atroces que hacian necesario contraer el
solemne compromiso de que jamas volve-
rian a repetirse. En los territorios incorpo-
rados al efimero Ill Reich, seis millones de
judios habian sido privados de 1a vida con
la fria eficacia de una maquinaria indus-
trial de exterminio en masa. Junto a ellos
perecieron cientos de miles de gitanos y
personas con discapacidades mentales o
fisicas, victimas del inhumano desprecio
de los sedicentes Ubermenschen nazis. El
bombardeo por la aviacién aliada de 1a
localidad alemana de Dresde, una ciudad
sin valor estratégico alguno, entre el 13 y
el 14 de febrero de 1945, habia supuesto
la muerte de entre 20.000 y 45.000 per-
sonas. En Hiroshima y Nagasaki,el 6 y el 9
de agosto, tan solo dos pequenas bombas
atomicas mataron en unos pocos sequn-
dos a mas de 120.000 civiles, aunque una
cantidad similar moriria por efecto de la
radiacion residual en el transcurso de las
semanas siguientes. El numero de defun-
ciones provocadas por los bombardeos
masivos, el hambre y otras causas relacio-
nadas con la guerra es, sencillamente, in-
calculable. A titulo de .ejemplo, solo en la
region india de Bengala, en 1943, la ham-
bruna, inducida en buena medida por
la estrategia britanica de tierra quema-
da contra los japoneses, mato a casi tres
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Los delegados de Estados Unidos, incluido el presidente Harry Truman, en el extremo izquierdo,
se encuentran alrededor del senador Tom Connally mientras firma la carta de la ONU en San
Francisco el 26 de junio de 1945.

millones de personas. Semejantes actos
de barbarie no podian repetirse.

Los trabajos empezaron en 1946, tan
solo unos meses después de la funda-
cion de la propia Organizacion de las
Naciones Unidas, que habia visto la luz
el ano anterior en la Conferencia de San
Francisco.Y con los trabajos comenzaron
los problemas. La Comisién redactora,
presidida por Eleanor Roosevelt, viuda
del presidente de los Estados Unidos
Franklin Delano Roosevelt, incluia repre-
sentantes de pueblos con tradiciones
culturales y juridicas muy distintas. Por
esa razdn, pronto se dividié entre quie-
nes defendian una concepcion occi-
dental, esto es, politica, de los derechos
humanos, y quienes se oponian a ella,
haciendo hincapié en los derechos eco-
ndmicos, sociales y culturales, en su ma-
yoria paises de Iberoamérica, liderados
por la Unién Soviética. Ademas, 1a divi-
sion no era menor entre los estados que
pretendian limitar al ambito de o moral
el alcance de los derechos y los que apos-
taban por comprometer a los gobiernos
en el impulso de medidas que los hicie-
ran efectivos. Los condicionantes exter-
nos no eran baladies. La URSS, una de las
grandes potencias vencedoras, no podia
acreditar precisamente un respeto ex-
quisito de los derechos humanos de su
poblacién, por mas que Nicolai Feonoy,
su representante en la Comision, asi lo
asegurara. Las victimas de la represion
practicada por sus gobiernos entre 1917
Y 1945 sumaban decenas de millones.
Las torturas y asesinatos de disidentes,
homosexuales y pequefios propieta-
rios de tierras; la limpieza étnica y las

Un grupo de ninos lee la Declaraciéon Univer-
sal de los Derechos Humanos en un jardin.

deportaciones masivas de pueblos; las
letales hambrunas provocadas por cra-
sos errores de planificacion, y las bruta-
les condiciones de trabajo impuestas a
la mano de obra fueron habituales en 1a
Unién Soviética hasta mediados de los
cincuenta. No puede olvidarse tampoco
que los estados miembros de la ONU,
entonces poco mas de medio centenar,
representaban una pequena parte del
género humano. En 1946, casi toda Afri-
ca y buena parte de Asia eran todavia
colonias sometidas a la administracion
de los grandes paises europeos, el Reino
Unidoy Francia sobre todo, y habria que
esperar aun casi una década para que
empezaran a hablar con voz propia en
los foros internacionales. Y, por supues-
to, naciones como Espana, condenada al
ostracismo por su apoyo a las potencias
del Eje durante la guerra, no se contaban
tampoco entre los estados miembros de
la ONU.

No cabe olvidar, tampoco, que la derrota
de Japon en septiembre de 1945, a 1a vez
que ponia fin a una guerra, establecia las
condiciones para el inicio de otra. La alian-
za de la URSS con los paises occidentales,
en especial con los Estados Unidos, habia
sido coyuntural. Las conferencias interalia-
das de Moscu, en octubre de 1944, y, sobre
todo, las de Yalta y Potsdam, ya en 1945,
acreditaron que Stalin, el lider soviético,
no iba a conformarse con regresar pacifi-
camente a las fronteras de 1939, sino que
aspiraba ala creacion de unagran area de
influencia para su pais en Europa y fuera
de ella. Pronto se demostraria que iba en
serio. El bloqueo de Berlin, iniciado el 24 de
junio de 1948, cuando la Declaracion Uni-
versal de los Derechos Humanos aun no
se habia promulgado, marcé el comienzo
de la Guerra Fria. Alolargo de las décadas
posteriores, el mundo tendria ocasion de
contener la respiracion cuando las dos
grandes potencias, EE. UU.y Ta URSS, due-
nas de un arsenal nuclear capaz de des-
truir el planeta, parecieron a punto de
llegar a las manos mas de una vez en un
conflicto de escala universal al que pocos
estados eran ajenos. Y en este contexto,
las guerras localizadas, los estados fallidos,
las masacres y genocidios, y los ataques
de toda indole contra la dignidad e inte-
gridad de 1as personas fueron continuos
y gravisimos. Todavia hoy, en buena parte
del mundo, la bienintencionada Declara-
cién de 1948 y sus desarrollos posteriores
siguen siendo papel mojado. En lo tocante
a los derechos humanos, queda atin mu-
cho por hacer. ’

Luis E. Inigo
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DECLARACION Preambulo

U N I V E R 5 A L “‘ onsiderando que la libertad, la justicia y la paz en el mundo tienen por base el
DE

| reconocimiento de la dignidad intrinsecay de los derechos iguales e inalienables

\ de todos los miembros de la familia humana;

\ Considerando que el desconocimiento y el menosprecio de los derechos humanos

| han originado actos de barbarie ultrajantes para la conciencia de la humanidad, y que

| se ha proclamado, como la aspiracion mas elevada del hombre, el advenimiento de

| unmundo en que los seres humanos, liberados del temor y de la miseria, disfruten de

 lalibertad de palabray de la libertad de creencias;

| Considerando esencial que los derechos humanos sean protegidos por un régimen

. de Derecho, a fin de que el hombre no se vea compelido al supremo recurso de la
rebelion contra la tirania y la opresion;

Considerando también esencial promover el desarrollo de relaciones amistosas entre las naciones;

Considerando que los pueblos de las Naciones Unidas han reafirmado en la Carta su fe en los derechos fundamentales del hom-

bre, enladignidady el valor de la persona humanay en la igualdad de derechos de hombres y mujeres, y se han declarado resuel-

tos a promover el progreso social y a elevar el nivel de vida dentro de un concepto mas amplio de la libertad;

Considerando que los Estados Miembros se han comprometido a asegurar, en cooperacion con la Organizacion de las Naciones

Unidas, el respeto universal y efectivo a los derechos y libertades fundamentales del hombre, y

Considerando que una concepcion comun de estos derechos y libertades es de la mayor importancia para el pleno cumplimiento
de dicho compromiso;

Ahora, por tanto, la Asamblea General, proclama la presente Declaracion Universal de los Derechos Humanos
como ideal comun por el que todos los pueblos y naciones deben esforzarse, a fin de que tanto los individuos como las insti-
tuciones, inspirandose constantemente en ella, promuevan, mediante la ensefianza y la educacion, el respeto a estos dere-
chos y libertades, y aseguren, por medidas progresivas de caracter nacional e internacional, su reconocimiento y aplicacion

universales y efectivos, tanto entre los pueblos de los Estados Miembros como entre los de los territorios colocados bajo su
jurisdiccion.

Articulo 1
Todos los seres humanos nacen libres e
iguales en dignidad y derechos y, dota-
dos como estan de razon y conciencia,
deben comportarse fraternalmente los
unos con los otros.

Articulo 2
Toda persona tiene todos los derechos
y libertades proclamados en esta De-
claracién, sin distincion alguna de raza,
color, sexo, idioma, religién, opinién po-
litica o de cualquier otra indole, origen

Articulo 4
Nadie estara sometido a
esclavitud ni a servidum-
bre, la esclavitud y la trata
de esclavos estan prohibi-
das en todas sus formas.
Articulo 5
Nadie sera sometido a tortu-
rasniapenasotratoscrueles,
inhumanos o degradantes.
Articulo 6

nacional o social, posiciéon econdmica,
nacimiento o cualquier otra condicion.
Ademas, no se hara distincién alguna
fundada en la condicion politica, juri-
dica o internacional del pais o territo-
rio de cuya jurisdiccion dependa una
persona, tanto si se trata de un pais
independiente, como de un territorio
bajo administracién fiduciaria, no au-
tonomo o sometido a cualquier otra
limitacién de soberania.

Articulo 3

Todo individuo tiene derecho a la vida,

alalibertad y ala sequridad de su per-
sona.

Todo ser humano tiene derecho, en
todas partes, al reconocimiento de su
personalidad juridica.
Articulo 7
Todos son iguales ante la ley y tienen,
sin distincion, derecho a igual protec-
cion de 1a ley. Todos tienen derecho a
igual proteccion contra toda discrimi-
nacion que infrinja esta Declaracion y
contra toda provocacion a tal discrimi-
nacion.

Articulo 8

Toda persona tiene derecho a un re-
curso efectivo ante los tribunales na-
cionales competentes, que la ampare
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contra actos que violen sus derechos
fundamentales reconocidos por Ila
constitucion o por la ley.

Articulo 9

Nadie podra ser arbitrariamente dete-
nido, preso ni desterrado.
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Articulo 10

Toda persona tiene derecho, en con-
diciones de plena igualdad, a ser oida
publicamente y con justicia por un tri-
bunal independiente e imparcial, para
la determinacion de sus derechos y
obligaciones o para el examen de cual-
quier acusacion contra ella en materia
penal.

Articulo 11

1. Toda persona acusada de delito tiene
derecho a que se presuma su inocen-
cia mientras no se pruebe su culpa-
bilidad, conforme a la ley y en juicio
publico en el que se le hayan asegu-
rado todas las garantias necesarias
para su defensa.

2. Nadie sera condenado por actos u
omisiones que en el momento de co-
meterse no fueron delictivos segun
el Derecho nacional o internacional.
Tampoco se impondra pena mas
grave que la aplicable en el momen-
to de la comision del delito.

Articulo 12

Nadie sera objeto de injerencias arbi-
trarias en su vida privada, su familia,
su domicilio o su correspondencia, ni
de ataques a su honra o a su reputa-
cion. Toda persona tiene derecho a la
proteccion de la ley contra tales inje-
rencias o ataques.

Articulo 13
1. Toda persona tiene derecho a circu-
lar libremente y a elegir su residen-
cia en el territorio de un Estado.
2. Toda persona tiene derecho a salir de
cualquier pais, incluso del propio,y a
regresar a su pais.

Articulo 14

1. En caso de persecucion, toda perso-
na tiene derecho a buscar asilo, y a
disfrutar de él, en cualquier pais.

2. Este derecho no podra ser invocado
contra una accion judicial realmen-
te originada por delitos comunes o
por actos opuestos a los propésitos
y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 15
1.Toda persona tiene derecho a una
nacionalidad.
2. A nadie se privara arbitrariamente
de su nacionalidad ni del derecho a
cambiar de nacionalidad.

Articulo 16

1. Los hombres y las mujeres, a partir de
la edad nubil, tienen derecho, sin res-
triccion alguna por motivos de raza,
nacionalidad o religién, a casarse y
fundar una familia, y disfru-
taran de iguales derechos
en cuanto al matrimonio,
durante el matrimonio y
en caso de disolucion del
matrimonio.

2. Solo mediante libre y ple-
no consentimiento de los
futuros esposos podra
contraerse el matrimonio.

3. La familia es el elemento
natural y fundamental
de la sociedad y tiene de-
recho a la proteccion de la
sociedad y del Estado.
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Articulo 17

1. Toda persona tiene derecho a la pro-

piedad, individual y colectivamente.

2.Nadie sera privado arbitraria-
mente de su propiedad.

Articulo 18

Toda persona tiene derecho a la li-
bertad de pensamiento, de concien-
ciay de religion; este derecho inclu-
ye la libertad de cambiar de religion
o de creencia, asi como la libertad
de manifestar sureligion o su creen-
cia,individual y colectivamente, tan-
to en publico como en privado, por
la ensenanza, la practica, el cultoy la
observancia.

Articulo 19

Todo individuo tiene derecho a la Ti-
bertad de opinidn y de expresion; este
derecho incluye el de no ser molestado
a causa de sus opiniones, el de inves-
tigar y recibir informaciones y opinio-
nes, y el de difundirlas, sin limitacion
de fronteras, por cualquier medio de
expresion.

Articulo 20

1. Toda persona tiene derecho a la li-
bertad de reunion y de asociaciéon
pacificas.

2. Nadie podra ser obligado a pertene-
cer a una asociacion.

Articulo 21

1. Toda persona tiene derecho a parti-
cipar en el gobierno de su pais, direc-
tamente o por medio de represen-
tantes libremente escogidos.

2.Toda persona tiene el derecho de
acceso, en condiciones de igualdad,
a las funciones publicas de su pais.

3.la voluntad del pueblo es la base
de Ta autoridad del poder publi-
co; esta voluntad se expresara
mediante elecciones auténticas
que habran de celebrarse perio-

dicamente, por
sufragio univer-
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sal e igual y por voto secreto u otro
procedimiento equivalente que ga-
rantice 1a libertad del voto.

Articulo 22

Toda persona, como miembro de la
sociedad, tiene derecho a la sequridad
social, y a obtener, mediante el esfuer-
zo nacional y la cooperacion interna-
cional, habida cuenta de la organiza-
cion y los recursos de cada Estado, la
satisfaccion de los derechos econémi-
cos, sociales y culturales, indispensa-
bles a su dignidad y al libre desarrollo
de su personalidad.

Articulo 23

1. Toda persona tiene derecho al traba-
jo, a la libre eleccion de su trabajo, a
condiciones equitativas y satisfacto-
rias de trabajo y a la proteccion con-
tra el desempleo.

2. Toda persona tiene derecho, sin dis-
criminacién alguna, a igual salario
por trabajo igual.

3.Toda persona que trabaja tiene de-
recho a una remuneracion equita-
tiva y satisfactoria, que le asegure,
asi como a su familia, una existencia
conforme a la dignidad humana y
que sera completada, en caso nece-
sario, por cualesquiera otros medios
de proteccion social.

4.Toda persona tiene derecho a fun-
dar sindicatos y a sindicarse para la
defensa de sus intereses.

Articulo 24
Toda persona tiene derecho al descan-
so, al disfrute del tiempo libre, a una
limitacion razonable de la duracion
del trabajo y a vacaciones periodicas
pagadas.

Articulo 25
1. Toda persona tiene
derecho a un nivel
de vida adecuado
que le asegure, asi
como a su familia, la
salud y el bienestar,
y en especial la ali-
mentacion, el vesti-
do, l1a vivienda, 1a asis-
tencia médica y los servicios sociales
necesarios; tiene asimismo derecho
a los seguros en caso de desempleo,
enfermedad, invalidez, viudez, vejez u
otros casos de pérdida de sus medios
de subsistencia por circunstancias in-
dependientes de su voluntad.

. La maternidad y la infancia tienen
derecho a cuidados y asistencia espe-
ciales.Todos los nifios, nacidos de ma-
trimonio o fuera de matrimonio, tie-
nen derecho a igual proteccion social.

Articulo 26
1. Toda persona tiene derecho a la edu-
cacion. La educacion debe ser gratui-
ta, al menos en lo concerniente a la
instruccion elemental y fundamen-
tal. La instruccion elemental sera
obligatoria. La instruccion técnica y
profesional habra de ser generaliza-
da; el acceso a los estudios superio-
res sera igual para todos, en funcion
de los méritos respectivos.

2. la educacion tendra por objeto el
pleno desarrollo de la personalidad
humana y el fortalecimiento del res-
peto a los derechos humanos y a las
libertades fundamentales; favorece-
ra la comprension, la tolerancia y la
amistad entre todas las naciones y
todos los grupos étnicos o eligiosos,

y promovera el desarrollo de

las actividades de las Nacio-

nes Unidas para el manteni-
miento de la paz.

3. Los padres tendran dere-
cho preferente a escoger
el tipo de educacion que
habra de darse a sus hijos.

Articulo 27
1. Toda persona tiene derecho
a tomar parte libremente en
la vida cultural de la comu-
nidad, a gozar de las artes y a
participar en el progreso cientificoy en
los beneficios que de €l resulten.
2.Toda persona tiene derecho a 1a pro-
teccion de los intereses morales y ma-
teriales que le correspondan por razon
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de las producciones cientificas, litera-
rias o artisticas de que sea autora.

Articulo 28
Toda persona tiene derecho a que se
establezca un orden social e interna-
cional en el que los derechos y liberta-
des proclamados en esta Declaracion
se hagan plenamente efectivos.

Articulo 29

1. Toda persona tiene deberes respec-
to a la comunidad, puesto que solo en
ella puede desarrollar libre y plena-
mente su personalidad.

2. En el ejercicio de sus derechosy en el
disfrute de sus libertades, toda perso-
na estara solamente sujeta a las limi-
taciones establecidas por la ley con el
unico fin de asegurar el reconocimien-
to y el respeto de los derechos y liber-
tades de los demas, y de satisfacer las
justas exigencias de lamoral,del orden
publico y del bienestar general en una
sociedad democratica.

3. Estos derechos y libertades no po-
dran, en ningun caso, ser ejercidos en
oposicion a los propésitos y principios
de las Naciones Unidas.

Articulo 30

Nada en esta Declaracion podra inter-
pretarse en el sentido de que confiere
derecho alguno al Estado, a un grupo o
auna persona, para emprender y desa-
rrollar actividades o realizar actos ten-
dientes ala supresion de cualquiera de
los derechos y libertades proclamados
en esta Declaracion.

Esta edicion ilustrada de la Declaracion Universal
de los Derechos Humanos (DUDH), publicada por

las Naciones Unidas, fue creada y disefiada por
Yacine Ait Kaci (YAK) creador de Elyx.
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Eduardo Chillida con la escultura Forma.
Foto: Arturo Delgado.

éCual es el lugar del hombre
en el universo?

sus hijos en filmaciones caseras: suben
a los arboles, juegan al tenis y a la pelo-
ta vasca, cruzan con rapidez una larga y
delgada superficie... Fue jugando al fut-
bol en la playa de La Concha, volando
en el aire para blocar balones, como fue
ojeado y fichado por la Real Sociedad. Se
convirtié en titular hasta que una lesion
en la rodilla le alej6 de esa carrera. Mas
tarde, suscitando alguna perplejidad, ex-
plic6 como son analogas las competen-
cias que deben desarrollar un escultor y
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Camino a lo desconocido

Rafael Garcia Alonso. Universidad Complutense de Madrid. rgarc01@ucm.es

Eduardo Chillida. Mano, 1974. Tinta sobre
papel. Foto: Mikel Chillida.

El limite es el verdadero protagonista del espacio, como el
presente, otro limite, es el verdadero protagonista del tiempo.
Eduardo Chillida, 1988.

La celebracion del centenario del nacimiento de Eduardo Chillida
(1924-2002) ha impulsado la celebracion de un amplio programa de
exposiciones, coloquios y publicaciones que permiten profundizar en su
persona y obra a través de las distintas facetas que cultivé; escultura,
dibujo, pensamiento... Trayectoria que encuentra uno de sus aspectos mas
llamativos en las piezas monumentales que le fueron encargadas para muy
distintos emplazamientos. Su trabajo, objeto de mdiltiples reconocimientos
nacionales e internacionales, jalona la escultura de la segunda mitad del
siglo XX, no s6lo mediante la vinculacion con su Pais Vasco natal y con
Espafia, sino en su aspiracion a promover el entendimiento de los seres
humanos mediante un lenguaje simultaneamente universal y reconocible
como propio. La obra del escultor donostiarra se vincula directamente
con la arquitectura y enlaza con la misica, las artes escénicas e incluso
la moda. Las actividades conmemorativas tienen lugar tanto en suelo
espafiol como en un extranjero vitalmente préximo.

LAS PREGUNTAS DEL
GUARDAMETA

El padre y el abuelo de Chillida fueron
militares. Puede que ello influyera en la

para cualquier ubicacion bélica se pro-
cura hallar el lugar idéneo. La formacién
castrense se ejerce también sobre el
propio cuerpo desarrollando habilidades

constancia y disciplina con la que de-
sarrolld su tarea. No hay duda de que

favorecedoras del equilibrio. Un sentido
que vemos ejercer al propio escultor y a

Colegio Oficial de Docentes. Numero 312
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Eduardo Chillida. Amnistia internacional, 1992
Serigrafia. Foto: Alberto Cobo.

un guardameta. Este debe estar alerta
a las relaciones espaciotemporales que
se producen en el diedro que constituye
una porteria para que el balén no tras-
pase el limite de la arista de ese volumen
imaginario. La mirada de quien se halla
bajo los palos otea mas alla del area del
territorio que debe proteger y escudrifia
las evoluciones del juego en el reglado
cosmos del campo. A los diecinueve
afnos Chillida comenzé la carrera de ar-
quitectura para abandonarla en 1947.
Estudios en los que se calculan masas,

La escultura de Chillida no
es mimeética sino abstracta

volumenes o distancias para acomodar
hierro, hormigén, madera, cemento...
En una entrevista publicada en 1995,
decia que él habia trabajado el mismo
tema toda su vida. ¢Cudl? Corriendo
el riesgo de resultar en exceso solem-
nes, nuestra convicciéon es que se trata
del lugar del hombre —ese ser que suele
representarse mediante una linea verti-
cal- en el universo. Interrogacion que
se concreta con especial claridad en tres
términos ya aludidos: espacio, tiempo,
limite. Realidades que, a su juicio, en el
terreno del arte, deben atender no solo
a lo cuantitativo, sino preferentemente
a lo cualitativo. “Yo soy un discipulo de
la mar”, afirmd. Tierra y mar se encuen-
tran e intercambian sus sustancias en
el limite movil y misterioso de la orilla.
La tarea del artista consiste en calibrar
y representar las formas de la realidad.
Acomodarse a las mismas, tanto como
moldearlas simbolicamente, pues el
hombre es, como ha escrito Ernst Cas-
sirer (1944), no tanto un animal racio-
nal sino simbdlico. ;Cémo lograrlo en
una escultura —por referirnos a su faceta
principal con la que el dibujo, la xilogra-
fia o el aguafuerte estan fuertemente
conectados— que no es, salvo raras ex-
cepciones, mimética, sino abstracta?
Refiriéndose ante todo a la naturaleza,
a la que algunos de los titulos aluden:
horizonte, agua, viento... También a
aspiraciones de la vida humana: paz,
tolerancia, derechos humanos... No se
trata de copiar las formas visibles, sino
de sintonizar con lo invisible. El proceso
creativo se convierte en pesquisa con “la
certeza de que debajo de lo conocido
esta lo desconocido”. Como consecuen-
cia —incluso en aquellas obras que estan
destinadas a satisfacer un encargo para
un lugar publico, tal como fue en 1999
la nueva sede del gobierno aleman en
Berlin— rehuye partir de una idea previa.
El propdsito puede ser conceptual; por
ejemplo, en la obra citada, la reunifi-
cacion alemana tras la caida del Muro.
Pero encontrar el disefio definitivo para
llevarlo a cabo es una indagacion de-
sarrollada mediante tanteos que, en el

Eduardo Chillida en la forja industrial de Patricio
Echeverria durante los trabajos de ejecucion de
Peine del viento XV en Legazpia, 1976.

Foto: Francesc Catala-Roca.
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caso de las obras de gran tamafo, da
lugar a maquetas y distintas versiones;
tres, por citar un caso, en el gijonés Elo-
gio del horizonte IV (1989). Chillida ha
hablado de preintuiciones, de aromas,
“conozco la obra antes de hacerla, pero
no sé ni quiero saber cdmo va a ser”. De
ahi que recurra a la metafora del cami-
no. No de uno ya trazado previamente,
cuyo curso basta con sequir, sino del que
va surgiendo a medida que se indaga.
Como ocurre con el “escalador que va
introduciendo la clavija mas arriba, pero
sin saber dénde pondra la siguiente,
analizando cada momento por qué la
ha colocado ahi”. Intuicion, pues, pero
también reflexion. Si todo va bien, trazo
o golpe certero como el del portero que
logra desviar en el espacio y momento
preciso el baldn que amenaza colarse en
la porteria. Es decir, “plasmacion real en
el espacio”, en la que se logra esa per-
feccion a la que Heinrich Wolfflin (1915)
denomin6  clasicamente  organismo;
donde no falta ni sobra nada.

Debajo de lo conocido
esta lo desconocido

DE PARIS A HERNANI

En 1948 se instala en el Colegio de Es-
pafia de Paris, donde traba amistad
con Pablo Palazuelo. Concurre al afio
siguiente en el Salon de Mayo con For-
ma, préxima al estilo de Henry Moore;
uno de los escultores mas afamados por
entonces. Recordemos que en aquellos
anos numerosos artistas espafnoles se
instalan en la capital francesa, aun ni-
cho principal de las vanguardias, pero ya
bajo la amenaza de ser desplazado por
Nueva York. En aquel ambiente, Chilli-
da estudia la estatuaria griega reunida
en el Louvre, nutrida de su sencillez y
claridad mediterranea. El influjo del ar-
caismo griego esta presente en Torso
(1948), obra que enlaza también con la
tradicion formalista del arte moderno.
Esta, como ha explicado Tomas Llorens,
no carecia de intencionalidad politi-
ca. En el contexto de la Guerra Fria, y
frente al realismo socialista patrocinado
por el eje soviético, la libertad y antimi-
metismo que ejemplificaba en Europa
el informalismo (Jean Dubbufet o An-
toni Tapies, por ejemplo), y en Estados
Unidos el expresionismo abstracto (con
Mark Rothko y Jackson Pollock como fi-
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Eduardo Chillida. Berlin, 1999. Acero corten. Foto: Archivo Eduardo Chillida.

guras destacadas) pretendian simbolizar
el bloque liderado por Estados Unidos.
La museizacién del arte moderno que
habia emprendido unas décadas antes
(1929) el Museo de Arte Moderno de
Nueva York se complementaba con su
consolidacion en el mercado. Pues bien,
en Paris, Chillida entra en contacto con
el ambiente vanguardista. Confraterniza
con los ya afamados Alberto Giacometti,
Marc Chagall y Joan Miré. Su talento es
reconocido por la galeria Maeght, con la
gue formaliza en 1950 un contrato en
exclusiva que se extendera hasta 1980.
Chillida es el mas joven de un grupo
de artistas entre los que se encontraba
Georges Brague.

Sin embargo, no se siente comodo con
esa linea de trabajo y teme que pueda
conducirle por una senda errénea. En
sus escritos y declaraciones pondra de
manifiesto cémo el concepto de camino
es, a su juicio, fundamental en la vida
humana, como lo son las huellas que se
van dejando. En su caso, la busqueda de
la senda adecuada, como en la citada
metafora del escalador, consiste en una
aventura sin fin, una “espiral” en la que
los periodos que podemos detectar no
implican abandono de los anteriores,
sino subsuncién de los mismos. Ahora
bien, entre 1947 y 1951 Chillida expe-
rimenté tres formas de emancipacion.
Abandonada la carrera de Arquitectura,
y todavia en Madrid, frecuenté el Circulo
de Bellas Artes. La facilidad con la que
dibujaba fue admirada por sus colegas
—lo que Alan Bowness (1989) denominé
el primer circulo de reconocimiento del
artista moderno-, con tanta unanimi-
dad que comprendié que su mano de-

Debo acostumbrarme a
hacer lo que no sé

recha procedia con demasiada rapidez.
Para favorecer la reflexiéon y sosegar la
emotividad, comenzé a dibujar con la
mano izquierda. En segundo lugar, pese
a su admiracion por la escultura griega,
sinti6 que la luz que la habitaba no le
era propia. Debia abandonarla. Y, tercer
factor limitante, captd que las galerfas
y los museos no eran el espacio donde
podia expandir su propio desarrollo. En
un giro radical, en 1951 volvi6 a Espa-
fa. Se instald en la localidad de Hernani
junto con su mujer, Pilar Belzunce, con
la que se habia casado el afio anterior
y con la que tendrd ocho hijos. No se
trataba Unicamente de hallar un nuevo
domicilio, sino de averiguar si tenia algo
propio que ofrecer. El regreso a Euskadi
suponia el reencuentro con el mar Can-
tabrico y una luz que no recorta, como la
mediterranea, las siluetas, sino mas fria
y "negra”. Un dia, en aquella localidad
rural, entra en la forja de Manuel lllarra-
mendi, admira su trabajo, huele el hierro
labrado. Aunque su dominio del euske-
ra es mediocre, cree entender sus leyes,
su obra comienza a hablarlo. Aprende
mucho, por supuesto, de las técnicas
artesanales pero su labor no merece
este nombre. Pues, la artesania, pese a
la evolucién que es posible detectar en
ella, se basa en un saber hacer que se
repite, mientras que Chillida valora “mas
el conocer que el conocimiento (...y se
aventura...) en hacer lo que no sé”. Tan-
to en las técnicas como en los materiales
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gue trabaja. Por otra parte, el hablar en
euskera de sus obras se halla muy lejos
del costumbrismo o pintoresquismo de-
tectable en muchos artistas y museos
vascos. Chillida no copia escenas o tipos
humanos, pero sus obras, abstractas, si
gue enlazan con el espiritu vasco —con
su intrahistoria por decirlo en términos
unamunianos- Yy, de modo especial, con
una sociedad rural abierta a la naturale-
za. llarik (1951) prosigue la tradiciéon de
las estelas funerarias vascas. Una base
vertical geométrica sobre la que alzan
sutilmente dos volimenes. De nuevo, la
linealidad caracteristica del ser humano
buscando su lugar en el universo. Elu-
sion de angulos rectos y hallazgo, ha ex-
plicado el escultor para el conjunto de su
obra, de lo que los griegos denominaban
gnomon, el angulo vivo que forma el
hombre en posicion vertical con su som-
bra. Un estilo, ha destacado su estudioso
y colaborador Kosme de Barafiano, ca-
racterizado por la simplicidad. También
por la profundidad. En 1954 recibe el
encargo de realizar las puertas para la
Basilica de Aranzazu. Es decir, el lugar de
comunicacion, que une y a la vez sepa-
ra, explica el antropologo Mircea Eliade
(1957) para este tipo de umbrales, lo sa-
grado y lo profano. De nuevo, Chillida
eludié cualquier referencia explicitamen-
te religiosa exponiéndose con ello a la
incomprension. Acorde con el caracter
humilde de la orden franciscana, se sir-
vid de desechos industriales. Erigio, es-
cribe Valeriano Bozal, unas puertas que
son en sf mismas esculturas. Advoca-
cién, para una persona que ha declarado
repetidamente su religiosidad, de la en-
crucijada sacro-profana del hombre. Del
caracter misterioso y al tiempo exaltante
gue, en una anécdota narrada por el
escultor, comprendié un electricista que
acudié a su taller para hacer una repara-
cién: “Ah, ya entiendo, esto es como la
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Soy como un arbol, con
las raices en un pais y las
ramas abiertas al mundo

musica, sélo que con hierro”. Capacidad
de extraer al maximo el potencial expre-
sivo, asi lo asevera Joan Miquel Llodrs,
de los materiales —hierro, piedra, alabas-
tro, acero, hormigdn, granito....— que ha
empleado en pesquisas donde confluyen
forma, materia, espacio, luz. Un trabajo,
en el que se impone lo que, hacia 1542,
Miguel Angel Buonarrotti denominaba i/
giudizio del ochio, pues, explica Chillida,
“trabajo mucho por intuicién y después
uso el metro a veces, para medir cosas.
Pero hago mucho mas caso al ojo que al
metro, al ojo y a la sensibilidad”. Desde
la primera exposicion en Madrid en 1954,
el reconocimiento se produce incesante-
mente. En 1958 obtiene el Gran Premio
en la XXIX Bienal de Venecia. Dos anos
mas tarde participa en la Documenta de
Kassel, la muestra de arte contemporaneo
mas importante del mundo, y el Museum
of Fine Arts de Houston celebra la expo-
sicion Three Spaniards: Picasso, Miro, Chi-
llida, poniéndolo a la altura de dos maes-
tros. En este Ultimo museo se celebrd en
1966 su primera gran retrospectiva.

ESPACIO Y MONUMENTALIDAD

En los afos sesenta, prosigue sus indaga-
ciones. La peculiaridad de su lenguaje es
reconocible sin por ello hallarse conclusa.
Para comprenderla, resulta util la distin-
cion formulada en 1915 por Wollflin entre
formas cerradas y abiertas. En las prime-
ras, todas las partes del organismo escul-
térico se refieren a si mismas. Asi ocurre
en algunas obras de Chillida, fundamen-
talmente en las llamadas /urras (tierras),
en las que se produce un encajamiento
entre los sectores que la componen; por

ejemplo, La casa del poeta | (1980). Por
el contrario, explica el historiador y ted-
rico aleman, el estilo de forma abierta,
“alude a lo externo a él mismo y tiende
a la apariencia desprovista de limites”. En
sintonia con la distincion wéllfliana, es re-
velador que Chillida dibuje en numerosas
ocasiones una o ambas de sus manos, a
veces abiertas, otras cerradas. Pero quiza
lo més caracteristico es que sus esculturas
y dibujos combinan frecuentemente lo
cerrado y lo abierto, aungue predomine
esto Ultimo. De este modo, como perspi-
cazmente aclaraba Wéllflin, en la escultu-
ra —o dibujo, o serigrafia...— se produce
el nexo con el espacio donde la obra se
ubica, se abre al mismo y se extiende ili-
mitadamente a su través. Dicho de otro
modo, la escultura no es solo la pieza de
tal o cual material, sino que de ella forma
parte el espacio en el que se halla al tiem-
po que lo incorpora. El efecto conseguido
es de apertura e ilimitacion. Asi sucede
de modo paradigmatico en el Peine del
viento XV creado en 1976 e instalado en
1977 en la falda del monte Igueldo, en el
extremo oeste de la ciudad. El conjunto
incorpora el viento invisible peinado por
los peines que él atraviesa. Se hace au-
dible a través de agujeros en el suelo por
los que brota el agua. Resulta asi, como
ha escrito Bozal, que el artista trabaja con
la naturaleza; hace arte con ella. Milagro
de la amplificacion vital del paseante que
se recrea, kantianamente, en el juego de
las formas. Formas con las que se juega
también en unas fotos donde Chillida y
alguno de sus familiares posan y bromean
delante de alguna de las piezas rememo-
rando las estiradas del guardameta. Es
esta apertura de las formas lo que pro-
duce, ha escrito Cassirer, el goce artistico
derivado de la intensificacién animica de
nuestras energias.

A partir de 1952 Chillida realiza diver-
sas obras de pequefio o mediano tamafo
que constituian una serie —es

decir, un girar e investigar en
torno a un tema- a la que

habia denominado Peine del
viento. En 1968 se produjo el
primer encuentro del escultor
con el filésofo Martin Heideg-
ger. Este publicé en 1969 Die

Kunst und der Raum, El arte 'y

el espacio, un librito para co-

leccionistas que incluia siete li-

Eduardo Chillida. Peine del viento
XV, 1976. Acero corten.
Foto: Inigo Santiago.

Eduardo Chillida. Elogio del horizonte 1V, 1989.
Hormigon.
Foto: Alejandro Brana.

tocollages del escultor, al que el texto esta
dedicado. En él, a veces en casi evidente
referencia al trabajo del artista, Heidegger
completa la concepcion habitual del sen-
tido comun del espacio como una exten-
sién uniforme en la que se albergan los
cuerpos. A su juicio, existen tres espacios
que forman una unidad en su “juego re-
ciproco”: el espacio dentro del cual se en-
cuentra la figura plastica, “el espacio que
encierra los volimenes de la figura [y], el
espacio que subsiste como vacio entre los
volimenes”. Este es, en efecto, en nues-
tra opinién, el logro de la apertura de la
obra de Chillida.

Tres espacios con los que experimenta
durante afos en obras de pequerio for-
mato mediante lo que denomina gravi-
taciones. En efecto, en 1985 comienza a
experimentar y une papeles con hilo en
una suerte de collage no necesitado de
pegamento. Pese a la apariencia primera
de bidimensionalidad, estas superficies
son tridimensionales y recurren con fre-
cuencia a la poderosa dialéctica entre el
blanco y el negro, la luz y la oscuridad,
lo lleno y lo vacio, o las sombras que
se producen en su complementacion.
Recursos, conviene mencionarlo, que
también usa en la ilustracion de algu-
nos libros de poesia. Estas gravitaciones,
bromea, son una pelea contra Newton,
contra la coaccion universal que supone
el fenomeno de la gravedad. Rebelidn
frente a la ley que lleva los cuerpos hacia
abajo hasta conseguir, paradojicamente,
que sobre una superficie determinada se
alce otra de mayor peso. El efecto es de
dinamismo vy ligereza. Materia de varias
toneladas que parece levitar espiritualiza-
da. Lugar de encuentros Il (1972), insta-
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Las gravitaciones se
rebelan contra la gravedad

lada en el Museo al aire libre del madri-
lefo Paseo de la Castellana, constituye
una poderosa muestra de esta ambicion.
Pero la mayor consecucién, con el apoyo
del ingeniero de caminos José Antonio
Ferndndez Ordofez, es seguramente
Elogio del horizonte IV (1989) situado
en Gijon, cerca del mar. Para acercarse

cabo el descomunal proyecto de tallar la
teventura. Crear un espacio dentro de la

el que se verfa la luz del sol o el resplan-
dor de la luna. El escultor queria salvar la

Eduardo Chillida. Lugar de encuentros
111 (1972). Hormigén. Madrid.
Foto: Budd Studio.

manticos alemanes. Algunos de sus titulos
nos dan una pista de su conexién con los
elementos naturales: elogio del aire, del
agua, del viento, del horizonte... Seguia
quizé la recomendacién, en Dichtermut
(Coraje del poeta), de Friedrich Holderlin
(1770-1843). Was geschiehet, es sei alles
gesegnet dir. Sei zur Freude gewandt!
Pase lo que pase, sea todo bendito para
ti. jSé propenso a la alegria! m

espacio mediador entre nosotros
y el Cosmos”. Una experiencia
mas alla de la belleza. Mistica, o
en términos kantianos, sublime, es
decir, capaz de elevar “los poderes
de nuestras almas por encima de
su nivel acostumbrado”. Acceso al
ambito de lo ilimitado.

En 1996, Chillida desistid de llevar a

Datos de interes

CHILLIDA LEKU. 100 anos

Eduardo Chillida 100 anos = Eduardo
Chillida
museochillidaleku.com/museo/eduardo-
chillida-100-anos/
eduardochillida.com/es/eduardo-chillida-
100-anos

montana de Tindaya, en la isla de Fuer-

misma, es decir, en un submundo, desde

montafa, pero se le acusd de ponerla en
riesgo. Cuatro afios mas tarde, y tras diez
afios de trabajo en los que restauré en Za-
balaga un caserio del siglo XV que ame-
nazaba derribo, se inauguraba el lugar de
Chillida, Chillida-Leku. En el interior del

edificio central se halla una se-
lecta exposicion de su trabajo.
Fuera, en sintonia con la natu-
raleza, un espacio de 13 hecta-
reas donde el paseante puede
hallar su propio camino entre
cuarenta esculturas de diverso
tamafio. Chillida reconocié su
simpatia con los autores ro-

al mismo, el visitante tiene que subir por
el Cerro de Santa Catalina. Se encuen-
tra entonces con una enorme estructura
de hormigén de 500 toneladas de peso
cuya parte superior configura un circulo
incompleto. Una wollfliana forma abierta
que se abre al mar y al horizonte. Inmen-
sa, invita a situarse en su interior donde
el visitante puede sentir su grandiosidad.
Puede quiza alzar los brazos para que
su propia verticalidad conecte con el eje
césmico que, como ha explicado Eliade,
vincula en tantas religiones —religare tra-
ducible como unir- el cielo, la tierra y el
submundo. En palabras de Chillida, “un

E 5

Eduardo Chillida y Pilar Belzunce
en Chillida Leku.
Foto: Archivo Eduardo Chillida.
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| Seminario de Ciencias del Colegio Oficial de Docentes (CDL) y el grupo

de investigacion EPINUT de la Universidad Complutense de Madrid (UCM)

han organizado, desde el ano 20I0, el Congreso Internacional de Docen-

tes de Ciencia y Tecnologia: Jornadas sobre Investigacion y Didactica STEM
(www.epinut.org.es/CDC). Catorce afios tras el inicio de su andadura, se acaba
de celebrar en abril la VIl edicion gracias a la colaboracion de la Facultad de Cien-
cias Bioldgicas de la UCM.

El éxito de este simposio bienal ha ido aumentando a lo largo de las sucesivas
convocatorias. Las especialidades cientificas incluidas fueron aumentando desde
la biologia y geologia con la fisica y la quimica y, mas tarde, con las matematicas y
las areas tecnologicas, tanto en Educacion Primaria como Secundaria, Bachillerato
y grados y masteres universitarios. El nimero de participantes inscritos se ha es-
tabilizado en las ultimas ediciones en torno a 200, que han presentado entre 80 y
90 ponencias orales cada afo. Asimismo, se ha alcanzado impacto internacional
con la asistencia y participacion de ponentes de Hispanoameérica.

Este encarte pretende ser un pequefio reflejo de las tematicas debatidas en el
mencionado VIIl Congreso. Podemos encontrar sencillos recursos didacticos que
ofrecen nuevas estrategias para ensefiar fendmenos naturales de manera acce-
sible y atractiva, o actividades de tipo ltdico que sirvan para aumentar el interés
y la participacion de los estudiantes. Ademas, se presentan varias iniciativas que
combinan tecnologia y aprendizaje practico, como entrevistas a profesionales, sa-
lidas de campo, enfoques STEAM como el disefio de un tobogan y, en otro caso,
como estrategia para la integracion y mejora de la convivencia. Asimismo, una ex-
periencia donde se integran ciencia, tecnologia, ingenieria y arte en la resolucion
de problemas.

Estos articulos evidencian la tendencia creciente hacia métodos de ensefian-
za y de aprendizaje interdisciplinares y participativos, que buscan preparar a los
estudiantes para los desafios del futuro. Ademas de la seleccion que se presenta
aqui, todos los ponentes del congreso han sido invitados a escribir articulos mas
extensos para su compilacion en el libro Experiencias y estrategias de innovacion
educativa en ciencia, tecnologia, ingenieria y matematicas (IV)que el CDL publicara
en 2025, gracias al apoyo econdmico del Grupo SM.

Marisa Gonzalez Montero de Espinosa y Angel Herraez Sanchez
Organizadores del Congreso
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Mas alla del bicarbonato y el vinagre:
sencillos recursos didacticos
para explicar la erupcion de La Palma

Antonio Eff-Darwich®?, Caterina Rodriguez de Vera®, Sara Gonzalez Pérez?, Ivan Alvarez-Arteaga®,

EL 16 de septiembre de 2021 acababa la erupcion
del volcan islandés Fagradalsfjall que, tras 181
dias de actividad, habia expulsado unos 151 millo-
nes de metros cubicos de lava. Tres dias después,
el 19 de septiembre, entraba en erupcion el volcan
de la isla de La Palma (ahora bautizado Tajogai-
te), que emitid durante sus 85 dias de actividad
casi 159 millones de metros cubicos de lava. La
peligrosidad de ambos volcanes fue muy similar,
en términos de la magnitud y la tipologia de las
erupciones. Sin embargo, el riesgo asociado fue
significativamente mayor en La Palma. ;Por qué?
Por la gestion del territorio, en términos de su
planificacion y uso. Adquiere relevancia, en este
sentido, el nivel de educacion y preparacion de la
sociedad frente al fendmeno volcanico. Es por ello
primordial incluir el riesgo volcanico en el curricu-
lo educativo de la Comunidad Auténoma Canaria
(Gobierno de Canarias, 2023) y formar al profeso-
rado de todas las etapas educativas.

n este contexto, el programa educativo Ciencia a lo Grande

(https://lwww.ull.es/portal/cienciaull/ciencia-a-lo-grande/)

patrocinado por el Cabildo Insular de Tenerife y coordinado des-
de la Unidad de Cultura Cientifica de la Universidad de La Laguna,
Cienci@ULL, llevo a cabo en el curso 2023-2024 un proyecto for-
mativo para profesorado de Educacidn Primaria sobre un aspecto
muy particular del fendmeno volcanico: ¢como se produce una
erupcion? Mas alla del socorrido e inexacto experimento del vinagre
y el bicarbonato, el verdadero motor de las erupciones como la ocu-
rrida en La Palma puede servir como un interesante recurso educa-
tivo que puede abarcar distintos saberes del curriculo de Educacion
Primaria.

Una erupcion como la del Tajogaite se produce cuando se rompe
el equilibrio entre las fuerzas internas que tienden a expandir la ca-
mara magmatica asociada a la erupcion v las fuerzas externas que
la contienen. En el escenario mas habitual, la sobrepresion de la ca-
mara, causada por la acumulacion de gases o la inyeccion de nuevo
magma, no suele ser lo suficientemente rapida o tener la suficiente
magnitud para vencer la resistencia de las capas de roca que rodean
la cdmara. Estas capas terminan absorbiendo la inyeccion extra de
energia en forma de grietas que no llegan a alcanzar la superficie.

Maria Betsabé Diaz-Leon* Mariana Berazategui Tricanico*

'Facultad Educacion, Universidad de La Laguna

2Instituto Vulcanoldgico de Canarias

3|ES Granadilla de Abona

‘Cienci@ULL, Fundacién General Universidad de La Laguna,

Sin embargo, si la presion interna supera la resistencia de las capas
de rocas circundantes, la camara se "hincha” elasticamente y, como
consecuencia, se producen grietas que si alcanzan la superficie. La
erupcion consistira en la salida violenta del magma que alivia la pre-
sion mediante el “desinflado” de la camara, hasta que el conjunto
vuelva al equilibrio inicial de fuerzas. Aungue estos procesos sue-
len ir acompafiados de terremotos (por la propagacion de grietas),

Transposicion didactica de los procesos fisicos que ocurren durante una
erupcion volcanica. La jeringuilla 1 se conecta al contenedor de liquido 3y
a la jeringuilla de presion 2 mediante unos tubos regulados por las Llaves

de paso 4,5y 6.
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deformaciones del terreno 0 anomalias gaseosas, prever una erup-
cion con antelacion sigue siendo un desafio. Vemos que los pro-
cesos gue tienen lugar antes y durante una erupcién poco tienen
que ver con la mezcla quimica de vinagre y bicarbonato (Bellacicco,
1985; Fesmire y Glass, 1988), y mucho gue ver con procesos fisicos
como diferencias de presidn, de temperatura, el calor, la elasticidad
0 las transferencias de energia (Ramon'y Brusi, 2015).

Para realizar la transposicion didactica de los procesos que dan lu-
gar a una erupcion, hemos disefiado un sencillo recurso consistente
en dos jeringuillas interconectadas, donde una de las jeringuillas re-
presenta la cdmara magmatica, mientras que la otra representa los
procesos gue inducen la sobrepresion necesaria para la erupcion.
Hay, ademas, tres llaves de paso que controlan el llenado y descar-
ga de la "camara magmatica” asi como el aumento de la presion
en ella(video delrecurso en https://youtu.be/czqgaesLShQ). Existe
una Unica disposicion de las llaves que permite inyectar "'magma”
en la jeringuilla 1 desde el contenedor profundo 3 (que es simple-
mente un vaso plastico con agua y tinte). Otra disposicion Unica de
llaves permite introducir aire externo en la jeringuilla de presion 2.
Este aire puede inyectarse, combinando las llaves de paso, en la je-
ringuilla 1 para aumentar su presion. A fin de aliviar la sobrepresion
en lajeringuilla 1, debemos colocar las llaves de paso de forma que
el '/magma” contenido en la jeringuilla 1 salga violentamente por el
tubo que parte de la llave 4 hasta el crater del volcan.

Este conjunto de jeringas, llaves y tubos no solo es un recurso de
bajo coste para explicar los procesos fisicos que inducen una erup-
cion, sino que es, ademas, un juego para promover el pensamiento
computacional, donde las llaves de paso son, en realidad, llaves 6-
gicas del tipo AND, OR, NOT y todo el proceso eruptivo corresponde
a una cadena de comandos.

Pero, ¢funciona el recurso mas alla del “me gusta’ o ‘me divierte"?
Para dar respuesta a esta pregunta, se ha puesto en practicay se ha
evaluado dicho recurso con el grupo de profesores participantes en
la edicion 2023-2024 del programa formativo Ciencia a lo Grande.
Para ello se realizaron talleres sobre el fendomeno volcanico con los
aproximadamente 900 alumnos de Primaria de los centros donde
imparten docencia los 25 profesores participantes. Estos alumnos
tuvieron que contestar y dibujar una prueba pretest y otra postest. A
partir de los resultados obtenidos, se llevd a cabo un analisis esta-
distico cuantitativo y cualitativo de las respuestas vy los dibujos que
hicieron los estudiantes, para ver el impacto de la manipulacion del
juego de jeringuillas en su comprension de lo que es una erupcion
volcanica.

Enuna sesion formativa, se les explicd a los profesores participan-
tes la forma en gue analizamos los datos que obtenemos de los
alumnos, para gue conozcan las técnicas usadas en la investiga-
cion cientifica educativa. Este paso es muy importante, ya que, por
lo general, los profesores gue participan en este tipo de acciones
desconocen lo que se hace con los datos gue se obtienen de la
observacion de sus alumnos. Es fundamental que el profesorado
se involucre en todas las etapas de esta formacion, evaluando los
talleres y proponiendo modificaciones, las cuales vamos haciendo
conforme recibimos sus comentarios.

Los resultados estadisticos indican que tras utilizar el recurso, los
alumnos interiorizan el papel que tiene la presién antes y durante el
proceso eruptivo y, en general, comprenden la secuencia de even-
tos que ocurre. Nos llamd la atencion la dificultad gue encontraban

Un grupo de escolares de Primaria manipula el juego de jeringuillas a fin
de provocar la ‘erupcion de agua”.

los alumnos en combinar 1as llaves de paso para provocar la erup-
cion. Cierto es que los talleres duraban aproximadamente una hora,
tiempo que definitivamente era escaso, pero tambien cabe pensar
gue ni los alumnos estan acostumbrados a llevar a cabo estas ru-
tinas de pensamiento, ni el profesorado a trabajar el pensamiento
computacional de forma practica e interdisciplinar.

La metodologia de trabajo propuesta, asi como la utilizacion de
este recurso educativo, consiguen gue el profesorado vea, de prime-
ramano, elimpacto del recursoy como puede utilizarlo e incorporarlo
en su programacion didactica para futuros cursos académicos, que
es el objetivo principal del programa educativo Ciencia a lo Grande.
Es evidente que el fendmeno volcanico va mas alla de entender los
procesos fisicos y quimicos que estan detras de una erupcion, por lo
gue sera necesario -y en eso estamos trabajando- disefiar y llevar a
la practica otras actividades y recursos para entender como se vigila
unvolcany cual es suimpacto sobre aspectos tales como la agricul-
tura, la arguitectura, el turismo y un largo etcétera.

Los autores del proyecto agradecen el apoyo y financiacion por
parte del Servicio de Educacion y Juventud del Cabildo Insular
de Tenerife y el apoyo desde la Universidad de La Laguna y el

Museo de la Ciencia y el Cosmos.

room Projects and Curriculum Ideas, 22:4, 30-35,
DOI: 10.1080/00368121.1985.10112915

culum Ideas, 254, 8-10,
DOI: 10.1080/00368121.1988.10112981

informacion/contenidos/curriculos/

2015 (23.1).
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El como herramienta
de motivacion en el proceso de
ensenanza-aprendizaje

Nieves Rodriguez-Henche, I. Dolores Roman, Angel Herraez,José C. Diez, Jorge Recio-Aldavero, Laura Mufioz-Moreno,
Lilian Puebla, Ana M. Bajo.

Grupo de Innovacion Docente /nDoBio 5.0.
Departamento de Biologia de Sistemas, Universidad de Alcala de Henares (UAH). Espana.

| Escape Room es una herramienta innovadora y di-
namica que se puede utilizar en el proceso de ense-
flanza-aprendizaje para fomentar en los estudiantes
el trabajo colaborativo, el pensamiento critico, el com-
promiso y la motivacion [I-4]. Los estudiantes aprenden
"naciendo” lo que suele ser mas efectivo que los métodos
pasivos centrados en el profesor. El profesorado que ha
utilizado este tipo de "juegos” destaca su valiosa utilidad,
ya gue permiten al estudiantado: i) desarrollar habilidades
de pensamiento critico, debido a la necesidad de analizar
informacion, hacer conexiones y resolver problemas com-
plejos; i) fomentar la colaboracion, dada la necesidad de
trabajar en equipo, lo que promueve las habilidades de
comunicacion, liderazgo y cooperacion; y iii) aumentar su
compromiso y motivacion. Una ventaja adicional es que,
durante la actividad, los docentes presencian y evallian in
situ el proceso de razonamiento/deduccion de los estu-
diantes y la seleccion/manejo de fuentes de informacion,
aspectos de enorme valor para mejorar el proceso de ensefian-
za-aprendizaje [5,6]. La naturaleza lidica y desafiante del Escape
Room consigue gue los estudiantes estén mas comprometidos y
motivados en su propio aprendizaje.
El grupo de innovacién docente InDoBio 5.0 (UAH) ha disefiado
e implementado los juegos de tipo Escape Room en las clases de
laboratorio. La actividad se ha realizado en dos cursos académi-
cos con los estudiantes de Bioguimica del primer curso del Grado

Figura 2. Imagenes de las pruebas realizadas por el equipo ganador en
Nursing Escape Room UAH.

en Enfermeria de la UAH, al final del periodo de las sesiones de
labaratorio. En 2022, se desarrolld con la mitad de los alumnos
del curso y, en 2023, con su totalidad. Para ello, los estudiantes
se distribuyeron en diferentes equipos (azul, amarillo, verde, rojo)
gue compitieron entre si.

El escenario elegido para la Nursing Escape Room UAH fue re-
solver una situacion limite relacionada con un problema de salud
- muy extendido actualmente en la sociedad, la diabetes, esta-
bleciendo un tiempo maximo para su realizacion. Tras la primera
prueba, los equipos recibieron el «kit de escape, consistente en
una caja con diferentes elementos (linterna de luz ultravioleta, fil-
tro de gel rojo, codigo de simbolos, espejos, etc.) que les "acom-
pafid” durante toda la actividad (figura I).

A cada equipo se le asignd un instructor encargado de vigilar la
correcta realizacion de las pruebas y de anotar las penalizaciones
de tiempo, si se producian errores en su ejecucion o si necesitaban
ayuda extra para superar alguno de los retos. El equipo gque consi-
gui6 superar el total de los trece desafios en el menor tiempo fue
el equipo ganador (figura 2).

Figura 1. Contenido del kit Escape Room bioquimico con candado (1): espejo (2),
tarjeta de cédigo de simbolos (3),filtro de gel rojo (4), linterna de luz ultravioleta
(5), varias micropipetas (6), gradilla con tubos de ensayo (7), caja de puntas ama-
rillas (8), caja de puntas azules (9), tubos con disolucién coloreada (10) y sobre
con la pista n.° 1 (11).
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RESULTADOS

. Percepcion de los estudiantes sobre el Nursing Escape
Room UAH

Las respuestas a la encuesta de opinion sobre la actividad, por
parte de los estudiantes, se muestran en la figura 3. La mayoria
de los alumnos consideraron que el Nursing Escape Room UAH
les habia ayudado a comprender los contenidos de la asignatura
y habia sido una experiencia motivadora. Ademas, consideraron
que el grado de dificultad era medio, el tiempo de ejecucion era
adecuado y valoraron como muy positivo el trabajo colaborativo
en equipo. Cabe destacar que la mayoria de ellos recomendo que
se siguiera realizando la actividad.

Experiencia divertida y diferente
para entender los contenidos

Actividad
motivadora

Actividad realizada con
tiempo suficiente

Valoro positivamente la
realizacion en equipo

Grado de dificultad
de las pruebas

Recomendaria seguir
realizandola

15% 16%

Actividad util para aprender
y comprender la materia

Actividad util para estudiar y
revisar contenidos

MO(Mnada) W1 W2 W3 M4 NS5 (bastante)

Figura 3. Opinion de los estudiantes sobre diferentes aspectos del Nursing
Escape Room UAH (edicion 2023).

2. Resultados de la evaluacion

Tras la realizacion de las sesiones de laboratorio y el Nursing Esca-
pe Room UAH, se procedio a evaluar el aprendizaje con un examen
escrito sobre el contenido de las practicas. Los resultados obteni-
dos muestran un 9l % de estudiantes aprobados, de los que un
58 9% obtuvieron una calificacion igual o superior a 8 (figura 4).

a)

I Suspensos
B Aprobados

B Aprobados con <8
B Aprobados con 28

Figura 4. Resultados obtenidos en la prueba escrita de evaluacion tras la
realizacion de las sesiones practicas y el Escape Room en 2023. Porcentaje
(a) de aprobados y suspensos y (b) de aprobados que obtuvieron una califi-
cacion menor de ocho e igual o superior a ocho.

3. Calificaciones obtenidas desde 2019 a 2023

Para conocer si la experiencia “ludica” habia tenido una reper-
cusion favorable en los conocimientos adquiridos por los es-
tudiantes, comparamos las calificaciones obtenidas en el pe-
riodo 2019-2023 (figura 5a). Entre los afios 2019 y 2021 no se
realizd ninguna actividad que reforzara las sesiones practicas.
En 2022, la experiencia ltdica se desarrolld con la mitad de los
alumnos y en 2023 se llevd a cabo con su totalidad. Un 90,8 %
de los alumnos, que realizaron el Nursing Escape Room UAH en
2023, obtuvieron una calificacion superior a cinco, alcanzando
practicamente el porcentaje de aprobados obtenidos antes de
la pandemia (93,3 %). Ademas, un 57,8 % de los estudiantes
que aprobaron lo hicieron con una calificacion igual o superior
a 8, muy por encima de lo obtenido en el periodo 2019-2022
(figura 5b).
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Figura 5. Resultados obtenidos en la prueba escrita de evaluacion tras la realizacion de las sesiones de laboratorio. En el periodo 2019-2021 no se realizd
ninguna actividad que reforzara las sesiones practicas; en 2022, se desarrollé con la mitad de los estudiantes; y en 2023, se llevo a cabo la experiencia ludica
con la totalidad de los estudiantes. Porcentaje (a) de estudiantes aprobados y (b) con calificacion igual o superior a ocho.

La inclusion de los "juegos” en nuestra practica docente ha
constituido una experiencia constructiva que aprovecha los
beneficios de laimplementacion de retos en el entorno educa-
tivo. Consideramos que la actividad Nursing Escape Roorm UAH
ha contribuido a mejorar la calidad de la docencia presencial
fomentando la motivacion intrinseca de los estudiantes.

Este trabajo forma parte de los proyectos "UAHEV/I417-Nursing
Escape Room UAH: motivacion para aprender en el laboratorio
de bioguimica” y "UAHEV/I5I7-Escape Rooms UAH: motivacion
para aprender en el laboratorio de Bioguimica”. Han sido finan-
ciados por el Vicerrectorado de Estrategia y Planificacion de la
Universidad de Alcala (UAH) en las convocatorias 2022 y 2023
de Proyectos para el fomento de la Innovacion en el proceso de
Enseflanza-Aprendizaje.
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Miembros integrantes del grupo InDoBio 5.0.
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Podcast con expertos

en inmunologia:

Una herramienta para motivar
a los estudiantes

T

Irene Martinez de Toda Cabeza, Luz Maria Suarez Gonzalez, Natalia Guerra
Pérez,Judith Félix Escalera, Gemma Valera,Julia Maria Carracedo Anon,
Teresa Pelaez Martinez, Eva Maria Gonzalez Arana.

Departamento de Genética, Fisiologia y Microbiologia, Facultad de Ciencias
Biologicas, UCM. Madrid (Espaia).

a educacion superior se enfrenta

constantemente al desafio de man-

tener la motivacion y el interés de los
estudiantes en las asignaturas especiali-
zadas (Fernandez, 2018). En este contex-
to, se planted un proyecto de innovacion
docente para potenciar el aprendizaje de
estudiantes de 42 curso de Biologia a tra-
vés de la interaccion directa con profesio-
nales de la Inmunologiay la implementa-
cion de herramientas de Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion (TIC). Una
de estas TIC es la realizacion de podcast,
gue, en el contexto pedagogico, ha de-
mostrado ser efectiva para aumentar el
interés y la motivacion de los estudiantes
en diversos campos académicos (Celaya
et al. 2020).

Asi, el objetivo principal de este proyecto
fue incentivar la motivacion y el compro-
miso de los estudiantes con la asignatura
de Inmunologia y Analisis Clinicos, fo-

mentando un aprendizaje activo y signi-
ficativo, gracias a la implantacion de las
medidas que se detallan a continuacion.

La asignatura de Inmunologia y Andlisis
Clinicos es una asignatura de 6 créditos
ECTS de cuarto curso del Grado en Bio-
logia impartido en la Universidad Com-
plutense de Madrid. Se encuadra en la
mencion de Biosanitaria y se matriculan
habitualmente en torno a 100-120 estu-
diantes por curso. Dado que se imparte
en el Ultimo curso del Grado en Biologia,
creemos gue es fundamental que nues-
tros estudiantes conozcan los aspectos
profesionales mas relevantes relaciona-
dos con la asignatura, lo que les acercara
al mundo laboral, aumentando su interés
y motivacion.

Por este motivo, el proyecto incluyo la
interaccion directa de los estudiantes con
profesionales del campo de la Biologia
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Sanitaria, especializados en Inmunologia.
A través de entrevistas realizadas a biolo-
gos de reconocido prestigio, los estudian-
tes tuvieron la oportunidad de conocer
de primera mano la realidad laboral y las
perspectivas profesionales en el ambito
de la Inmunologia. Esta experiencia cree-
mMos que enriguece no solo su formacion
académica, sino que también les brinda
una vision mas amplia y concreta de las
posibilidades laborales que ofrece su fu-
tura carrera.

Para conseqguir esto, en primer lugar,
los profesores de la asignatura seleccio-
naron un grupo de bidlogos expertos en
los distintos campos de la Inmunologia.
Se seleccionaron tres tipos de expertos:
con trayectorias bien consolidadas (in-
vestigadores principales de grupos de
investigacion de reconocido prestigio
internacional), con trayectorias en con-
solidacion (postdoctorales jovenes) o
investigadores al comienzo de su carrera
profesional (predoctorales). Los profe-
sores elaboraron un breve curriculum de
cada profesional, que, junto a un par de
aportaciones cientificas relevantes de los
seleccionados, se entregaron a los estu-
diantes gue, organizandose en equipos
de trabajo (de entre cuatro y cinco estu-
diantes), elaboraron un cuestionario para
realizar la entrevista a cada profesional,
de tal manera gue cada equipo de traba-
jo entrevistaba a un profesional diferente.
La entrevista inclufa cuestiones de indole
personal, cientifica, de divulgacion, asi
como de la trayectoria profesional. Du-
rante esta tarea, los profesores asigna-
dos tutorizaron directamente a los equi-
pos de trabajo, supervisando la bateria
de preguntas redactada por cada equi-
po para asegurarse de que estas fueran
adecuadas a la trayectoria profesional de
cada entrevistado.

Asi, en el desarrollo de este objetivo, los
estudiantes trasladaron sus inquietudes
no solo cientificas, sino también profesio-
nales, a personas ajenas al mundo aca-
démico, lo que creemos gue es enrique-
cedor para ampliar su vision del mundo
laboral de la Inmunologia.

De hecho, en opinién de los estudian-
tes que participaron en este proyecto, la
entrevista a estos profesionales les mo-
tivd en gran medida, y se les aclararon
muchas de las dudas que les surgen en
el Ultimo afio del Grado. Tras la realizacion
de las entrevistas, los equipos resumieron
las mismas en un podcast al gue pudieron
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acceder todos los estudiantes matricula- -
dos en la asignatura a través del Campus . . C. Utilidad
A. Interés B. Conocimiento carrera profesional

Virtual.

Posteriormente, para valorar el grado
de satisfaccion con estas actividades v la
consecucion de los objetivos propuestos
se realizo, entre los estudiantes matricu-
lados en la asignatura, una encuesta ané-
nima vy voluntaria el dia del examen final
de la asignatura, en la que participaron el
76 9% de los estudiantes. Los resultados
de la encuesta realizada reflejaron que
la metodologia docente implementada
en el proyecto de innovacion docente fue
un éxito y los distintos items evaluados se
muestran especificamente en la Figura |.

Segun la encuesta realizada, y agru-
pando las respuestas de "'mucho” y “en
cierto modo”, el 82 % vy el 87,7 % de los
estudiantes consideraron que la partici-
pacion en el proyecto fomentd su interés
(A) y conocimientos (B) por la asignatura,
respectivamente. El 80 % manifestaron
gue las tareas realizadas en el marco del
proyecto eran Utiles para su futura inser-
cion laboral (C), evidenciando el impacto
positivo de esta iniciativa en su formacion
profesional.

Ademas, un 72 % de los estudian-
tes consideraron que las tutorias reali-
zadas con los profesores fueron Utiles
para el desarrollo de los trabajos (D), por
lo que la posibilidad de acceder a recur-
sos educativos en linea y de contar con
un acompanamiento cercano por parte
de los docentes favorecit el proceso de
aprendizaje y fomento la participacion
de los estudiantes en las actividades pro-
puestas. También, un 64 9% estimaron
que el proyecto les permitio profundizar
en algunos contenidos de la asignatura
(E) y un 77 9% manifestaron su interés en
poder divulgar los podcast al resto de la
sociedad (F). Finalmente, el 88 % mos-
traron su satisfaccion por haber participa-
do en el proyecto (G).

En conclusion, la interaccion directa con
profesionales de la Inmunologia vy la ela-
boracion de un pdédcast han demostrado
gue son una iniciativa exitosa para poten-
ciar el interés, la motivacion y la participa-
cion de los estudiantes en la asignatura.
A través de estrategias innovadoras vy
colaborativas, se ha logrado generar un
impacto positivo en el aprendizaje vy la
formacion profesional de los estudiantes,
sentando las bases para futuras mejoras
y desarrollos en el ambito educativo. Este
proyecto ejemplifica el potencial trans-

D. Tutorias

B NS/NC M En absoluto

E. Profundidad

G. Satisfaccion general

No mucho M En cierto modo M Mucho

F. Divulgacién

Figura 1. Resultados porcentuados de la encuesta realizada sobre los items evaluados. Fomento del
interés (A) y conocimientos (B) sobre la asignatura, la utilidad del proyecto para su futuro laboral (C)
y las tutorias realizadas con los profesores (D), la profundizacién en contenidos de la asignatura (E), la
posibilidad de divulgacién de los pddcast realizados (F) y, finalmente, el grado de satisfaccion general

con el proyecto (G).

formador de la innovacion educativa y su
capacidad para enriguecer la experiencia
de aprendizaje de los estudiantes, prepa-
randolos para enfrentar los desafios del
mundo laboral con solidez y confianza.
Sin embargo, después de todo lo expues-
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to, entendemos que existe una limitacion,
ya que, por cuestiones logisticas, esta no
se pudo ofertar a todos los estudiantes
matriculados. Un reto de cara a futuros
afnos es poder brindar esta oportunidad
a todos los que muestren interés, dado el
éxito de esta iniciativa. m
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Aprendiendo, sin darse cuenta,

en un contexto STEAM

Grupo de investigacion Beagle. Investigacion en Didactica de las Ciencias
Naturales. Instituto Universitario de Investigacion en Ciencias Ambientales
de Aragodn. Universidad de Zaragoza

a introduccion del concepto de ener-

gia en el aula es compleja. La defi-

nicion general desde la perspectiva
cientifica es aguello gque nos permite
realizar un trabajo, el potencial para su de-
sarrollo y realizacion, pero no es evidente
en un contexto en el gue se introduce de
manera disgregada por origen, usos, tipo-
logias y caracteristicas. La forma de intro-
ducir conceptos en las ciencias suele arti-
cularse a partir de un modelo sencillo de
interaccién, que permite durante el tiempo
ir completandose y ampliandose a modo
de modelo precursor de interaccion (en el
sentido de Ravanis y Boilevin, 2022).

La utilizacion del plano inclinado como
forma de introducir la energia mecanica
y, posteriormente, los conceptos de ro-
zamiento, sigue siendo habitual. Sin em-
bargo, la coexistencia con la complejidad
trigonomeétrica en ocasiones dificulta el
aprendizaje de la relacion potencial-ciné-
tica y la observacion de la conservacion
de la energia.

La contextualizacion de los aprendi-
zajes ha sido un objetivo habitual en la
docencia, una forma de aproximar los
contenidos disciplinares de manera que
suscite curiosidad e interés, incorpore al
estudiantado en la actividad, desarrolle la
reflexion sobre la interaccion, y permita
resolver un problema o reto. En este sen-
tido, el disefio de un tobogan puede ser-
vir como situacion de aprendizaje don-
de incorporar a los estudiantes en este
proyecto/reto y en el que se debe valorar
gué hacer y como hacerlo. La propuesta
se disefia a través de una articulacion de
actividades gue se inicia desde una situa-
cién-contexto, de evaluacion de saberes

previos y de conexion con ellos, pasa al
desarrollo de una actividad practica de
laboratorio y finaliza con el disefio a tra-
ves de la aplicacion Tinkercad (Rodriguez
Romero, 2022).

Desde una 6ptica docente la construc-
cion de una rampa (tobogan; concepto
de plano inclinado) permite trabajar a
partir de la interaccion aspectos relacio-
nados con la dependencia de la altura de
la rampa, el alcance del movil deslizado
en la mesa de laboratorio (no depende
de la inclinacion, sino de la altura de la
que procede), la reiteracion de las medi-
das para poder construir el concepto de
media, desviacion y mediana (localiza-
cion de los alcances por el mavil a lo largo
de la actividad), exclusion de situaciones
donde el rozamiento estatico o dindmico
provogue movimientos uniformes, o el
cambio de la superficie en contacto de
la rampa o incluso la masa del movil. El
enfoque propuesto se puede desarrollar
tanto en Educacion Primaria como Se-
cundaria, como modelo de interaccion y
significado de las variables involucradas
previamente, a cuando pueda interesar,
la generalizacion e introduccion de la
matematizacion de calculo.

Trabajar en la rampa permite que aflo-
ren percepciones relacionadas con la in-
fluencia de la pendiente frente a la altura
de lanzamiento, o cdmo el cambio de una
de las superficies modifica el alcance (re-
sultado de la interaccion con la superficie
de contacto). Por otro lado, el cambio, de
dicha superficie hace cambiar el alcance,
es decir existe un factor que hace que el
movil se detenga, y que su lugar de de-
tencion dependa de la interaccion con la
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Figura 1. Materiales de trabajo.

superficie, para tratar de construir que el
movil tiende a mantener su estado de
movimiento (inercia) pero que existe algo
que lo frena.

La secuencia se desarrolla con materia-
les cotidianos y proximos. Se incluyen en
la Figura | los materiales utilizados, y una
descriptiva de los mismos en la Tabla |
donde se recogen tanto los materiales
empleados para la realizacion de la activi-
dad como las caracteristicas o propieda-
des de los mismos.

La progresion de la actividad parte de la
fijacion primero de la altura del tobogan, y
la modificacion de la longitud de los listo-
nes que acttian como rampa. Este cambio
produce variacion de la pendiente pero no
de la altura, como tampoco del alcance del
movil sobre la mesa. Se reitera posterior-
mente con el cambio de la alturay se repite
de nuevo con los distintos listones, y se van
analizando los cambios del alcance, obser-
vando gue son dependientes de la altura
inicial pero no de la pendiente del plano.
Los estudiantes deben tomar las medidas
de alcance sobre la mesa para comparar,
y también decidir la medida que se utiliza
para la comparacion (significado de medir,
de desviacion, de media o medianga; ver
ejemplo de los resultados de la actividad
enlaFigura 2).

Se impone para la implementacion dos
condiciones, por un lado, que el tobogan
debe ser seguro (se evita un disefio don-
de el mavil bote) y divertido (en el que se
produce un movimiento uniforme o débil-
mente acelerado). El cambio de la super-
ficie de contacto produce un cambio del
rozamiento en la rampa gue puede identi-
ficarse a partir de una variacion del alcance
sobre la mesa.
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Tabla 1. Materiales necesarios para la actividad y la intencionalidad de su eleccién.

Materiales

Caracteristicas o intencionalidad de la eleccion

Cinta métrica

sobre la mesa.

Hitos de alcance

medidas (bola de plastilina y palillo).
Elementos que permiten el deslizamiento del mdvil durante la actividad, uso de materiales lisos

Listones

Cinta que permita medir tanto altura de los puntos de apoyo, longitud de los listones y alcance

Elemento que sirve para localizar los alcances sobre la mesa para la realizacion posterior de las

(con bajo rozamiento), preferiblemente rigidos (o ligeramente elasticos) y de distintas longitudes

segun altura del punto de apoyo. En este caso se han utilizado listones de 20, 20,40, 50 y 60 cm).

Materiales adherentes

Plastilina: fijacion del listén al mdvil de deslizamiento

Celo de doble cara para la fijacion de las cintas sobre los listones

Cintas de deslizamiento

Materiales de distinta rugosidad (rozamiento) para superponer sobre los listones para el cambio

de superficie en la actividad (papel de aluminio, papel de lija,gamuza, film de cocina)

Elemento que permite el deslizamiento, preferiblemente de base lisa, circular en seccion para

Mdvil de deslizamiento

(plastilina) para cambio de masa. Ejo. sacapuntas

Punto de apoyo

Extensién punto de apoyo

evitar su giro o disminuirlo. En caso de que interese, que pueda incorporar en su interior material

Altura que se utiliza para fijar los listones y que define la altura de la rampa (tobogan) para la
repeticion de los experimento (altura 15 cm)

O bien alturas que pueden anadirse al punto de apoyo de origen para incrementar la altura (o
bien varios puntos de apoyo de alturas diferentes; +5 cm en cada extensién).

Superficie sobre la que se analiza el deslizamiento y alcance, recomendable superficie lisa con

Mesa de trabajo

baja rugosidad para que haya deslizamiento sobre la misma (se puede cambiar su comportamien-

to anadiendo agua o jabdn si interesa cambiar los alcances)

Guion de laboratorio

durante el mismo (alcances).

Documento que permite registrar tanto el disefio del experimento, los dibujos y los datos tomados

La propuesta de actividad permite es-
tablecer a partir de la causalidad las re-
laciones entre algunas de las variables
asociadas al plano inclinado como apro-
ximacion de interaccion al fenomeno.
Aparecen de manera natural conceptos
relacionados con equilibrios de fuerzas,
inercia, la interaccion del peso frente al
rozamiento, la relacion entre potencial y
cinética en dicho plano, y el rozamiento
a lo largo de la mesa de deslizamien-
to posterior. Esta aproximacion, que no
requiere la explicitud de los conceptos

— =

previos, permite ampliar las experiencias
previas sobre la prediccion de la influen-
cia de las variables sobre el fendomeno y
dotar al estudiante de un campo expe-
riencial mayor gue el que quizas pudie-
ra tener por sus vivencias personales. El
trabajar sobre una maquina simple im-
plica también una definicion operacional
sobre la energia y la realizacion de un
trabajo a través del movimiento del movil
y el analisis de su alcance.

Al proyecto PID2021-1236150A-100 (MINE-
CO)y al grupo de investigacion del Gobier-
no de Aragon Bea-
gle de Investigacion
en Didactica de las
Ciencias  Naturales
(S27_23R) adscritos
al Instituto Universi-
tario de Investigacion
en Ciencias Am-
bientales de Aragon
(IUCA).m
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Figura 2. Resultados obtenidos para los alcances de altura de inicio 15
cm y rampas de 20, 30, 40, 50 y 60 cm. Se recogen los hitos de alcan-
ce con cada una de las medidas, como también la desviacion de datos
observacional como matematica. Ejemplos de la actividad: https://you-
tu.be/i08dc4hGnhs; https://youtu.be/XHvEvrfsCoo; https://youtu.be/
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(Puede un proyecto STEAM mejorar
la convivencia? La fabrica de bebidas

Introduccion

La educacion STEAM surge como una he-
rramienta para fortalecer competencias
clave como la innovacion, el pensamiento
critico y la capacidad de resolver problemas
complejos, destacando su importancia para
el desarrollo personal y profesional de los
estudiantes. El termino Educacion STEAM, o
Educacion integrada STEAM, incluye discipli-
nas artisticas junto a las ciencias, tecnologia,
ingenieria y matematicas (STEM). Este mar-
co educativo se origind en la Ultima década
del siglo XX y esta recibiendo cada vez mas
atencion, tanto desde la literatura especia-
lizada, como desde la realidad de las aulas.
Aungue existe cierta controversia sobre el
significado exacto del término, se reconocen
como pilares fundamentales el aprendizaje
basado en proyectos o el abordaje de pro-
blemas de contexto real, la orientacion hacia
el desarrollo de habilidades del siglo XXl la
integracion disciplinar (Quigley et al., 2019).

La Educacion STEAM se orienta al de-
sarrollo de un conjunto de competencias
relacionadas con las habilidades para la
resolucion de problemas que incluyen tres
dimensiones complementarias: cognitivas,
como la abstraccion o la modelizacion; co-
laborativas, que implican la comunicacion
y la conexion de ideas; y creativas, como la
innovacion o la creacion tecnoldgica. Algu-
nas de estas habilidades se vinculan con la
competencia STEM de la LOMLOE, que im-
plica tomar decisiones fundamentadas en
contextos reales, utilizando el conocimiento
cientifico, matematico y tecnolégico de ma-
nera efectiva y creativa.

En las propuestas integradoras para la
Educacion STEAM es habitual considerar
tres niveles anidados de integracion disci-
plinar: multidisciplinariedad, con un contexto
comun, pero materias segregadas; inter-
disciplinariedad, donde las competencias
disciplinares se abordan de manera interde-
pendiente; y transdisciplinariedad, conla que
se desdibujan y trascienden las fronteras de
las materias, dando lugar a escenarios de
aprendizaje idoneos para desarrollar habili-
dades de resolucion de problemas y generar
nuevo conocimiento (English, 2016). Estos
proyectos de aprendizaje STEAM integrados
aumentan la motivacion hacia el aprendiza-
je, el compromiso con la tarea, la creatividad
y el acercamiento de las estudiantes hacia
las materias STEM (Perignat y Katz-Buo-
nincontro, 2019). Por ello, se valoran los be-

Juan Fraile Gonzalez y Belén Palop.

Facultad de Educacion-Centro de Formacion del Profesorado.

neficios formativos que ofrece la Educacion
STEAM para mejorar el aprendizaje de estu-
diantes, particularmente aguellos con bajo
rendimiento académico debido a falta de
motivacion.

En este articulo analizamos los efectos
sobre el aprendizaje del alumnado de un
proyecto STEAM implementado en un aula
de dificil desermpefio. Se selecciona para su
implementacion una propuesta del proyecto
Europeo Erasmus+ STEM4Math. Este repo-
sitorio ofrece propuestas STEM disefiadas vy
evaluadas por expertos de varios paises, gue
fueron generadas mediante una metodolo-
gia de investigacion con dos ciclos de disefio,
implementaciony mejora.

La fabrica de bebidas

La propuesta seleccionada parte de la pro-
blematica del disefio de una fabrica sos-
tenible de bebidas saludables. El proyecto
fue adaptado e implementado en el mismo
centro en dos afios sucesivos con grupos di-
ferentes. El primer afio de implementacion
permitio a los docentes familiarizarse tanto
con la metodologia como con el proyecto
en siy comprobar la adecuacion de este al
contexto del centro. Se presentan en este
trabajo los resultados de la segunda im-
plementacion, llevada a cabo por el mismo
equipo docente. El grupo-clase estaba com-
puesto por |7 estudiantes de sexto de Edu-
cacion Primaria v se caracterizaba por una

Universidad Complutense de Madrid.

gran diferencia a favor de las nifias en mo-
tivacion y rendimiento. El grupo inclufa cinco
estudiantes (todos ellos nifios) repetidores
que presentaban un gran desfase curricular,
conductas disruptivas y comportamientos
inapropiados. Con el fin de adaptarse a las
caracteristicas tan heterogéneas de este
grupo, se implementaron estrategias peda-
gogicas especificas, como la reduccion del
trabajo escrito, el fomento de reflexiones
orales y la promocion del trabajo manipula-
tivo.

El proyecto se desarrolld durante ocho
sesiones de trabajo flexible en las que se
presentaban tareas o actuaciones que el
alumnado debia abordar para avanzar en
el proyecto. Se organizaron cuatro gru-
pos de cuatroy cinco estudiantes, y se les
proporcionaron ordenadores portatiles en
todas las sesiones. Para las investigacio-
nes auténomas se utilizaron Webquest, y
para sistematizar este trabajo y algunos
otros momentos de la elaboracion del
proyecto se facilitaron rutinas del pensa-
miento (Ritchhart et al., 20Il). El equipo
docente, a lo largo de toda la implemen-
tacion, otorgd especial importancia a la
evaluacion competencial, formativa y a la
retroalimentacion espontanea. La Figura |
resume de manera esguematica las ma-
terias STEAM con mas relevancia en cada
una de las actividades que componen el
proyecto.

Ciencia @Tecnologia

1 2

Encuestas
en el colegio

Investigacion
sobre sectores de
produccién

5 6

Creacion de
envases

Elaboracion de
la bebida

Ingenieria Arte Matematicas
3 4
Estructura 'y Diseno
contribucciones de de prototipo
la empresa de bebida
7 8
Campana Registroy
publicitaria presentacion

Figura 1.
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Figura 2. Estudiantes trabajando en la elaboracién de los envases y bebidas.

Los contenidos abordados se alinea-
ron con las areas curriculares propias de
la etapa de Educacion Primaria: Ciencias
Sociales, Ciencias de la Naturaleza, Mate-
maticas y Educacion Artistica. Asi, desde
las ciencias experimentales los estudian-
tes exploraron por un lado el concepto de
energia y su aplicacién en los sectores
productivos, y por otro, la importancia de
la nutricion saludable. Desde las ciencias
sociales se analizaron los sectores de pro-
duccion y la contribucion de cada uno a la
creacion de la fabrica. La Tecnologia se
centrd en el proceso de produccion de una
bebida saludable, utilizando herramientas
reales y técnicas de ingenieria para ga-
rantizar la eficiencia y la sostenibilidad del
proceso. La Ingenieria, por su parte, enfa-
tizo la planificacion y gestion de proyec-
tos, promoviendo el trabajo colaborativo
y la resolucion de problemas. Desde la
componente artistica, los estudiantes se
dedicaron a la creacion de producciones
graficasy audiovisuales para promocionar
el producto final, su empresa o fabrica,
desarrollando habilidades creativas y de
disefio. Finalmente, en la parte matema-
tica se trabajaron el sentido estocastico y
el de la medida. Por un lado, se realizé un
estudio estadistico, incluida la interpreta-
cion de datos para comprender aspectos
relacionados con el consumo de energia,
los valores nutricionales y las preferencias
en bebidas, mediante la realizacion de
encuestas en la escuela. Ademas, se tra-
bajé la medida a partir de las mediciones
realizadas con las cantidades de los ingre-
dientes de la bebida, incluyendo el calculo
de proporciones entre estos.

Resultados

La organizacion flexible del trabajo en el
aula promovid la colaboracion entre los
alumnos durante todo el desarrollo del

proyecto, integrando a todo el alumnado
y conduciendo a una mejora significativa
de las relaciones interpersonales. Cier-
tas actividades consiguieron un nivel de
implicacion del 100 9% del alumnado, lo
que resultaba practicamente imposible
en las sesiones de clase previas a esta
implementacion. En |a Figura 2 se refleja
uno de estos momentos, con la elabora-
cion de envases (5.2 sesion) y el calculo y
la preparacion de las bebidas en la sexta.
Las investigaciones vy tareas realizadas
culminaron en la presentacion en forma-
to digital de su propuesta de fabrica, que
inclufa un anuncio publicitario. Aungue la
consigna proponia la creacion de una fa-
brica, algunos grupos optaron por dise-
far empresas locales de menor tamafio,
lo que interpretamos como una pequefia
muestra de como se apropiaron del pro-
yecto.

Asimismo, cabe destacar cdmo los es-
tudiantes lograron aprender, gracias a la
alineacion curricular del proyecto con su
nivel competencial. Resulta interesan-
te remarcar que los estudiantes no eran
conscientes de estar trabajando conteni-
dos curriculares de diferentes disciplinas,
lo que ubica esta implementacion en el
nivel de transdisciplineariedad que se per-
seguia. La familiaridad del equipo docente
con el proyecto permitio realizar modifi-
caciones y adecuaciones de la propuesta
a las necesidades formativas del alumna-
do concreto de ese curso. De este modo,
se consiguid despertar la motivacion y el
compromiso de un grupo cuyos intereses
se alejaban notablemente del aprendi-
zaje academico. Todo ello contribuyo de
manera significativa a la mejora del clima
del aula y a potenciar el aprendizaje de
aquellos estudiantes cuyas circunstan-
cias dificultaban su progreso académico,
al tiempo gue permitir a aguellos con un
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nivel curricular superior continuar con su
aprendizaje al nivel correspondiente al
curso en el gue se encontraban.

Conclusion

Los resultados obtenidos tras las sucesivas
implementaciones de esta propuesta resal-
tan el potencial de la Educacion STEAM para
mejorar la convivencia escolar y aumentar la
motivacion en contextos de dificil desempe-
fi0. Ademas, destaca su valor formativo para
avanzar en el aprendizaje competencial y en
la adquisicion de habilidades del siglo XXI. La
experiencia adquirida al implementar varios
ciclos de proyectos bien disefiados facilita al
docente, ademas de una construccion del
contenido mas integradora, un conocimien-
to didactico mas profundo de todas las ma-
terias implicadas. m
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Aplicacion de TIC

y salida de campo

en la didactica de
la Geologia

Miriam Pérez de los Rios

Profesora Ayudante Doctora. Facultad de Ciencias
Bioldgicas de la UCM

Introduccion

Dentro de las ensefianzas de las Ciencias de la Tierra, las desti-
nadas a la Geologia han sufrido especialmente de ausencia den-
tro del propio sistema educativo y de la relevancia que requieren
como disciplina de gran aporte frente a la crisis ambiental pre-
sente. Como sefiala Pedrinaci (2012), las variables que han influi-
do histéricamente en el menosprecio académico de la Geologia
han sido la falta de tradicion en esta materia, la presion hacia los
profesores que la imparten, el desprestigio social que posee v el
"consenso” general de la relevancia o no de la materia, tanto en
ambitos socioecondmMicos coma personales.

En 20Il, la Asociacion Espafiola para la Ensefianza de las Cien-
cias de la Tierra, preocupada por la escasa formacion geologica
que recibian los alumnos, generd una Comisién denominada
Comision "Qué Geologia ensefiar’, con el objetivo de reflexionar
sobre las problematicas dentro de la didactica de la Geologia (Pe-
drinaci, 2012). En esta evaluacion se propusieron diez ideas clave
gue todo ciudadano deberia manejar dentro del &reay que debe-
rian formar parte del curriculo nacional.

Ante la urgencia de fomentar el conocimiento geoldgico de las
nuevas generaciones de estudiantes, se plantea la necesidad de
fomentar un pensamiento critico y reflexivo en ellos, para que
sean conscientes de su relevancia como agentes de
preservacion y conservacion del medio natural.

Para poder alcanzar dicha competencia, se
propone la adquisicion del conocimiento a partir
de una co-construccion del mismo por parte del
docente y el grupo de estudiantes. Para ello, en
este documento, se sefialan y proponen diversas
actividades innovadoras (uso de TIC), asi como la
implementacion de otras consideradas mas clasi-
cas (salidas de campo), pero poco aplicadas en la
ensefianza de la Geologia en el sistema educativo
de la Ensefianza Secundaria Obligatoria. A partir
de estas actividades, se potenciara la consecucion
de las competencias de aprendizaje marcadas por
ley, asi como de las habilidades que permitan a los

estudiantes ser ciudadanos comprometidos con el medio am-
biente, su proteccion, promocion y conservacion.

TIC

Dentro de las nuevas corrientes pedagogicas, las Tecnologias de
la Informaciony las Comunicaciones (TIC) se reconocen como las
metodologias que han demostrado fomentar la participacion y la
motivacion de los estudiantes en mayor grado. Dentro de ellas,
se encuentra el modelo Flipped Classrom (Bergmann & Sams,
2014), que surge de la necesidad de generar otra forma de enten-
der el aula, dando mayor responsabilidad al alumno en su propio
proceso de aprendizaje, y consiguiendo que sea mas significativo
y personalizado. Ademas, se fomenta el pensamiento critico y la
creatividad, se da un papel relevante a las familias y se mejora el
ambiente en el aula, al verse al docente mas como un facilitador
gue como un impositor de conocimiento.

Este modelo permite la utilizacion de diversos recursos, como la
instruccion de pares, la gamificacion o el aprendizaje colaborativo,
gue implican un mayor esfuerzo por parte del docente a la hora de
preparar con anterioridad las clases, requiriendo de una reflexion
profunda sobre qué estrategias son mas adecuadas para el con-
texto del aula'y la tematica por abordar. Pero el esfuerzo docente
cobra sentido al identificarse una mayor motivacion y entusias-
mo en el aula. Estas metodologias fomentan el trabajo en equipo,
modificando el clima del aula hacia un espacio mas dinamico, y
generandose una sinergia hacia la participacion y el fomento de la
resolucion de problemas por parte del estudiantado, redefiniendo
el proceso de aprendizaje.

En el caso de las propuestas de aprendizaje colaborativo
(Johnson & Johnson, 1975), los equipos de estudiantes alcanzan
objetivos de aprendizajes a través de la discusion y la reflexion
comun, avanzando juntos y apoyando el desempefio de sus pares.

Las herramientas para utilizar en el aula entre los medios digitales
(TIC) serian desde las presentaciones en PowerPoint®, videos
de apoyo de contenidos, recursos digitales como Google Earth®,
Google Mars® o Google Moon®, aplicaciones de gamificacion
como Kahoot!®, y mapas tanto en papel como digitales que
potencien la adquisicién de aprendizajes. Un ejemplo de uso de
estas herramientas seria la observacion de procesos erosivos y
deposicionales en otros planetas, como Marte, y compararlos con
los procesos que se observan actualmente enla Tierra (Figura I).

A ST
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Figura 1. Comparacion de la formacion de relieve debido
a agentes geoldgicos como el agua o el viento en Marte
y la Tierra. a) Dunas de Ophir Charma en Marte; b) Dunas
en el desierto del Sahara (Marruecos; c¢) Canén de Copra-
tes Chasma en Marte; d) Candn del Colorado (Nevada y
Arizona, EE. UU.). a) Nasa, c) ESA, b) y c) Wikicommons.
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También se deberian aplicar metodologias activas, como por
ejemplo el “aprendizaje de experto’, en el que se entrega un
documento que deben leer y explicar a sus compaferos. De esta
forma, se adquieren los conocimientos entre pares directamente,
consiguiendo un aprendizaje mas equilibrado. Ademas, se
fomenta el trabajo discursivo, comunicativo y argumentativo.

Salidas de campo

El contacto con el medio ambiente como guia para el proceso de
ensefianza-aprendizaje a través de salidas de campo formativas/
educativas posee un gran potencial didactico y pedagogico. En
este tipo de actividades se favorece un dialogo directo con la na-
turaleza y se coloca a los estudiantes en un entorno de compro-
miso con su formacion individual y colectiva, sobreponiéndose
a los limites del aula para el beneficio del aprendizaje.

Segun Sorrentino y Bell (1970), las salidas de campo cumplen
cinco propositos didacticos fundamentales para la didactica de
las ciencias: propiciar experiencia, motivar al estudiante en el
ambito cientifico, dar relevancia a las ciencias, desarrollar capaci-
dades basicas para la actividad cientifica, como la observacion, y
favorecer el desarrollo social e individual. Esta herramienta toda-
via se muestra muy infrautilizada, aungue en Espafa esta mejor
representada en cursos de Educacion Primaria que de Educacion
Secundaria.

Algunos autores incluso sugieren que en contextos en los gue
seaproblematicorealizar salidas de campo, debido al contexto del
centro educativo, se recurra a herramientas virtuales. En este am-
bito, se podrian utilizar recursos disponibles como Google maps,
la creacion de mapas geoldgicos interactivos o la plataforma
RoundMe.

En el caso de la Comunidad de Madrid, una oportunidad ex-
cepcional para observar procesos geoldgicos del pasado y ac-
tuales se da en el Pargue Regional del Sureste de Madrid (Figura
2), donde se puede observar la formacion de relieves de forma
sencilla. Esta actividad se plantea como fundamental para que
el alumnado comprenda las dinamicas terrestres, pueda apren-
der con base en la experiencia directa en el campo y analizar su
influencia como agente directo de las dinamicas de formacion
de relieve. En esta actividad se fomenta el trabajo en equipo, va-
lorando el respeto entre compafieros, el apoyo mutuo y la im-
portancia de la toma de decisiones en comun para resolver las
actividades asociadas entregadas por el docente.

A J i

Conclusiones

La utilizacion de metodologias asociadas a la Flipped Classroom,
como la gamificacion o la metodologia de expertos, permite que
los estudiantes participen de una forma mas activa enla clase y en
la consecucion de las competencias esperadas, haciéndose agen-
tes de su propio aprendizaje v sensibilizandoles en torno a la pro-
blematica medioambiental y a su propia alfabetizacion cientifica.
Ademas, la realizacion de trabajos en grupos heterogéneos les per-
mite aprender a gestionar y valorar las diversas opiniones y formas
de abordar las problematicas de sus compafieros. Esto fomenta la
interaccion y consolidacion de la clase como grupo humano.

Para finalizar, la salida de campo fomenta una motivacion
intrinseca al realizar una experiencia fuera del aula y permite la
adquisicion de un aprendizaje significativo por parte de los estu-
diantes, incluyendo un ejercicio de reflexion profundo sobre el sig-
nificado medioambiental de las modificaciones del terreno por los
agentes geologicos y aguellos bioticos (incluyendo a los humanos
como agentes de cambio).

El uso adecuado v justificado de las TIC y otras metodologias
como las salidas de campo mejoran el clima en el aula, fomentan
la responsabilidad de los estudiantes con su propio aprendizaje
y colaboran en la consecucion de las competencias clave de una
forma activa. Igualmente, se ha de tener en cuenta que las acti-
vidades han de plantearse atendiendo a la diversidad especifica
del grupoy son susceptibles de ser modificadas en cualguier mo-

mento del curso, en funcién de las demandas del grupo. m
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Figura 2. Vista de las terrazas del Jarama desde la laguna del Campillo en Rivas Vaciamadrid. Se pueden observar capas de margas, yesos y carbonatos

que se erosionan por el agua de escorrentias superficiales, asi como zonas de abanico asociadas a dicha erosion y depositacion del material alterado.
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DOCENTES, DOCENTES...
iTenemos un problema!

¢Por que cuesta tanto
entender [a meiosis’?

Tamara Esquivel Martin, José Manuel Pérez Martin y Beatriz Bravo Torija
Departamento de Didacticas Especificas. Facultad de Formacion de
Profesorado y Educacion. Universidad Autonoma de Madrid

A pesar de que los resultados no siempre llegan a las aulas, los
investigadores en Didactica de las Ciencias identificamos y nos

cuestionamos acerca de dificultades de ensefianza-aprendizaje de
contenidos cientificos, y proponemos recursos, estrategias y métodos
para ayudar al profesorado a resolverlas.

La meiosis en el curriculo

de Educacion Secundaria
Obligatoria (ESO)

Este trabajo se centra en la "meiosis’, por
tratarse de uno de los contenidos mas
dificiles de aprender y ensefiar en Bio-
logla y Geologia (Rodriguez et al., 2019).
Su tradicional recurrencia en los curricu-
los espafioles evidencia su relevancia, ya
que permite entender procesos biolo-
gicos esenciales, como la formacion de
gametos o la herencia genética. Asimis-
mo, ayuda a comprender las enferme-
dades o trastornos causados por fallos
en estos procesos, como la infertilidad.
Concretamente, segun el Real Decreto
217/2022, los estudiantes de 4.2 de ESO
deberian entender, describir y diferenciar
la meiosis de la mitosis, sus fases y su
importancia bioldgica; incluyendo des-
trezas de observacion de las etapas al
microscopio. Ademas, deberian ser ca-
paces de aplicar estos conocimientos a
problemas o situaciones realistas, como
el estudio de enfermedades genéticas.

Problemas de aprendizaje y sus
causas

Sin embargo, en la practica, encontramos
dificultades de aprendizaje frecuentes
(Esquivel-Martin et al., 2024). Entre ellas,
los estudiantes suelen confundir la meio-
sis y la mitosis, asi como el orden de sus
etapas, omitiendo algunas y no conside-
rando su continuidad. También confun-
den las fases en las que ocurren ciertos

eventos y mencionan hechos incorrectos.
Tienen problemas para distinguir con-
ceptos paronimos (p. ej., cromatida-cro-
matina-cromosoma,  centriolo-centro-
soma-centromero), y desconocen la
funcion y disposicion de algunas estruc-
turas subcelulares implicadas en la meio-
sis, o que afecta a sus representaciones
del proceso. Tampoco dominan la escala
intracelular, ni manejan adecuadamente
la vision espacial. Todo ello dificulta la co-
rrecta interpretacion de imagenes, sobre
todo las reales, y la aplicacion del cono-
cimiento en contextos diferentes de los
trabajados en el aula.

Una de las posibles causas de la persis-
tencia de esas limitaciones de aprendiza-
je son los recursos de apoyo disponibles.
En este sentido, en los libros de texto es-
casean las representaciones de meiosis
adecuadas, y predominan dibujos y dia-
gramas simplistas, estaticos, bidimensio-
nales, e incluso con errores (Wright et al.,
2020). Algo que también ocurre en algu-
nos examenes para el acceso a la univer-
sidad (Esquivel-Martin et al., 2022).

Otro posible factor es el método de en-
sefianza. Asi, dada la saturacion de con-
tenidos cientificos en los curriculos, que
limita el tiempo destinado al abordaje de
cada tema, en ocasiones se proveen ex-
plicaciones superficiales de los concep-
tos, ademas de plantearse actividades de
respuesta Uinica y poco retadoras. Asimis-
mo, las limitaciones formativas y tempo-
rales de algunos profesores los conducen
a usar de forma sistematica y acritica
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recursos educativos que, como va se ha
mencionado, no siempre son realistas ni
rigurosos.

Practicas cientificas

Lo anterior favorece la transmision invo-
luntaria de ideas alternativas y la memo-
rizacion como meétodo de aprendizaje,
dificultando que el estudiantado cons-
truya y revise sus propios modelos de
meiosis para aplicarlos en contextos rele-
vantes; algo que la ley educativa vigente
(LOMLOE) demanda expresamente. Asi,
en relacion con las practicas cientificas
que han de trabajarse, el Real Decreto
21712022 establece que los estudiantes
de 42 de ESO deben desarrollar y comu-
nicar argumentos cientificos coherentes,
basados en pruebas fiables, para explicar
situaciones y resolver problemas (en este
caso, relacionados con la meiosis). Tam-
bién deben ser capaces de construir, usar
y evaluar modelos cientificos para repre-
sentar y explicar el proceso estudiado, v
pueden realizar predicciones y formular
hipotesis a partir de ellos.

Caso: “Hibridos: ¢Origen de
nuevas especies?”

En este contexto, para atender la de-
manda del profesorado de actividades y
recursos que contribuyan a solventar las
dificultades anteriores, hemos disefiado
el caso "Hibridos: ¢Origen de nuevas es-
pecies?” (Figural), dirigido a estudiantes
de 4.°de ESO. La actividad, enmarcada
en una secuencia didactica para traba-
jar la division celular, requiere justificar
la esterilidad de unos hibridos criados
en cautividad (burdégano, mula, cebra-
llo, tigrén y ligre), los cuales no pueden
reproducirse al intentar cruzarlos con
otros hibridos del mismo tipo.

Elobjetivo es que los estudiantes com-
prendan gue los hibridos tienen proble-
mas durante la meiosis para aparear sus
cromosomas homalogos, asi como para
recombinarlos, biorientarlos y segre-
garlos, comprometiendo la formacion
de gametos viables. Esto se debe a las
diferencias estructurales y numeéricas
entre los cromosomas de los parentales
de distintas especies.

Ademas, busca mejorar la capacidad
de argumentacion basada en modelos
y pruebas del estudiantado, que requie-
ren: aplicar grupalmente los modelos
de meiosis para explicar las causas de
la esterilidad de los hibridos; evaluar
los argumentos propios y ajenos; de-
cidir gué datos necesitan para contras-
tar si sus hipotesis son validas; evaluar
sus respuestas y modelos iniciales,
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Figura 1. Infografia del caso: ejemplo sobre el cebrallo, fases e informacién disponible.
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Figura 2. Representacion de un grupo de es-

tudiantes del problema meiético de aparea- Investigaddn educativa

miento de cromosomas homélogos en el ligre il k‘-._ [ {I-é ]
(profase I) y la formacion de multivalentes en rd h
prometafase I. ; | 1 —

Impacto en el aula o I T -

Al implementar el caso y analizar los in- f I i
formes escritos y dibujos del estudianta- R .
do (Figura 2), hemos comprobado que ne Tl
la alta demanda cognitiva de la actividad
contribuye a gue los estudiantes cons-
truyan modelos de meiosis mas sofisti-
cados. En particular:

» Promueve la abstraccion y el manejo

de la escala intracelular. Figura 3. Tendiendo puentes entre ciencia y sociedad.
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ABOGADOS

;Qué sucede con la herencia
si no es posible localizar a uno
de los herederos?

La resolucién, division y reparto de los bienes de un fallecido es uno de los asuntos mas demandados de los abogados dedicados al
derecho sucesorio.

El marco juridico aplicable en este campo esta recogido, principalmente, en el Titulo lll del Cédigo Civil, el cual define la herencia
como el conjunto de bienes, derechos y obligaciones de una persona que no se extingan por su muerte.

Dicho conjunto de bienes, derechos y obligaciones se reparte, como es sabido, entre los herederos del finado, herederos que bien
pueden estar designados por la propia ley, los llamados forzosos o legitimarios, o bien haber sido designados por la voluntad del falle-
cido mediante el otorgamiento de testamento.

En este contexto, para proceder a la particién de la herencia, la ley exige como requisito necesario la unanimidad entre herederos,
esto es, el consentimiento conjunto de todos ellos, lo cual puede dar lugar, y asi se muestra en la practica, a diversas problematicas.

De hecho, son muchos y variados los conflictos que pueden producirse en el marco de la gestion y particién de una herencia, tales
como la concurrencia de discrepancias acerca de la legitima, la falta de liquidez para llevar a cabo la posterior aceptacion o la tramita-
cién de la misma con multiples herederos.

No obstante, uno de los obstaculos que mayor complejidad entrafia superar en la practica logistica de la herencia es la imposibilidad
de localizar a uno 0 mas herederos.

Esto puede suceder cuando no se consigue localizar a un heredero, bien porque se encuentre realmente en paradero desconocido, o
bien porque, aun con conocimiento de su paradero, el mismo decida no pronunciarse sobre la herencia.

Como es légico deducir, esta situacién puede suponer un gran problema a la hora de resolver la herencia.

Por ello, nuestro Codigo Civil, en su articulo 183, al regular lo referente a la solicitud de declaracion judicial de la ausencia legal,
establece una serie de plazos legales por los que se tiene por desaparecida de manera legal a una persona y bajo ciertas condiciones,
como es la desaparicion de la residencia habitual; situacion que debe extenderse, al menos, por un afio y que puede ser promovida por
el propio conyuge, los parientes consanguineos o por parte del Ministerio Fiscal.

Por tanto, llegado el caso de que uno de los herederos se encuentre en tal situacion, sera necesario que el resto de heredores presente
una denuncia en tal sentido, comunicando la imposibilidad de localizarle a efectos de que se declare, una vez cumplido el plazo, Ia
ausencia legal de la persona desaparecida.

Asi las cosas, si nos preguntamos cémo afecta la declaracion de ausencia legal a efectos de la herencia, una vez que se ha reconocido
la misma sobre un heredero en paradero desconocido, este debera ser representado por su conyuge, su hijo de mayor edad, su ascen-
diente mas proximo o por sus hermanos. Esto es, la aceptacion de la herencia correspondera a sus representantes.

Ahora bien, de mantenerse en el tiempo esta situacion de ausencia legal, si el heredero ausente no aparece, se procedera a declarar
su fallecimiento, lo cual cambia por completo la situacién respecto de la herencia, ya que, en este caso, sus propios herederos (hijo/s,
cényuge o ascendientes del declarado fallecido) se convertiran en sus sustitutos hereditarios.

De otra parte, situacién mas complicada es la del heredero que no responde a la aceptacion de la herencia.

En un escenario de sucesién intestada, es decir, ante la falta de testamento, bastarfa con una reclamacién de la herencia por parte de
otro heredero; sin embargo, cuando sf se ha otorgado testamento, es requisito necesario e imprescindible que todo heredero acepte la
herencia, bien de forma expresa, bien de manera tacita.

De esta forma, hay que tener en cuenta que la no aceptacién de la herencia por parte de un heredero no puede considerarse un
rechazo de la misma, ya que la repudia debe ser expresa.

Esto nos lleva a la problematica de que, dado que no existe plazo para aceptar la herencia, el ausente apareciese posteriormente
reclamando su parte hereditaria correspondiente.

En todo caso, si transcurridos treinta afos, no se ha aceptado la herencia y, aparentemente, no se ha localizado al heredero, los he-
rederos de este podrian aceptar ya la misma.
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Junto con los problemas hasta ahora descritos, que se refieren méas bien a incidencias en la gestion de la herencia, también pueden
derivarse ciertas implicaciones fiscales, a las que la ley no ha obviado.
En este sentido, si un heredero no acepta la herencia, puede verse sancionado después, aunque ello no impediria, en cualquier

caso, que los demés herederos acepten la proporcion de la herencia que les corresponda respetando el plazo de seis meses estable-
cido por la Administracion Tributaria a efectos de la liquidacién del Impuesto de Sucesiones y Donaciones.

En definitiva, la ausencia de un heredero plantea auténticos desafios a la hora de aceptar y adjudicar una herencia, algo que se ha
conseguido salvar a través de la institucion de la representacion legal y la posibilidad de declarar la ausencia legal o fallecimiento del
heredero no localizable, en orden de no generar un desequilibrio en los derechos del resto de herederos.

No obstante, serfa interesante pensar a futuro otra posible solucién que no implique una dilatacién tan grande del procedimiento
de adjudicacion de la herencia ni la necesidad de iniciar procedimientos adicionales.

Colegio CASVI

| concurso  Ecoexperiencias para

crear conciencia estd organizado

por Salud ambiental en la escuela
y Seres pldsticos. Va dirigido a colegios
de toda Espaiia en su ciclo de Primaria,
y su propésito es implementar y promo-
ver proyectos e iniciativas ambientales
que sensibilicen y conciencien sobre la
importancia del cuidado ambiental en
la infancio.

Uno de los proyectos galardonados,
Cada gota cuenta, fue realizado por
alumnos de Primaria del colegio Casvi
Boadilla. Tras observar el consumo y
desperdicio de agua que se producia en
el comedor escolar, llevaron a cabo una
ecoauditoria y planfearon un plan de
accién. Analizaron datos sobre precipi-
faciones, temperaturas y la situacion de
los embalses en Esparia en las

Ultimas décadas. Realizaron el estudio
de la huella hidrica del colegio v, al
evidenciarse el alto consumo de aguo,
llevaron a cabo medidas para reducirlo
(uso eficiente de grifos, cisternas, reutili-
zacién del agua de las jarras del come-
dor y de lluvia, etc.).

El trabajo, ademés, involucra al alum-
nado en actividades educativas, como
el estudio del ciclo del agua, la conto-
minacién, la fabricacién de depurado-
ras caseras, asi como la realizacion de
diversas actividades de concienciacion
sobre el uso responsable del agua. En
resumen, una experiencia que
busca crear conciencia

@

EUROCOLEGIO

.
l BOADILLA DEL MONTE

ambiental en la comunidad educativa y
difundir buenas practicas para proteger
el medio ambiente.

Nuestra felicitacion al
COLEGIO CASVI BOADILLA,
tanto por el tipo de actividad
como por el premio recibido.
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Psiquiatra, militante, escritor de poe-
mas, de cuentos, unos escritos al ali-
mén con Juan Benet; con una novela
publicada en 1962, Tiempo de silencio,
que era en realidad la primera parte
de un triptico proyectado, Martin San-
tos, como lo recuerda su bidgrafo José
Lazaro, “era brillante hasta en las juer-
gas”. Era, en efecto, muy vividor y muy
trabajador a la vez. Pero el 20 de enero
de 1964, su coche se estrelldé contra
un camién, cerca de Vito-
ria. Poco después de su
muerte, salia su segundo
ensayo, Libertad, tempo-
ralidad y transferencia en
el psicoandlisis existen-
cial, influenciado por la

RELEVENDO . .

Tiempo de silencio,

; -7 unclasico para
“~ nuestro tiempo

Con este primer centenario del novelista
Luis Martin Santos, varias iniciativas van a
ahuyentar definitivamente algunos clichés

_ Luis Martin-Sanros
Liberrad, emporalidad
¥ transferencia en ¢
Psicoandlisis cxisiencial
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en torno a su personay su obra, en particular
“el hombre de una sola novela”: Tiempo de
silencio (1962). Ya en 2009, la salida del
libro meridiano de José Lazaro, profesor de
Humanidades médicas en la Autonoma de

Madrid, con un titulo un tanto misterioso,
Vidas y muertes de Luis Martin Santos (Barcelona, Tusquets ed.),
galardonado con el XXI Premio Comillas de Historia, habia arrojado
luces insospechadas sobre una obra brutalmente interrumpida y
una vida fulgurante, una vida, en palabras suyas, “de relampago.”

Una vida de relampago

Nacié Luis Martin Santos el 11 de no-
viembre de 1924, en Larache (Marrue-
cos espafiol), donde su padre era mé-
dico militar. Poco después la familia se
trasladé a San Sebastian. Alli el joven
Luis fue alumno de los Marianistas v,
en 1946, se licencié en Medicina, en
Salamanca, y fue el médico mas jo-
ven de Espafia. Se doctoré en Madrid,
con una tesis orientada por Pedro Lain
Entralgo y, en 1949,
ya es Director del
Dispensario  de

Higiene Mental

de Ciudad Real, y redacta su primer
estudio sobre el delirio alcohdlico. Tras
una estancia en Heidelberg, en 1950,
durante la cual se encontré con el
editor Carlos Barral y con José Maria
Castellet, publica pocos afios después
Dilthey, Jaspers y la comprensién del
enfermo mental (1955). En este mismo
afio se pone en contacto con la ASU/
Asociacién Socialista Universitaria, e in-
gresa el PSOE como militante. Fue de-
tenido y encarcelado tres veces, la pri-
mera en marzo de 1956, junto con su
amigo el (futuro) novelista Juan Benet;
la Gltima, en agosto de 1959.

filosofia de Sartre.

Sobre este accidente
draméatico se han for-
mulado diversas hip6-
tesis. Tal vez sea la
explicacion del plural
empleado por Léazaro.
Se ha hablado de suicidio, pero uno
no se suicida con su padre al lado y
amigos detrds. Tampoco parece verosi-
mil la pista del crimen para eliminar a
un militante activo. Parece mas plausi-
ble una versién prosaica: habia dormido
poco, bebido mucho, estaba deprimido
por la muerte reciente y accidental de
su mujer por causa de un escape de
gas.

Cabe matizar semejante retrato con el
amplio abanico de documentos que ha
ofrecido la exposicién organizada por la
Biblioteca Nacional esta primavera (se
trasladard durante el verano al Museo
de San Telmo de San Sebastian). Martin
Santos se nos hace mds intimo con
fotos en las que lo vemos como padre
de familia con su mujer y sus tres hijos.
Les acompafiamos durante los veranos
en Topas, un pueblo de Salamanca.
Descubrimos, asimismo, a los amigos, al
escultor Eduardo Chillida, a los artistas
del Crupo Gaur, a los intelectuales vas-
cos de la Academia errante. Participé
también en la filmacién de una pelicula
de su amigo Antx6n Ezeiza, que dio
lugar a un magnifico texto: “Condenada
belleza del mundo”. Lo reencontramos
en el documental dirigido por Joan
Lopez Lloret. Y justo antes de salir de
la sala, el Roto nos saluda con sus
21 aguadas que tienen como protago-

Luis Martin Santos escribiendo en su despacho.
Archivo Herederos de Luis Martin Santos.
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El Roto. Tiempo de silencio. Coleccion del autor.

nistas las ratas blancas, las de las por-
tadas de la novela, el emblema, si vale
la palabra, de Tiempo de Silencio, la no-
vela que marcd un antes y un después
en la novelistica de la posguerra.

Una novela entre tradicion y
vanguardismo

Recorramos los momentos esenciales
de una novela que, por ser novedosa
en extremo, estd basada en una intriga,
con un protagonista cuya trayectoria
puede seguir el lector, a veces a duras
penas -concedamoslo-, y rodeado por
varios comparsas, 0 pequefios grupos y
tipos sociales bien definidos.

Pedro, joven médico que investiga so-
bre el cancer en un laboratorio madri-
lefio, necesita mas ratones para seguir
con sus experimentos. Su asistente,
Amador, le propone que vaya a buscar-
los a la chabola de un pariente suyo, el
Muecas. Otra noche, Pedro acompana-
do por Matfas, un joven de la burguesia
acomodada, se emborrachan y van al
prostibulo de Dofia Luisa. De vuelta a
su casa de huéspedes, Pedro pasa por
el cuarto de Dorita, hija y nieta de las
duefias de la pensién. Pero esta misma
noche llega el Muecas pidiendo a Pedro
que socorra a su hija Florita que esta
padeciendo una hemorragia después
del aborto practicado por él Florita
muere, victima de su padre incestuoso.
Un tal Cartucho, maleante y novio de
Florita, se dirige a Amador para saber
quién ha sido el verdadero culpable.
Amador encubre a su pariente, culpan-
do a Pedro, el cual asiste a una confe-
rencia impartida (si seguimos la versién
de Juan Benet) por ni mads ni menos
que Ortega y Gasset en 1947. La po-
licia estd buscando a Pedro, que va a
esconderse, aconsejado por Matias, en
el prostibulo de Dofa Luisa. Esta final-
mente preso. Saldra de la carcel gracias

a la mujer del Muecas, que denuncia
a su marido como verdadero culpable.
Pedro tiene que dejar su empleo en el
laboratorio, pero las dos duefias de la
pensién siguen pensando en casar a
Dorita con Pedro. Va la pareja a una
verbena y alli es donde el Cartucho,
que no piensa sino en vengarse, mata a
la pobre Dorita. No le queda méas a Pe-
dro que marcharse de Madrid, volver a
su pueblo, como médico, llevando una
vida entre mediocre y honrada, cazan-
do y yendo al casino.

La novela no tiene capitulos nume-
rados, sino secuencias o capitulillos,
como dicen algunos criticos que, des-
pués de calculos, afirman que son 58.
Si nos fijamos en la historia que aca-
bamos de contar, uno no puede dejar
de notar que el desenlace, basado en
una vida asfixiante en un pueblo tétri-
co, se parece bastante a las conclusio-
nes agridulces de Azorin (La Voluntad,
Antonio Azorin), mientras que la casa
de huéspedes y el mundo del hampa
nos hacen volver, retroceder al mundo
de Pio Baroja. Es mas: cuando Pedro
descubre, después de sus correrias, las
chabolas identificindolas con “los so-
berbios alcazares de la miseria” (49), el
lector se pregunta si sigue estando en
el Madrid de la posguerra, o si, ya que
se ha aludido antes a Cervantes, “el
caballero mutilado” (73), ha vuelto de
repente a una parodia de novelas de
caballerias. Pero la verbena con chotis
(*Madrid, Madrid, Madrid”) por la que
deambula el maleante Cartucho sol-
tando palabras de argot, nos traslada
a una zarzuela decimonénica de corte
esperpéntico; y con el burdel de Dofia
Luisa, nos internamos en el mundo de
Cela. Recojamos al vuelo alusiones a la
Soledad 1.9, de Géngora, con los “cam-
pos de pluma” (32), y al Burlador de
Tirso (“No hay plazo...” 276). Las “tres
diosas” (43) de la casa de huéspedes
pueden remitir a las Parcas, y Pedro,
involucrado en otra Odisea madrilefia
y nocturna, tiene traza y semblanza de
Ulises, no solo el homérico, sino su
doble inventado por Joyce, una lectura
de cabecera del novel novelista. A par-
tir de este sistema de equivalencias, se
ha identificado a Cartucho como otro
Polifemo, y a Dofia Luisa como una
Circe de barrio. Pero Amador, llevando
a Pedro hacia las chabolas, despierta

Luis Martin Santos en el claustro de San

Telmo. San Sebastian, 1961.
Foto de Perico Arana.
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el simil con Moisés caminando hacia la
Tierra prometida.

De Joyce y de la novelistica llamada
“nueva” en Francia, Martin Santos ha
aprovechado lo mejor y lo mas atrevi-
do. Hay en plena novela un saludo al
insigne novelista por parte de Pedro:
“Hay que leer el Ulysses. Toda la no-
vela americana ha salido de ahi, del
Ulysses y la guerra civil” Verdad es
que Pedro se ha metido en “juegue-
sillos estéticos” (79) y que hemos de
tomar en cuenta cierto distanciamiento
0 acentos irénicos. Las alusiones mito-
logicas, las comparaciones burlescas, la
pluralidad de estilos y hablas, la adjeti-
vacion abundante, los neologismos, las
perifrasis ampulosas (las pifias son “fru-
tas traidas desde la violenta fecundidad
del trépico”), los parrafos enumerativos
o torrenciales (las 25 proposiciones su-
bordinadas del amplio parlamento que
comienza con “Hay ciudades...”) han de
ser leidos como otras tantas huellas de
una influencia joyciana. El lector media-
no puede reaccionar como el “amigo”
Benet: “insoportablemente culto”.

Lo que dificulta, a veces, la lectura
son las rupturas del hilo narrativo, el
juego con las tres personas (con cier-
to carifio al “t0” o al “yo” oculto y
al “nosotros”), el estilo “indirecto libre”
-invencion de Flaubert-, alternando con
un narrador omnisciente que compi-
te con soliloquios; léase el largo final
cuando Pedro va camino de Principe
Pio, ofreciendo como apoteosis estilis-
tico un mondlogo interior -la famosa
corriente de conciencia, o mas bien
stream of consciousness. [1]

Ahora bien, distingamos: por un lado,
el argumento o el contenido y, por otro,
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Luis Martin Santos poco antes de que, en un tragico
accidente, se estrellara con su coche en 1964.

la eleccion de una escritura que puede
parecer amanerada o rica en barroquis-
mos. Pedro, pese a su armadura mitica,
sigue siendo el héroe “probleméatico”
identificado por Lukacs como elemento
definitorio de la novela. Cuando sue-
fia con el Nobel mirando al retrato de

la novela se vuelve, si no comprometida,
por lo menos de combate.

La ironfa de raigambre cervantina va
de la mano con un discurso falsamente
etnografico, un costumbrismo mezcla-
do con recuerdos de existencialismo
sartreano cuando se describe la so-
ciedad o el microcosmos madrilefio de
los afios 50: el cinturén de pobreza de
las chabolas con su lumpenproletariat,
el prostibulo, el café literario, el estu-
dio de un pintor, los diferentes estratos
sociales -desde la alta burguesia con
el amigo Matias, el céctel pio y la
pension cutre del barrio de Progreso
(humor negro...)- es lo que registra un
ojo mas acusador que observador. En
cuanto a la mano que escribe, se trata
de seguir con la tradicion realista, pero
renovandola por otro tipo de escritura.

De paso, acordémonos de la actua-
cién de la censura. Después de un pri-
mer fallo (“No publicable”), un 7 % de

go de Domingo Rédenas, catedratico de
la Pompeu Fabra, con mucho material
inédito: dos novelas anteriores a Tiem-
po de silencio, prologadas ahora por
Enrique Vila-Matas (El vientre hinchado,
drama rural limitado a tres personajes,
y El saco, ubicado en una cércel); la
segunda novela inconclusa (ya editada
en 1975 por José Carlos Mainer); obras
de teatro (dos dramas y dos piezas
breves); cuentos y algunos escritos con
Juan Benet (El amanecer podrido); poe-
marios (su primero, Grana gris, con fe-
cha de 1945); ensayos y conferencias...
Parece que muy pronto va a terminar,
de una vez por todas, el “tiempo de
silencio.” [2] m

DANIEL-HENRI PAGEAUX

Catedratico Emérito.
Sorbonne Nouvelle/Paris Il

[1] Con este mondlogo interior directo, presenta-
do ‘en bruto”,sin la menor injerencia del narrador
con comentarios o explicaciones, finaliza el ma-
logrado Luis Martin Santos su obra Tiempo de
silencio. Como puede observarse, los pensamien-
tos del protagonista introducen al lector directa-
mente en su vida interior, y se reproducen tal y
€OmMO surgen en su conciencia con anterioridad a
cualquier ordenacion logica; ello justifica el uso
especial del lenguaje que esta técnica narrativa
exige: juegos verbales, hipérbatos y elipsis, frases
muy cortas, sintaxis deshilvanada, acumulacion
de palabras sin sentido...

la novela -0 sea 17 pdginas- fueron
suprimidas (jregaladas por el autor y/o
el editor!), y no se publicé la novela
en su integridad hasta 1980. Tal vez
parezca una sencilla frase del comienzo
lo mas atrevido: “Es preciso, ante estas
ciudades, suspender el juicio hasta un
dia, hasta que repentinamente -0 qui-
z&4s poco a poco aunque esto apenas
es creible- tome forma una cosa que
adivinamos que estd presente y que no

Ramén y Cajal, vuelve a ser el perso-
naje idealista de novelas decimonéni-
cas. Pero cuando reacciona ante una
anciana que le reprocha no conocer la
guerra, contestandole “soy pacifico,” re-
cupera una notable capacidad de tran-
quila y firme protesta.

Formas de compromiso

Teniendo en cuenta su formacion de

psiquiatra, parte de la critica ha leido la
novela como un intento valioso y ori-
ginal de psicoterapia colectiva; un texto
curativo. La sociedad espafiola, lo mis-
mo que las ratas, padece otro tipo de
cancer y es preciso sanarla; estd sumida
en un “tiempo de silencio” opresivo: hay
que despertarla y concienciar al lector.
La enfermedad fisica y moral pasa a ser
una grandiosa metafora y una dimen-
sién vagamente simbdlica coincide con
un proyecto critico, militante.

Espafia es como cuerpo enfermo, ya lo
dijeron a su modo, a fines del siglo XIX,
Unamuno (“Sobre el marasmo actual,”
{ltimo ensayo de En torno al casticismo)
y Joaquin Costa, con su ideal regene-
racionista. Martin Santos se vale de su
doble formacion para trasladar al am-
bito novelesco lo que ha analizado en
sus ensayos. Pasa del estudio de la alie-
nacién individual al de una enajenacion
colectiva, y propone el “psicoandlisis
existencial” como técnica valida para un
proyecto de sanidad publica. El realismo
de Martin Santos ya no es “social”, sino
“dialéctico” (palabra acufiada por él), y

vemos, hasta que esa sustancia que
se arrastra ahora por el suelo se so-
lidifique, hasta que los que ahora rien
tristemente aprendan a mirar cara a
cara a un destino mediocre y dejen
vacias las grandes construcciones re-
dondas o elipticas de cemento armado
para recogerse en la intimidad estre-
cha de sus casas” (16). Leemos en
esta suspensién del juicio (la famosa
émoyn [epoché] de la filosofia antigua)
una convocatoria para que empiece a
reflexionar cualquier lector.

“Un Martin Santos
completamente nuevo”

Son las palabras del director
de Galaxia Gutenberg, Joan
Tarrida, anunciando (El Pais
20/1/2024) la salida de
seis volimenes de las
Obras completas, a car-

El neurdlogo, psiquiatra y
escritor Carlos Castilla del
Pino, fotografiado junto a Luis
Martin Santos en la Universi-
dad de Salamanca, en 1957.

Colegio Oficial de Docentes.

Si no encuentro taxi no llego. ;Quién seria el
Principe Pio? Principe, Principe, principio del
fin, principio del mal. Ya estoy en el principio, he
acabado, ya acabd y me voy. Voy a principiar otra
cosa. No puedo acabar lo que habia principiado.
iTaxi! ;Qué mds da? El que me vea asi. Bueno, a
mi qué. Matias, qué Matias ni qué. Cémo voy a
encontrar taxi. No hay verdaderos amigos. Adids
amigos. jTaxi! Por fin. A Principe Pio. Por ahi em-
pecé también. Llequé por Principe Pio, me voy por
Principe Pio. Llegué solo, me voy solo. Llegué sin
dinero, me voy sin... jQué bonito dia, qué cielo mds
hermoso! No hace frio todavia...

[2] La paginacion (entre paréntesis en el cuerpo
del texto) remite a la edicion Austral/Seix Barral,
n.° 793,2023.
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El origen de los agotes

Desvelando un misterio historico

a traves de la antropologia molecular

Antonio Gonzalez-Martin', Amaya Gorostiza? y Alicia Portela-Estévez*

tUnidad de Antropologia Fisica. Departamento de Biodiversidad, Ecologia y
Evolucidn. Facultad de Biologia. Universidad Complutense de Madrid

2Unidad de Identificacion Genética, Pharma Mar S.A., Madrid

Antropologia Bioldgica

La Antropologia Biolégica -o Fisica-
tiene como objetivo estudiar, en tiem-
poy espacio, el origen de la diversidad
humana. Basandonos en esta defini-
cion, su espectro de accion es ampli-
simo, abarcando desde el estudio del
registro fésil a la secuenciacion de
genomas humanos completos.

Esta disciplina ha sufrido en los ul-
timos anos una revolucién metodo-
légica y conceptual: los avances en
bioinformatica y en las técnicas de
secuenciaciéon la han convertido en
una de las disciplinas de vanguardia
en el panorama cientifico internacio-
nal. Una prueba de esta relevancia fue
la concesion del Premio Nobel de Me-
dicina y Fisiologia en el ano 2023 a
Svante Paabo por sus aportaciones en
la secuenciacion del genoma nean-
derthal.

Estos cambios han permitido plan-
tear nuevos retos, como el proyecto
titulado Aproximaciones gendmicas a
la historia bioldgica de la poblacion del
barrio de Bozate (Arizkun, Navarra), del
que forman parte los tres firmantes, y
que fue subvencionado por el Gobier-
no de Navarra, el ayuntamiento de
Baztan y la Universidad Complutense
de Madrid. Este trabajo de investiga-
cion perseguia dos objetivos: por una
parte, la reconstruccion del origen y
de la historia de los vecinos del barrio
de Bozate, representantes de la pobla-
cién agote, un grupo humano del que
hasta ahora no se conocia el origen,
y que sufrié desprecio y marginacién
a lo largo de su historia. El segundo

Imagen 1. Representacién de un grupo de
agotes portando en el pecho un distintivo en

forma de pie de oca o de pato, que debian llevar

obligatoriamente.

objetivo era intentar comprender las
causas de esta injusticia, planteamien-
to que requeria traspasar los umbra-
les conceptuales de la Antropologia
Bioldgica para explorar terrenos mas
humanisticos.

La poblacién agote

El origen del término. Los agotes cons-
tituyen una de las poblaciones mas
enigmaticas en la cultura de Europa
Occidental, motivo por el cual han
sido estudiados durante siglos y de
forma recurrente por antropélogos
franceses y espanoles. A pesar de este
interés, los secretos de su historia no
se han desvelado hasta la emergencia
de la gendmica con sus nuevas apues-
tas conceptuales y metodoldgicas.

La primera referencia documental
que se tiene de ellos procede de un
cartulario de la abadia de Lucg-de-
Béarn (Francia), datado entre los anos
950y 1000, aunque el término exacto
utilizado no fue el de agote, sino el de
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crestiaas, ambas palabras sindnimas
para muchos autores. Sin embargo, en
la documentacién histérica hay mas
de treinta vocablos equivalentes al de
agote. Esta diversidad de referencias
ha abierto un debate que ha tenido,
como consecuencia, que muchos au-
tores consideren que la informacién
procedente de este cartulario francés
no haga referencia realmente a los
agotes. De hecho, bastantes especia-
listas defienden la idea de que las
primeras referencias son mucho mas
tardias, concretamente procederian
del texto reformado de la Novelle Cos-
tume de Bearn, en torno al ano 1551,
aunque la existencia del colectivo
pudo ser anterior a esta fecha. Curio-
samente, en este texto tampoco se
hace referencia al término agote, sino
al de cagot, vocablo francés —aunque
realmente es bearnés, una variante
del idioma galo- utilizado para refe-
rirse a ellos.

La distribucion geogrdfica. En la ac-
tualidad, la mayor concentracion de
agotes se localiza en el barrio de Bo-
zate, perteneciente a Arizkun, situado
en el valle navarro del Baztan, pero
esta distribucion no se corresponde
con el espacio geografico que ocupa-
ron en la antiguiedad. Seguin consta en
la documentacion histérica, ocuparon
las antiguas provincias francesas del
Béarn, Gascoguas, Guienne, el Comté
de Foix y la parte suroccidental del
Languedoc; en la regiéon meridional
del Pirineo se distribuian, principal-
mente, en Guipuzcoa, Navarra y al-
gunas de las regiones del poniente
aragonés. Respecto a su demografia,
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tampoco hay mucha informacion; qui-
za la mas relevante proceda de los
censos de mediados del siglo XX, que
arrojaban una cifra de 334 vecinos en
el barrio de Bozate.

La identificacion. No hay forma de
identificar a una persona como agote;
sus costumbres y tradiciones son las
mismas que las del entorno, al igual
que su aspecto fisico, que es exacta-
mente igual al del resto de conciuda-
danos. A pesar de esta evidencia, a lo
largo de la historia se han buscado
rasgos fisicos propios de los agotes.
Como ejemplo podria citarse la au-
sencia de lébulo en la oreja, aunque
se trata de una propuesta muy facil
de rebatir ya que, si se observa este
caracter en cualquier poblacién, se
puede apreciar que tiene una elevada
variabilidad. De todas formas,y pese a
la ausencia de rasgos que los carac-
terizasen, al menos hasta finales del
siglo XVII la legislacion de Navarra
y Burdeos les obligaba a llevar una
marca distintiva llamada pie de oca o
de pato, como puede apreciarse en la
Imagen 1.

La expresion de marginacion. Hay innu-
merables textos que abordan las cau-
sas de la marginacion de los agotes. De
hecho, existe una nutrida bibliografia
que describe las injustas medidas a
las que se vieron sometidos durante
su historia. He aqui algunos ejemplos;
tenian que entrar a la iglesia por una
puerta lateral y mas pequena que la
utilizada por el resto de los feligreses;
su lugar en el templo estaba perfec-
tamente delimitado, siempre lejos del
altar mayor; tenian un lugar acotado
en el camposanto, alejado del resto
de difuntos; no podian desempenar
un cargo publico; no podian explotar
los terrenos comunales como el resto
de vecinos; no podian intervenir en las
celebraciones y festividades; no po-
dian casarse con personas fuera de su
grupo. El listado es mucho mas amplio,
aunque todos ellos comparten un prin-
cipio comun: evitar su integracion en
la sociedad, tanto en el plano religioso
como en el social.

Pero los agotes no han sido un co-
lectivo sumiso. Todo lo contrario: la
literatura esta plagada de denuncias
y de reivindicaciones a los estamentos
religiosos y civiles. De hecho, ambas
instituciones promulgaron edictos y

leyes para que se les tratase igual que
a cualquier otro feligrés o ciudadano.
Es terrible comprobar que, a pesar de
estos edictos —algunos acompanados
de sanciones-, los convecinos se ne-
garon a ejecutarlos y persistieron en
la deplorable actitud de exclusién que
Lllego practicamente hasta el siglo XX.
Afortunadamente, en la actualidad el
pueblo agote reivindica con orgullo
pertenecer a un grupo histdrico, singu-
lar, Unico y sin parangdn en la cultura
europea occidental.

Las teorias sobre sus origenes. Hay de-
cenas de teorias que intentan explicar
el origen de este pueblo, pero, desgra-
ciadamente, la mayor parte de ellas no
han tenido como objetivo conocer su
historia, sino justificar su marginacién.
Muchos de estos planteamientos se
basan en prejuicios, en la ignorancia
y en el desconocimiento, y carecen de
cualquier rigor cientifico.

Si se realiza un listado ordenado de
las hipotesis, debemos de partir de la
teoria que propone un origen judio.
Para algunos autores, los agotes serian
artesanos que trabajaban en la cons-
truccion del templo de Salomoén, en

Jerusalén,y una mala praxis laboral los
condend a la expulsion y a la margi-
nacion.

Otra hipotesis les otorga la con-
dicion de herejes arrianos, lo que les
conferiria el rechazo de los buenos
cristianos. EL arrianismo fue una doc-
trina que tuvo mucha difusién en la
Roma Imperial y en los pueblos que la
invadieron en el siglo V, entre ellos los
godos. Esta circunstancia enlaza con
la siguiente teoria, la del origen godo.
Este pueblo germanico invadi6 Roma
y se extendi6 por la Galia e Hispania
hacia el ano 427. Este planteamien-
to sugiere que los agotes descienden
de esta poblacidén centroeuropea y su
condicion de herejes arrianos justifica-
ria su exclusion.

Un planteamiento que ha tenido
cierto calado ha sido el del origen sa-
rraceno, que defiende la idea de que
después de la derrota musulmana en
el ano 732 en la batalla de Poitiers, las
tropas sarracenas -muchas proceden-
tes del norte de Africa- se dispersaron
por las regiones limitrofes de la fron-
tera franco-espanola. Un planteamien-
to alternativo defiende la idea de un

Imagen 2. Expulsion de los cataros de Carcasona en 1209. Extradicion en miniatura de un manuscrito
de las Grandes Chroniques de France datado en torno a 1415.
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Figura I. Representacion esquematica de los resultados obtenidos al aplicar un Analisis de Componentes
Principales. Cada punto representa a un individuo, y su posicion expresa las semejanzas genéticas. A)
Distribucion de todos los individuos incluidos en el estudio segun su procedencia; B) Igual que A), pero
considerando exclusivamente las poblaciones europeas.

origen vikingo y se basa en documentos
que atestiguan la llegada de explorado-
res vikingos a la region cantabrica y a
Euskadi a mediados del siglo IX.
También hay una corriente de in-
vestigadores que los relacionan con
el movimiento herético de los cataros
(Imagen 2). Esta herejia florecié en
diferentes lugares de Europa y tuvo
sus Ultimos reductos en la region
meridional de Francia, donde fueron
aniquilados durante las cruzadas al-
bigenses, en torno al ano 1221. Una
ultima teoria los relaciona con el cer-
co sanitario de los leprosos. La lepra
es una enfermedad infecciosa cau-
sada por la bacteria Mycobacterium
leprae, muy frecuente en la Europa
medieval, y que afectaba a la piel y a
los nervios periféricos, ocasionando
deformaciones. Una de las medidas
que se implementaron para evitar su
propagacion consistié en el cerco sa-
nitario, es decir, en la concentracion
de los afectados en centros especifi-
cos para evitar la difusion de la enfer-
medad. Para algunos investigadores,
los agotes serian los descendientes
de aquellos asentamientos, y el ori-
gen de la marginacion radicaria en el
miedo a contraer la enfermedad. Una
linea paralela a este planteamiento
es la que postula que realmente no se
trataba de una enfermedad infecciosa,

sino que eran leprosos del alma, ha-
ciendo énfasis en una supuesta vida
libertina.

El principio basico del método con-
siste en comparar perfiles genéticos
procedentes de diferentes pobla-
ciones: cuanto mas se parezcan dos
grupos humanos, mayor proporcion
de marcadores genéticos comparten,
y hace menos tiempo que tuvieron
una poblacion ancestral comun. Bajo
esta idea se recopilaron 68 muestras
en Bozate, 21 en el Valle del Baztan
y 36 en Navarra, es decir, 125 mues-
tras inéditas. Esta actividad se realiz6
respetando la normativa ética sobre el
tratamiento y manipulaciéon de mues-
tras de origen humano y preservando
siempre el anonimato de los donantes.

La base de datos se complemento
con grupos procedentes de otras re-
giones geograficas, con el objetivo
de validar, o rechazar, las multiples
hipdtesis planteadas sobre el origen
de los agotes. Se agregaron grupos
procedentes de Oriente Medio para
contrastar el posible origen judio; del
norte de Africa, para testar la hipéte-
sis sarracena; y poblaciones del cen-
tro y norte de Europa, para comprobar
las propuestas goda y vikinga, respec-
tivamente.
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Igualmente se agregaron poblacio-
nes representativas de Europa occi-
dental, preferentemente originarias
de Francia y Espana, con la idea de
abordar aquellas hipotesis que no
postulaban un origen genético dis-
tante, como eran las teorias arrianas,
cataras y del cerco sanitario.

La base de datos final contenia 650
muestras caracterizadas con aproxi-
madamente 620.000 marcadores ge-
néticos por donante, lo que implico
analizar mas de 400.000.000 de datos.
Se realizaron controles de calidad y
filtrados para depurar la base de datos
y se aplicaron analisis bioinformaticos
basados en Analisis de Componentes
Principales, en calculos de ancestralia
global y local, en reconstruccién de
arboles filogenéticos y en la modeli-
zacion del tamano demografico.

Los primeros resultados (Figura I), con
analisis basados en un método cono-
cido como Analisis de Componentes
Principales (ACP), fueron esclarecedo-
res. En estos graficos, cada individuo se
representa por un punto de diferente
color seguin su origen, su posicion,y la
cercania respecto al resto es propor-
cional a la semejanza genética que tie-
ne con ellos. En la Figura A se presen-
tan todos los individuos analizados en
el estudio, y se puede observar como
la poblacion de Bozate se superpone
a individuos procedentes de Europa y
queda alejada de Oriente Medio y del
Norte de Africa. La Figura B contempla
exclusivamente individuos de origen
europeo, y en ella se puede apreciar
que los agotes —representados por la
poblacion de Bozate- se distribuyen
sobre las poblaciones de su entorno
geografico, alejandose de los indivi-
duos del norte y del centro de Europa,
asi como de las muestras espanolas. Es
decir, los agotes forman parte del mis-
mo sustrato genético que las pobla-
ciones del entorno. Esta informacion
permitia eliminar las teorias del origen
judio, sarraceno, vikingo y godo.

A partir de estos resultados, los es-
fuerzos se centraron en reconstruir la
historia demografica de la poblacion
agote asumiendo que estaban relacio-
nados con las de su entorno geografi-
co. Los resultados se han sintetizado
en una representacion de su historia
teniendo en cuenta su composicién
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que la historia de la huma-
nidad esta plagada de de-
rramamiento de sangre en
nombre de la religidn.

Es interesante reflexionar
sobre este hecho, ya que un
conjunto de creencias desti-

nadas a la comunidn, es de-
cir, a compartir, esta detras

de algunos de los sucesos

1.500 1780

Tiempa (afos)

mas reprobables de la his-
toria humana. En este con-
texto, los agotes suponen

L ]

Figura II. Reconstruccion esquematica y resumida de la historia de los agotes. Los colores indican el origen de las
variantes genéticas: azul claro representa el entorno geografico cercano, que podria denominarse Pirineo Occidental;

los matices verdes hacen referencia a poblacidn vasca y del Valle del Baztan.

genética y los fendomenos demograficos
mas importantes a los que estuvieron
sometidos (Figura Il). Los resultados
de estas nuevas pruebas constataban
que el sustrato genético procedia del
entorno geografico cercano (color azul
claro) y algunas otras aportaciones
residuales.

Esta poblacion sufrio hacia el ano
1225 un cuello de botella o efecto fun-
dador, es decir, que de una gran pobla-
cién se fracciond una pequena parte
que, desde ese momento, vivio aislada
del resto. Esta poblacion mantuvo un
aislamiento hasta el siglo XVII, en el
que se detecté una mezcla con otras
poblaciones procedentes del Valle del
Baztan y de Euskadi (color verde). Estos
resultados preliminares se ajustan a
una de las hipotesis planteadas tradi-
cionalmente, el origen cataro.

No se puede,al menos de momento,
asegurar con toda certeza que los da-
tos gendmicos demuestran el origen
cataro de los agotes, aunque, hoy por
hoy, seria la teoria mas plausible. Se
estan explorando otras alternativas y
realizando otros analisis que en bre-
ve podran confirmar, o no, este plan-
teamiento.

En todo caso, y segun la informa-
cidn gendmica disponible hasta ahora,
esta podria ser la historia de la po-
blacién agote. Hacia el ano 1225, un
colectivo poblacional procedente de
la region occidental de los Pirineos se
aislé de las poblaciones del entorno.
Esta fecha coincide con el final de las
cruzadas albigenses, donde las tropas
enviadas por Roma, y apoyadas por el
rey de Francia, derrotan a los cataros.
Los supervivientes de esta debacle
se dispersaron en torno a la frontera

francoespanola con el objetivo de elu-
dir las persecuciones a las que esta-
ban sometidos. Una vez instalados en
diferentes lugares, fueron reconocidos
como herejes y comenz6 una de las
historias de marginacién mas vergon-
zosas de Europa Occidental.

Lo realmente sorprendente es que, a
pesar de que estos fundadores ya no
practicasen las costumbres propias del
catarismo, su condicion de marginados
se mantuvo en el tiempo, incluso mu-
chos anos después de que se olvidasen
las causas que la originaron.

La antropologia molecular nos ha

ayudado a aproximarnos a uno de

los enigmas mas indescifrables de

la historia de Europa Occidental,
pero las conclusiones pueden llegar
mas alla y ayudarnos a comprender
algunos matices de la naturaleza
humana. La terrible marginacion a
la que se vio sometida la poblacién
agote pudo estar relacionada con las
creencias y practicas religiosas. Este
no es un acontecimiento Unico, ya
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un caso si cabe mas drama-
tico e incompresible, ya que
la marginacion se siguid
ejerciendo cientos de anos después de
que la condicién de herejia fuese des-
dibujada por el tiempo.

Es preciso aprender -desgraciada-
mente a base del sufrimiento de un
pueblo- de esta historia para no caer
en el mismo error y, sobre todo, para
afrontar el futuro bajo la premisa in-
quebrantable de la equidad, abogando
por la igualdad de todas las personas,
independientemente de su género, ori-
gen étnico, religion u

F
otras caracteristicas. m et

EL ORGULLO
DE SER [E

AGUIRRE DELCLAUX, MC. Los agotes: el final de una

maldicion. Silex Ediciones, 2008.

ANTOLINI, P. Agotes. Historia de una exclusion. Editorial Istmo, 1995.
ARBURUA OLAIZOLA, K. Agote. Secreto revelado. Editorial Kepa Arburua Olai-

zazola, 2010

HORS, P. Seroantropologia e Historia de los agotes. Principe de Viana. 12 (44-45):
307-343, 1951.

LEGARRETA BILBAO J y SANTXOTENA ALSUA X. El Orgullo de ser Agote. De la
tradicion a la proyeccion internacional. Editorial Erein Argitaletxea, 2018.

Colegio Oficial de Docentes. Numero 312




' Actualigad linguistica y literaria

48

Septiembre 2024

ge clic

é ( FERNANDO CARRATALA
Todo Literatura [Republica Ibé-
rica de las Letras] es un boletin
semanal digital de noticias, dirigi-
do por Javier Velasco Oliaga, que
nos permite conocer la actualidad
literaria. Criticas y entrevistas de los colaboradores, novela
negray novela histérica, poesia, best seller, firma invitada...
son algunas de las pestanas en las que se van acumulando
informaciones de anteriores boletines, que permiten al lec-
tor estar al dia de cuanto se publica y sucede en el ambito
de la creacion literaria.

/ __.——-_.'..,.-'-——-—_
# sdoliteraturae

La suscripcion a Todo Literatura

se tramita en este enlace:
https://www.todoliteratura.es/boletines/formulario-
altas -bajas.asp?operacion=alta&id_boletin=1
Contacto por correo electrénico:
direccionf@todoliteratura.es

RAE

1®

La Fundacion del Espanol Urgente -Fundéu-
RAE- institucion sin animo de lucro, impulsa el
buen uso del espanol en los medios de comuni-
cacion. Promovida por la RAE y por la Agencia
EFE, se creo en el afio 2005, fruto de un acuer-
do entre EFE y el banco BBVA, con el asesora-
miento de la RAE.

Mediante recomendaciones diarias, con-
sejos de redaccidn y respuestas a las consul-
tas, la FUNDEU aporta una herramienta de
ayuda para quienes escriben en los medios
de comunicacion, las redes sociales, las
nuevas plataformas digitales, etc. Su equipo
esta formado por profesionales del periodismo, la

PALABRAS Y

ESFAH.[

linguistica,
la lexicografia, la ortotipografia, la correccion y la traduccion;
y por su patronato, presidido Santiago Munoz Machado, di-
rector de la RAE.
La propia FUNDEU nos explica con detalle a qué se dedica:
https://www.fundeu.es/sobre-fundeurae/
cuales-son-sus-tareas/

I Ofrecemos soluciones a los problemas lingiisticos que de-
tectamos en la actualidad informativa y también alternati-
vas en espanol a los anglicismos...

I Convertimos estas soluciones en recomendaciones' que se
difunden diariamente... Ademas, ponemos a disposicién de
blogs y paginas web un maédulo interactivo (widget) con las
Ultimas recomendaciones publicadas.

I Respondemos a todo tipo de dudas sobre cuestiones lin-
glisticas por correo electrénico, por teléfono, por las redes

GURI _ SIDADES,
EIPPESI HES

sociales y a través de un formulario incluido en
nuestra web.

Para registrarse: https://www.fundeu.es/tema/
registrarse/

Y para consultas: consultasdfundeu.es

teléfono: 34 91 3467 440;

Twitter: @Fundeu;

Facebook: facebook.com/Fundeu.

FUNDEU responde por la misma viay, en el caso de
que la respuesta sea de interés para otros usuarios,
se publica en el apartado Consultas de la web, sin
incluir los datos de quien planted la pregunta.

A modo de ejemplo, dos consultas reales a la
FUNDEU y su casi inmediata respuesta.

Asunto: Textos escritos antes del 2010, en
espanol actual, y su transcripcion.

Consulta: Leyendo “La regenta”, de Alas, compruebo
que los meses del ano estan escritos con inicial mayus-
cula. La Ortografia del 2010 de la RAE en este tema es
clara: salvo concretas excepciones, los nombres de los
meses del afo han de escribirse con inicial minUscula.
Y a partir de aqui me gustaria que me aclararan una
duda: la Ortografia del 2010 eliminé ciertas tildes (solo,
pronombres demostrativos, guion, truhan...) y también
algunas variantes formales (as/ mismo/asimismo, en
seguida/enseguidal, etc. Si transcribimos, por ejemplo,

un texto de Almudena Grandes escrito antes del

2010, ,debemos respetar la ortografia del ori-

ginal en casos como los citados, o para evitar

problemas -en especial escolares- ajustamos

la ortografia del texto a la actual normativa.

Respuesta: En novelas recientes se suele adap-
tar a la nueva norma, pero en las antiguas se
suele respetar y aclararlo en las notas de la
obra. De cualquier forma, es una decision edito-

rial o del autor.

== ® | Afirma la FUNDEU:

En giros como asi es como, alli es donde, en-
tonces es cuando o a ti es a quien, el Ultimo elemento
(como, donde, cuando, quien) se escribe sin tilde. En
este enlace esta toda la informacion al respecto.

https://www.fundeu.es/recomendacion/asi-es-

como-sin-tilde-en-como/
Consulta: Leida la informacion que publican hoy, me
pregunto si esta oracion resultarfa correcta, con la pa-
labra "como” con tilde: "j Asies como lo ves tu?".

Respuesta (a los pocos minutos): En ese caso, se‘apli-
ca lo explicado en la recomendacion de hoyy, por tanto,
lo adecuado es escribir como sin tilde.

* En web https://www.fundeu.es (mas de un millén de usuario/mes),
por la Agencia EFE (cuarta agencia del mundo), mediante boletin
diario remitido a mas de 60.000 suscriptores y a través de Twitter
(300.000 seguidores), Facebook (110.000 seguidores), Instagram
(43.000 seguidores), Telegram...

Colegio Oficial de Docentes. Numero 312



Septiembre 2024

Actualidad linguistica vy literaria '

(autores, libros y compania)

https://www.zendalibros.com/bienvenidos-a-zenda/

uando se entra en el enlace de Zenda, le da a uno

la bienvenida Arturo Pérez-Reverte (16 de abril de

2016), encabezada con la reproduccién de un texto
de Antohny Hope extraido de El prisionero de Zenda:

-Algun dia iré a Zenda -dijo.

Esta usted loco.

Y, a continuacion, el escritor y académico se plantea
una serie de preguntas retéricas, de las que, obviamen-
te, ya tiene las respuestas: “En un tiempo en el que la
cultura y los libros atraviesan momentos dificiles, ;por
qué no crear un lugar nuestro, libre, independiente,
donde reunirnos como si se tratase de un espacio pu-
blico, cada cual con sus libros, sus comentarios o lo
que esté en condiciones de aportar, unido todo eso a
resenas de libros interesantes, lecturas felices, co-
lumnas de opinidn, blogs, recomendaciones, noticias y
entrevistas? ;Seria posible crear una especie de lugar
o plaza comun, de legidn extranjera donde a nadie se
le preguntara sino por libros y literatura, sin buenos ni
malos, sin etiquetas ni ideologias? ;Un lugar desde el
que, incluso, orientar a los lectores hacia las revistas
de libros y los suplementos culturales de los principa-
les diarios espanoles y americanos? ;Un sitio donde
lectores, periodistas, editores, escritores, agentes lite-
rarios, autores noveles, libreros y todos los interesados
en el mundo de la literatura hispanoamericana se en-
contrasen comodos y se relacionaran unos con otros?”

Y la respuesta a esas preguntas es unitaria: “Zenda,
autores, libros & cia es el nombre de este territorio de
libros y amigos”. Y es preciso reconocer la labor de
Leandro Pérez, escritor, periodista y experto en redes
sociales, quien se ocupa de los aspectos técnicos y de
coordinar los contenidos.

Pinchando en las pestanas de la parte superior, que
ofrecen distintos titulos, entra uno en un mundo apa-
sionante que puede cubrir las exigencias de lectores y
autores, “a fin de que participen en ély lo utilicen como
libre plataforma de difusion de su obra, como medio
para hacer visible su trabajo y, cuando lo deseen, como
vehiculo para exponer sus comentarios, articulos u opi-
niones personales.”

Arturo Pérez Reverte

zenda,

smmacs futores, libros B cia

Estas son las aludidas pestanas:

Firmas:
https://www.zendalibros.com/cia/
Poesia:
https://www.zendalibros.com/poesia/
Historia:
https://www.zendalibros.com/historia-espana-mundo/
Libros:
https://www.zendalibros.com/historia-espana-mundo/
Actualidad:
https://www.zendalibros.com/actualidad/
Blogs:
https://www.zendalibros.com/blogs/
TV/Cine:
https://www.zendalibros.com/series-y-peliculas/
Zenda/Edhasa:
https://www.zendaedhasa.com/
Foros:
https://foro.zendalibros.com/

Dificilmente se pude encontrar en internet una
web similar, en cuanto a la variedad de contenidos y
calidad de los mimos, asi como en lo atractivo de su
presentacion. Y a poco que se conozca a Pérez-Reverte,
impulsor de este ingente trabajo, y que nos obsequia,
semanalmente con su articulo en “Patente de corso”
(en XL Semanall, se tiene plena conciencia de que la
oferta cultural que nos propone -y a la que, ademas,
nos invita a que paticipemos de forma activa y no solo
como receptores- esta avalada por el maximo rigor
intelectual y la independencia ideolégica,
pues estamos hablando de un “espacio
de libertad”.

Para recibir las novedades de Zen-
da hay que suscribirse a su boletin,
rellenando los datos que se indican
en el siguiente enlace:

https://www.zendalibros.com/

suscribete-a-zenda/

Editor y cofundador de Zenda. Nacio en Cartagena, Espana,en 1951.
Fue reportero de guerra durante veintiun anos. Con mas de veinte
millones de ejemplares vendidos en todo el mundo, muchas de sus

novelas han sido llevadas al cine y a la television. Hoy comparte su
vida entre la literatura, el mar y la navegacion. Es miembro de la
Real Academia Espanola.

Informacidn sobre su persona que difunde la RAE:
https://www.rae.es/academico/arturo-perez-reverte-gutierrez
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CRONICA DE UN EVENTO DE FQRMACIQN
DOCENTE SOBRE UNA DE LAS AREAS MAS
INTERDISCIPLINARES DE LOS CURRICULOS VIGENTES

F

-4 Fa

ELI Cohgreso dé Educaciéﬁ
hacia la Sostenibilidad de
la Comunidad de Madrid

En un mundo cada vez mas preocupado por armonizar el desarrollo eco-
noémico y cientifico-tecnoldgico con el cuidado del medio ambiente y el
bienestar de las personas, la educacion emerge como un pilar fundamen-
tal en la capacitacion de las generaciones que enfrentaran los desafios
globales actuales y venideros.
Bajo esta premisa se diseno el | Congreso de Educacion hacia la Sosteni-
bilidad (ICES) de la Comunidad de Madrid, que se celebro el 31 de mayo
y el 1 de junio en el complejo educativo Ciudad Escolar-San Fernando
de Madrid, y que contd con el apoyo del Instituto Superior Madrileno de
Investigacion Educativa (ISMIE).
El evento reunid a destacados expertos, educadores y alumnos que com-
partieron sus reflexiones, estrategias educativas y sus proyectos mas re-
levantes relacionadas con las distintas areas de la educacion hacia la
sostenibilidad. En total, 31 ponencias tematicas, 14 comunicaciones ora-
les, 8 comunicaciones escritas en forma de poster, 12 entidades exposi-
toras, 67 alumnos y mas de 150 docentes se dieron cita en este foro que
estuvo impregnado de una atmdsfera de colaboracién e intercambio.

Septiembre 2024

PUESTA EN COMUN DE PROYECTOS
EDUCATIVOS

EL ICES comenzé con una exposicion de
experiencias educativas por parte de
representantes de alumnos de centros
que forman parte de la Red de escuelas
sostenibles de la Comunidad de Madrid,

un programa formativo ofertado por la
subdireccion general de programas de
innovacién y formacién del profesora-
do.

https://innovacionyformacion.educa.
madrid.org/proyectos/medioambiente/
programa-educacion-ambiental
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Participaron alumnos del IES Marqués
de Santillana de Colmenar Viejo, el CEIP
Josefina Carabias de Mataelpino, el CEIP
Nuestra Senora de la Soledad de Cubas
de la Sagra, el colegio Nuestra Senora de
la Merced, el IES Maria de Molina, el CIFP
Profesor Raul Vazquez, el IES Alameda de
Osuna y el IES Miguel Delibes de Madrid.

Los alumnos presentaron proyectos tan
diversos como un oasis de mariposas, con
el que ademas de naturalizar un espacio
aprendieron sobre el ciclo de vida de las
mariposas; una actividad para recuperar
la tradicion oral de Tres Cantos; la fabri-
cacion de papel reciclado, o un proyecto
de emprendimiento relacionado con la
creacion de una empresa de construccion
de espacios verdes, entre otros.

La manana del viernes 31 de mayo fi-
nalizé con las entrevistas que hicieron
los alumnos del CEIP Carmen Martinez
Guarch al resto de alumnos participan-
tes. Su edicion en formato pddcast puede
disfrutarse en la web del programa Voces
para el aula en el que participa este cen-
tro de Tres Cantos.

https://vocesdelaula.educa.madrid.org/

MESAS DE DEBATE

EL viernes por la tarde comenzaron las
mesas de debate de expertos que, mode-
radas por asesores de la red de formacion
del profesorado, se convirtieron en epi-
centro de una rica y dinamica exploracion
sobre actualidad cientifico-técnica y la in-
tegracion de proyectos relacionados con
la sostenibilidad en la practica docente.

A las 16 h, se celebraron tres mesas de
debate cuyas tematicas estaban rela-
cionadas con el ambito PLANETA. En la
mesa “Biodiversidad: preservacion y res-
tauracion”, Fernando Valladares (cienti-
fico del CSIC) expuso los inconvenientes
medioambientales, econémicos y sanita-
rios de la pérdida de biodiversidad que
sufren nuestros bosques y también los
espacios verdes urbanos.
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! Intervencién de Maria
Dolores Jiménez en la mesa
"Biodiversidad: preservacion y
restauracion”.

Maria Dolores Jiménez,
ecologa de la Facultad de
Ciencias Bioldgicas de la
UCM, indico6 que no todos
los ecosistemas danados se
pueden restaurar, y aportd
ejemplos de “soluciones ba-
sadas en la naturaleza” para
la restauracion de ecosiste-
mas urbanos.

Francisco Javier Miranda,
bidlogo de la Asociacion de Basuras Ma-
rinas, hablo de la necesidad de reducir las
basuras marinas procedentes de fuentes
terrestres y marinas.

Al término de la mesa, se produjo un
pequeno debate entre los tres ponentes
,al que siguieron la comunicacion oral
de Gabriel Saiz, educador en el Arboreto
Luis Ceballos, que nos hablé sobre las ac-
tividades que se realizan en ese ‘museo
vivo de especies forestales”y la de Beatriz
Lépez, profesora en el IES Angel Corella,
que compartié su proyecto ApS sobre eco-
nomia circular a pequena escala.

De manera simultanea tuvieron lugar
otras dos mesas de debate: una sobre “La
gestion del agua” y otra sobre “El calenta-
miento global”.

Luis Garrote, catedratico en la ETSI de
Caminos, Canales y Puertos, afirmé que
Espana enfrenta un equilibrio muy estric-
to entre la oferta y la demanda de agua.

Susana Sastre, Ernesto Rodriguez y Antonio
Robador en la mesa de debate "El calentamiento
global".

Enric Vazquez, Amelia Zabaleta y Luis Garrote
debaten sobre "La gestion del agua".

Este equilibrio es fragil y puede verse
afectado por el cambio climatico que
esta alterando los patrones de preci-
pitacion y aumentando la frecuencia
y severidad de fenémenos extremos
como sequias e inundaciones. Por
otro lado, el crecimiento poblacional
y el desarrollo econdmico incremen-
tan la demanda de agua, especial-
mente en sectores como la agricul-
tura y el turismo, que son vitales para
la economia espanola.

Enric Vazquez, subdirector del Insti-
tuto de Diagndstico Ambiental y Es-
tudios del Agua (IDAEA-CSIC), senald
que “las aguas subterraneas son un
recurso hidrico estratégico y vital para el
bienestar humano, la agricultura y la eco-
nomia global. Sin embargo, son extrema-
damente vulnerables a la sobreexplota-
cién y a la contaminacion”.

Amelia Zabaleta, vicerrectora de econo-
mia en la UNED, hablé sobre el numero
de conflictos por el agua en el mundo y
sobre el camino para la transicion de una
economia lineal (producir-consumir-tirar)
a una circular (reducir-reciclar-reutilizar)
en la gestion del agua.

En la mesa “El calentamiento global’,
contamos con la presencia de Susana Sas-
tre, coordinadora del proyecto Clim-Ac-
cion en el ICE-UPM, Ernesto Rodriguez,
presidente de la Asociacion Meteorolo-
gica Espanola (AME) y Alejandro Robador,
cientifico del IGME-CSIC.

Ernesto explico los agentes implicados
en el actual cambio climatico, su mani-
festacion en forma del aumento de la fre-
cuencia de eventos meteoroldgicos extre-
mos, los temidos bucles de realimentacion
positiva y los puntos de no retorno (tipping
points).

Alejandro aport6 la vision paleoclimati-
ca. Explicé cdmo podemos hacer hipétesis
sobre el clima en la Tierra en otras épocas
geoldgicas y compard el cambio climatico
actual con el ocurrido hace 56 Ma.,, que
es conocido como el maximo térmico Pa-
leoceno-Eoceno (PETM, por sus siglas en
inglés).

Susana subrayo la importancia de la for-
macion del profesorado y habld de uno de
los objetivos del proyecto Clim-Accion: la
creacion de un repositorio de iniciativas
educativas para la accion climatica.

Durante el descanso, los docentes par-
ticipantes pudieron admirar los dioramas
de naturaleza en descomposicion de Jorge
Martinez instalados en el hall del edificio
principal del complejo educativo Ciudad
Escolar-San Fernando, al tiempo que sur-
gian oportunidades de ampliar su red de
contactos profesionales.
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Cabeza de toro en descomposicion. Diorama de Jorge
Martinez.

Las paredes del hall se decoraron con
posteres de proyectos educativos relacio-
nados con la sostenibilidad. Participaron
en esta modalidad de comunicacion escri-
ta los centros IES Marqués de Santillana,
CEPA Aluche, IES Alameda de Osuna, el IES
Virgen de la Esperanza de Cadiz y CEPA
Paulo Freire de Fuenlabrada.

EL hall también sirvio de escaparate para
que una serie de entidades mostraran
como pueden contribuir a la educacién
hacia la sostenibilidad en los centros edu-
cativos. Entre ellas, Educando, Paisajismo
sostenible, Natur del siglo XXI, Enraiza
derechos, Fundacién Repsol, EducaAccién
Ambiental, Naturaliza, SEO Birdlife. GREFA
y la Fundacion Vida Sostenible.

A las 18 h,y tras un breve caterin, res-
petuoso con las alergias e intolerancias
alimentarias, comenzo la segunda ronda
de mesas de debate.

Mar Barbero, profesora de arquitectura
en la UPM y experta colaboradora en el
Programa Escuelas Sostenibles de la CM,
abrio la mesa “Centros educativos en ciu-
dades sostenibles” exponiendo estudios
que reflejan la importancia de la calidad
del aire y del aislamiento térmico en los
centros educativos.

Fernando Santa-Cecilia, profesor en la
Facultad de Formacion de Profesorado y
Educacion (UAM), subray6 la importancia
de la formacion del profesorado en el pa-
trimonio natural y cultural de los espacios
naturales protegidos.

A continuacion, se expusieron dos pro-
gramas formativos que impulsan la
Educacion hacia la sostenibilidad en los
centros educativos. Silvia Garcia, técnica
del departamento ambiental del Ayun-
tamiento de Madrid, explico las caracte-
risticas del programa “Educar hoy por un
Madrid mas sostenible”. Gloria Iglesias,
coordinadora del programa Zinkers de la
Fundacion Repsol, expuso las caracteristi-
cas de este programa formativo de ambito
nacional. Por ultimo,Alejandro Garrido, di-
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rector del CEIP Lope de Vega de Leganés,
describio la transformacién de su centro
para ser una escuela sostenible: los pro-
gramas formativos en los que participo, la
implicacion de su comunidad educativa y
el fortalecimiento de las relaciones con
otras instituciones.

Helena Astorga particip6 en la seccion
de comunicaciones orales describiendo el
proyecto Naturaliza, y Aranzazu Martinez
y Miguel Florensa mostraron el estudio
estadistico sobre movilidad sostenible
que llevaron a cabo en el IES La Laguna
de Parla.

Quiza la mesa de debate con el nombre
mas provocador fue la titulada “Adictos a
la energia”; no en vano, el consumo ener-

Mar Barbero, profesora de arquitectura en la
UPM, interviene en la mesa de debate “Centros
educativos en ciudades sostenibles”.

Ponentes, moderador y participantes, todos juntos
posando al término de la mesa de debate mas
controvertida del ICES.

gético de la humanidad no ha dejado de
crecer desde la Revolucion Industrial vy,
ademas, parece sernos muy dificil reducir-
lo. Sobre las distintas fuentes de energia,
su influencia en el mix energético actualy
futuros, y sobre la pobreza energética, in-
tervinieron tres doctores y una ingeniera
nuclear.

Antonio Ldpez, responsable de transi-
cion energética y cambio climatico en
Repsol, planted el trilema de la energia: un
mix energético descarbonizado, seguro y
asequible. También planted la cuestion de
si estamos ante una transicion energética
0 ante una disrupcidn. Elisa Gil, instructo-
ra de operacion de la central nuclear de
Trillo, explicd cdmo funciona una central
nuclear y como esta energia puede contri-
buir a la sostenibilidad del mix energético.

Roberto Barrella, especialista en pobreza
energética del Instituto de Investigacion
Tecnoldgica del ICAl, hablé sobre la estra-
tegia nacional contra la pobreza energéti-
ca: las medidas paliativas (e.g., los bonos
sociales) y estructurales (e.g., rehabilita-
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cion energética de las viviendas de los
hogares vulnerables).

La mesa concluyd con la intervencién de
Luis Gonzalez, responsable de educacion
ecosocial en FUHEM, quien tras poner
en contexto la situacion actual, hablan-
do de pérdida de biodiversidad, cambio
climatico y limites materiales (pico del
gas, petréleo, carbén y uranio), planted
esta cuestion: “;Puede sostenerse nuestro
sistema?”. Después, formuld propuestas
como “la reduccién del consumo material
y energético, localizacién y diversificacion,
la integracion en los ecosistemas (prima-
rizacion agroecolodgica) y el reparto de la
riqueza intra e interterritorial”.

Tras las breves preguntas del publico,
(César Prestel, profesor de Filosofia del IES
Cervantes de Madrid, expuso su comuni-
cacion oral titulada “;Qué es la prospe-
ridad? Un debate en el aula sobre el co-
lapso y la educacion’, que versd sobre una
actividad didactica de debate estructura-
do con sus alumnos cuyo objetivo fue el
desarrollo de competencias mediante la
argumentacion, el sentido critico, la eco-
logia y la ética.

La sesion concluyo con la comunicacion
oral de Lucia Ortiz, profesora en el centro
de ensenanza para adultos (CEPA) Joa-
quin Sorolla de Madrid, que versé sobre
el proyecto de aprendizaje-servicio en co-
laboracién con la UPM sobre el fomento
de la eficiencia energética y la sostenibili-
dad en el barrio Salamanca. Sus alumnos
realizaron un analisis de los consumos
energéticos en su centro y elaboraron un
decalogo de buenas practicas utilizando
la metodologia de aprendizaje basado en
proyectos (ABP).

La sexta mesa de debate del viernes 31
de mayo llevé por titulo “la igualdad de
género en el aula”.

Segun los indices GGGI-2024 e IGE-2023
de brecha de género,Espana se encuentra
entre los paises con menor desigualdad
de género (décimo a nivel mundial y cuar-
to a nivel europeo, segun dichos indices,
respectivamente). Sin embargo, el camino
hasta alcanzar la paridad es todavia largo.

Maria Jesus Rosado, presidenta de la
Fundacion iS+D para la investigacion
social avanzada, senalé dos dimensiones
que influyen directamente en la cons-
truccién social del género: el lenguaje
y los referentes que sirven de modelos
dentro de la construccion de la identi-
dad personal a partir del proceso de so-
cializacion.

Clara Sainz de Baranda, directora del

departamento de Comunicacién de la

Alvaro Saiz habla del Enfoque escolar integral para
la sostenibilidad.
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Universidad Carlos Il de Madrid, destacd
la importancia de que los educadores tu-
vieran formacién en igualdad de género
y enuncio una serie de medidas transver-
sales para implementar en las comunida-
des educativas de los centros; entre otras,
“utilizar lenguaje no sexista e inclusivo,
corresponsabilizar a padres y madres en
la educacion de los hijos y las hijas”.
Angélica Benito, profesora del departa-
mento de Matematicas de la Facultad de
formacion de profesorado y educacion de
la UAM, compartié algunas experiencias
didacticas para fomentar las vocaciones
matematicas entre las alumnas.

TALLERES DIDACTICOS

La manana del sabado 1 de junio comen-
z6 con la realizacion simultanea de ocho
talleres didacticos de lo mas entretenidos.
El escenario lo puso el Centro de Forma-
cion Ambiental Ciudad Escolar.

El chef Sebastian Simén condujo el
taller “Cocina zero waste”, una apuesta
practica contra el desperdicio alimentario.
Los docentes disfrutaron cocinando, entre
otras cosas, unas deliciosas empanadillas
de “carne mechada” que, en realidad, era
piel de platano. Posteriormente, incorpo-
raron sus preparaciones al agape matuti-
no que se celebro al aire libre.

Mientras que unos cocinaban, otros te-
jian. Helvia Guitian, disenadora especiali-
zada en reciclaje textil y vestuario escé-
nico, acompand a los participantes en el
descubrimiento del bordado y el patrona-
je como soluciones reparadoras de pren-
das de vestir. Fue en el taller “Costura y
reparacion textil”.

Ignacio Mora y Cristina Martinez, docen-
tes en la UFIL Primero de mayo, nos en-
senaron a realizar sencillas instalaciones
eléctricas en el taller “Pequenas repara-
ciones caseras’.

Marta Sanchez, técnica de la consultora
Educando, realizo el taller “Biomimesis:
imitando a la naturaleza”. El objetivo fue

Taller Costura y reparacidn textil.

Francisco Ferre, habla sobre las
adicciones comportamentales

y su tratamiento en el centro
AdCom dependiente del Instituto
de Psiquiatria y Salud Mental del
Hospital General Universitario
Gregorio Maranidn.

conocer como la ciencia inno-
va inspirandose en la natu-
raleza y adoptar estrategias
para aplicarlas en nuestras
aulas.

En el taller “Plantas aroma-
ticas y medicinales”, dirigido
por Elena Rodrigo, educadora
del CFA Ciudad Escolar, los
asistentes aprendieron a re-
conocer algunas plantas aromaticas co-
munes a través de los sentidos y el pro-
ceso de transformacion de la planta en
productos con propiedades medicinales.

“La cocina es mi laboratorio” fue el ta-
Ller conducido por Silvia Regina da Silva
(educadora del CFA Ciudad Escolar) en
el que confluyeron alumnos, docentes y
familias.

Con Teresa Garcia, de la consultora Na-
tur del siglo XXI, aprendimos la influen-
cia que tiene el consumo diario en la
sostenibilidad del planeta descifrando la
informaciéon del etiquetado de algunos
productos en el taller “Toma cartas en el
consumo”.

En el taller “Plantas del huerto y tareas
horticolas”, Ana Tabasco, (educadora en el
CFA Ciudad Escolar), nos mostré el huer-
to del CFA, habld de los cuidados basicos
del huerto y sugirié aplicaciones practicas
para el aula: custodios del agua y la luz,
huertos verticales en macetas y semilleros
estacionales con materiales de desecho.

Al término de los talleres, y tras com-
partir unos breves momentos de relajo en
el almuerzo, comenzo la Ultima ronda de
mesas de debate cuyas tematicas estaban
relacionadas con el ambito PERSONAS.

Alvaro Saiz, jefe de servicio de la Sub-
direccion General de Cooperacion Territo-

rial e Innovacion Educativa del Ministe-
rio de Educacion, Formacion Profesional
y Deportes de Espana (MEFPD), explico
como el MEFPD impulsa, a través del Re-
conocimiento a Centros Educativos Soste-
nibles, el enfoque Escolar Integral para la
Sostenibilidad (EEIS) como una propuesta
cohesionada y colaborativa llevada a cabo
por una comunidad escolar para mejorar
el aprendizaje, la convivencia y el bienes-
tar del alumnado.

Fue en la mesa de debate “Experiencias
educativas en el ambito personas” en la
que también participé Miriam Campos,
coordinadora de Teachers For Future
Spain (TFFS). Miriam abogé por la edu-
cacién ecosocial como herramienta para
comprender los problemas del entorno y
desarrollar la empatia, la colaboracion y
el pensamiento sistémico. Explicé tam-
bién las caracteristicas de algunos de los
programas que lleva a cabo TFFS: Recreos
residuos cero, Ecocomedores, Colecami-
nos, Ecoauditoria, Naturalizacién y huertos
escolares y Schools for change.

Manuel Sosa, profesor de biologia en el
IES Prado de Santo Domingo de Alcorcon
y mentor de sostenibilidad en el programa
Escuelas sostenibles de la CM, reflexiono
sobre la ecoansiedad y abogé por la adop-
cion de metodologias que tomen como

Taller La cocina es mi laboratorio.
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Taller Plantas aromdticas y medicinales.




Hacia la Sostenibilidad 54 Septiembre 2024
obtenidos de- | calidad de vida, el bienestar emocional,
mostraron que, | las relaciones interpersonales y el desa-

Elena Benavente habla sobre la importancia de la investigacion en genética
vegetal para alimentar a mas de 8000 millones de personas de una manera
sostenible.

referencia la Greencomp y el EEIS, en
particular, por la utilizacion de dos foros
de dialogo y decision: el comité de sos-
tenibilidad, con participacion de alumnos,
profesores, padres y PAS,y la asamblea de
ecodelegados, con representantes de los
estudiantes en materia de sostenibilidad.
‘Ambos organismos, estan llamados a li-
derar en el presente y también en los anos
venideros medidas para crear un entorno
de convivencia mas equitativo y saluda-
ble”.

Se trata, asegura Manuel, de vivir y tener
experiencias de sostenibilidad en el pro-
pio instituto, ya sea a traves de la alimen-
tacion, el transporte, la energia, la moda, el
agua, el consumo o cualquier otra circuns-
tancia que pueda poner en compromiso
los limites planetarios o en conflicto a las
generaciones futuras con las actuales. Asi,
el EEIS adquiere concrecion en una serie
de procesos que el IES Prado de Santo
Domingo esta actualmente desarrollando
en los ambitos de gobernanza, marcos de
ensenanza y aprendizaje y redes de coo-
peracién comunitaria.

Herlynda Besteiro, profesora en el IES
Alkala Nahar de Alcala de Henares, inicid
las comunicaciones orales en esta mesa.
Herlynda mostré las lineas basicas para
trabajar la Agenda 2030 y los 17 ODS en
las horas dedicadas a la nueva asignatura
LOMLOE de Atencion educativa, asi como
la evaluacién de la propia implementa-
Cion de esta nueva materia.

Angel Ramos, docente en el IES Diego
de Velazquez de Madrid, expuso el pro-
yecto interdepartamental “Ecobrigada:
objetivo residuos cero” realizado en su
centro educativo. Su finalidad fue reali-
zar una recogida selectiva de los residuos
que se generan durante el recreo para,
posteriormente, clasificarlos segun su ti-
pologia, tomar datos sobre la cantidad re-
cogida e identificar su huella de carbono
y su impacto medioambiental. Los datos

en apenas treinta
minutos de recreo,
se generan unos
siete kilos y medio
de residuos, lo que
significa que a la
semana produci-
mos una media de
treinta y siete kilos
y mas de una tone-
lada a lo largo del
curso escolar.

Raquel  Horcas,
coordinadora  de
sostenibilidad del
|IES Alameda de Osuna de Madrid, realizd
la tercera comunicacion oral sobre esta
tematica que llevd por titulo “Un mundo
mejor a través de los ODS”. Raquel des-
cribié los proyectos que se llevan a cabo
en su centro educativo, entre los que se
encuentran su participacion en el conse-
jo de proximidad de medio ambiente del
distrito de Barajas, el calculo del indice de
sostenibilidad del centro, la celebracion
de 7 dias tematicos con los ODS 11y 13,
un poemario ‘Agua para la Paz’, la recau-
dacion de 1500 euros para la construccion
de un centro socioeducativo en Madagas-
car y diversos proyectos de ciencia ciuda-
dana.

Francisco Ferre, codirector del Instituto
de Psiquiatria y Salud Mental del Hospital
Gregorio Maranon, abrio la mesa “Bienes-
tar emocional y digital” hablando de las
adicciones comportamentales. Francisco
indico que “la inmediatez de la recompen-
sa, la facil accesibilidad, el anonimato y el
entorno intimo que proporcionan las nue-
vas tecnologias facilitan la adopcion de
una conducta adictiva sin restriccién”. En-
tre las adicciones comportamentales mas
frecuentes estan, por este orden, las com-
pras online,los videojuegos y las redes so-
ciales. EL centro AdCom es el dispositivo
del servicio madrileno de salud dedicado
a la deteccion, prevencion, tratamiento e
investigacion de este tipo de adicciones
en personas mayores de 12 anos. Laura
Cuesta, profesora de cibercomunicacion
en la UJC, indicd que “lo importante es
fomentar no solo el equilibrio entre el
tiempo con pantallas y sin pantallas, sino
que, ademas, aprendan a utilizar la tecno-
logia con fines creativos y no meramente
consumistas”.

Para Laura, el bienestar digital se refie-
re al estado de equilibrio saludable en
la vida digital de una persona, donde se
utilizan de manera consciente y positiva
las tecnologias digitales para mejorar la
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rrollo personal. Esta nocién implica una
gestidn consciente del tiempo en linea, el
establecimiento de limites saludables en
el uso de dispositivos y redes sociales, y
el cultivo de una relacién positiva con la
tecnologia.

La mesa de debate finalizd con la ponen-
cia de Ignacio Civeira, experto en Psiquia-
tria del nino y adolescente en el Hospital
Gregorio Maraidn, sobre “Videojuegos en
la poblacioén infanto-juvenil”. Ignacio indi-
c6 que la adicion al videojuego (internet
gaming disorder, IGD) esta presente en el
92 % de las personas que sufren ansiedad,
en el 89 % de las que sufren depresion,
en el 85 % de las que tienen sintomas de
trastorno de déficit de atencion e hiperac-
tividad (TDAH) y en el 75 % de las que tie-
nen fobia/ansiedad social o sintomas de
trastorno obsesivo compulsivo (TOC).

Ignacio senalo algunas estrategias para
disminuir el uso de videojuegos; entre
ellas: el desarrollo de habilidades sociales,
la practica de actividades de ocio alterna-
tivas como el deporte, la implementacién
de una pedagogia del esfuerzo asociado
al éxito, el incremento de la implicacién
familiar (dedicando tiempo de calidad y
supervision) y la creacién de una legisla-
cion adecuada.

Alberto Gonzalez inicié las comunicacio-
nes orales exponiendo su investigacion
titulada “Analisis cualitativo del discurso
de docentes y uso del videojuego 2342
para ecologia”, realizada en el IES Villa de
Vallecas en 2018. Segun la opinidn de los
docentes que participaron en la investiga-
cion, la implementacion de este videojue-
go genera en el alumnado aumentos en
su motivacién hacia la ecologia, pero no
implica aprendizaje de contenidos de esta
materia. La falta de medios informaticos y
la elevada ratio profesor-alumno podrian
explicar el bajo efecto de este recurso en
el aprendizaje. Seria necesario fomentar
entre el profesorado el uso de metodo-
logias activas (como la gamificacién), de
manera que las integren en su practica
docente diaria y en todos los momentos
del proceso de ensenanza-aprendizaje.

Mar Crespo y Ana Belén Vazquez, docen-
tes del ciclo formativo de grado superior
en Educacién Infantil, expusieron su pro-
yecto “Somos naturaleza’, llevado a cabo
en el marco del moédulo Expresion y co-
municacién, utilizando la metodologia
“pareja educativa™ dos docentes referen-
tes para el conjunto de alumno, sin roles
definidos, acompanando el proceso de
aprendizaje desde una posicion de guia,
no de expertas o clase magistral. Mar y
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Hacia la Sostenibilidad

Ana valoraron muy positivamente su ex-
periencia, porque creen que sus alumnos
han sentido la naturaleza como refugio,
como fuente de bienestar, de inspiracion
y de recursos educativos.

La tercera mesa de debate del ambito
PERSONAS se titul6 “Alimentando a 8000
millones de personas”. José Maria Media,
responsable de gestion del conocimiento
de la ONG Enraiza derechos, indicé que
los sistemas alimentarios estan generan-
do un grave pasivo ambiental, relaciona-
do con las emisiones de gases de efecto
invernadero, la degradacion de suelos,
el agotamiento de recursos hidricos, la
pérdida de biodiversidad, la sobreexplo-
tacion de los bancos de peces, el desper-
dicio alimentario, etc. En su opinion, para
conseguir que todos los seres humanos
tengan acceso a una alimentacion salu-
dable -que es un derecho humano- se
requiere una transicion de los sistemas
alimentarios hacia la sostenibilidad, y
para esto se necesitan cambios disrup-
tivos en la forma en que producimos y
consumimos alimentos.

Daniel Lépez, investigador en el Institu-
to de Economia, Geografia y Demografia
(IEGD), subray6 que no se trata de incre-
mentar la produccion para alimentar a
una poblacion creciente, porque sabemos
que solo un 30 % de los alimentos se des-
tinan actualmente a consumo humano y
de ellos se desperdicia un tercio a lo largo
de la cadena alimentaria. La agricultura
ecoldgica es la Unica produccion agroali-
mentaria reconocida legalmente y de for-
ma unitaria como sostenible en la Unién
Europea. En nuestro territorio, la red de
Municipios por la Agroecologia promueve
y acompana el desarrollo de estas politi-
cas. Es posible y necesario implementar-
las en gran escala, concluyé Daniel.

En tercer lugar,intervino Elena Benaven-
te, profesora de genética y mejora vegetal
de UPM, con su ponencia “El papel de la
mejora genética vegetal en la seguridad
alimentaria”.

Elena argumento que la mejora genéti-
ca de los rendimientos ha estado desde
siempre ligada al desarrollo de cultivares

dificultad técnica que representa
la identificacion de los genotipos
superiores. Ambas limitaciones
son extensibles a los programas
de seleccion orientados a incre-
mentar la eficiencia fisiologica de
los cultivos en el uso de insumos
agricolas (agua, fertilizantes), un
objetivo relativamente reciente
de la mejora, pero irrenunciable
en el marco de la sostenibilidad
de los agroecosistemas.

Monica de los Rios Ramos, téc-
nica de GREFA (Grupo de Reha-
bilitacion de la Fauna Autdctona
y su Habitat), inicié6 las comu-
nicaciones orales de esta mesa
de debate. Monica presentd el
proyecto “Docendo  Discimus:
Ensenando Aprendemos, para
educar en la conservacion de los
medios agrarios”, cuyo objetivo
fundamental es crear una red de
centros educativos y grupos que
favorezcan y divulguen la impor-
tancia de la calidad de los eco-
sistemas agrarios trabajando de
forma colaborativa desde su rea-
lidad y entorno rural, para inter-
cambiar experiencias, compartir
en otros ambitos, y conservar su
biodiversidad asociada.

José Luis Palomar, docente en el IES
Vallecas-Magerit, expuso el proyecto “La
educacién en accion: Implementacién de

programas de segregacion de residuos”.

Este programa ha tenido un impacto sig-
nificativo en la reduccién de residuos en
el instituto. La participacion del alumna-
do y el personal educativo no solo mejoro
la gestion de residuos, sino que también
incremento la conciencia ambiental y los
habitos sostenibles dentro de la comuni-
dad educativa.

Alas 13:30 h del 1 de junio, en el salén
de actos del complejo educativo Ciudad
Escolar-San Fernando, intervino el grupo
de danza espanola del conservatorio pro-

jEanraLutna a las nuevas
Escuelas Sostenibles

de la Comunidad de Ha:irid
1011-141 ;

Entrega de diplomas a los centros educativos que
concluyeron el programa Escuelas sostenibles de la CM.

fesional de danza Fortea, dirigido por la
profesora Gema Barreda.

EL broche de oro del congreso lo puso
Sebastian Huerta, subdirector general de
programas de innovacion y formacién de
la CM, con la entrega de los diplomas y
placas acreditativas a representantes de
los centros educativos que se incorporan
a la red de escuelas sostenibles de la CM:
el IES La Cabrera de La Cabrera, el CIFP
Profesor Raul Vazquez de Madrid, el CEIP
Nuestra Senora de la Soledad de Cubas
de la Sagra, el IES Anselmo Lorenzo de
San Martin de la Vega, el IES Miguel Ca-
talan de Coslada y el CEIP San Fernando
de Aranjuez.m

La pérdida de biodiversidad, el calentamiento global, la crisis
energética o el aumento demografico mundial son solo algunos
de los desafios a los que se enfrenta la humanidad. Eventos que
retinan a expertos en diferentes areas y los pongan en contacto

con docentes suponen una contribucion muy estimulante
ala formacion de estos especialistas que educan a las

mas resistentes a plagas y enfermedades.
La mejora enfocada al desarrollo de varie-
dades mas tolerantes a estreses abioticos
como la sequia,las temperaturas extremas
o la salinidad, ha recibido menor atencion,
a pesar de que estos condicionantes son
los principales responsables de las pér-
didas de cosecha. EL motivo de esta apa-
rente contradiccion guarda una estrecha
relaciéon con la compleja base genética
de la respuesta de las plantas frente a los
factores adversos edafo-climaticos y la

generaciones que haran frente a dichos desafios, con el
menor impacto ambiental y la mayor sensibilidad hacia el
bienestar de las personas.

TOMAS LOPEZ SORIANO

Director del Centro de Formacion ambiental

"Taller de Naturaleza de Villaviciosa de Odon”.
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LAS ARTERIAS DEL MUNDO

Luis E. fiigo
Las arterias del mundo.

Una historia de la humanidad
a través de los rios

Editorial EDAF. Madrid, 2024.

Los rios siempre han estado ahi,
junto a nosotros, frente a nosotros,
incluso, como escribid T. S. Eliot,
dentro de nosotros. Quiza no so-
mos ellos, pero si somos en ellos.
Nos han servido de caminos y de
fronteras; han saciado nuestra sed
y se han tefiido con nuestra sangre;
nos han traido la abundancia y la

Luis Arroyo, Emilio Borque,
Antonio Golderos, José Manuel
Huidobro, José Ramén Iglesia,

José Luis Monteagudo, Juan

Mulet, Félix Pérez, José Luis

Vilar. Coordinacion: Manuel

Avendario, Miguel Vergara.

Voz Imagen Datos.
La emocion de conectar
Foro Histérico de las
Telecomunicaciones (FHT) en
colaboracion con Teleco Renta,
2024.

“Voz Imagen Datos. La emocion de
conectar” es un folleto ilustrado de
28 paginas dirigido a un publico jo-
ven preuniversitario, con el objetivo
de motivar el interés y conocimien-
to previo de cuales son los princi-
pios de la telecomunicacion de una
forma atractiva, divertida y de facil
lectura/comprension.

A partir de las lecciones preparadas
por miembros del Foro Historico de

escasez; los hemos venerado como
dioses y maltratado como esclavos;
remontando sus aguas todavia salva-
jes, hemos viajado hacia lo desconoci-
do y, en la distancia, sus hermanos de
las estrellas nos invitan ahora a que lo
hagamos de nuevo a través de la infi-
nidad del espacio.

Aprendimos a cultivar la tierra y apa-
centar rebanios, a moldear la arcilla,
tejer cestos y forjar metales; construi-
mos ciudades, acueductos y puentes;
embridamos sus aguas rebeldes con
canales y presas; las usamos para re-
gar nuestros campos y mover las in-
mensas turbinas de nuestras centrales
hidroeléctricas, y dimos en pensar que
todo cuanto nos rodeaba, por supues-
to, también ellos, debia estar a nuestro
servicio. Pero, como el audaz aprendiz
de brujo del poema de Goethe, que
osa manipular fuerzas cuya naturale-
za desconoce, les hemos causado un
dafio que quiza ya no seamos capa-
ces de reparar, y al hacerlo. nos hemos
dafiado a nosotros mismos, Como el
titan Prometeo, robamos un dia el fue-
go de los dioses, creyendo ser dignos
de su poder, y se nos castiga por ello.

Hemos contraido, pues, una enorme
deuda de gratitud con los rios y les de-
bemos también una reparacion. Pode-

las Telecomunicaciones, se presenta
una sintesis de “Hitos de la Telecomu-
nicacion” (libro de 140 paginas que
puede descargarse en: https://forohis-
torico.coit.es/index.php/biblioteca/
libros-electronicos/item/hitos-de-la-
telecomunicacion, en base a aque-
llos hechos historicos que o bien por
su relevancia o en otros casos, por su
atractivo como anécdota a la hora de
llustrarse, merecen ser destacados.

Descarga:
https://forohistorico.coit.es/index.
php/biblioteca/libros-electronicos/
item/voz-imagen-datos-la-emocion-
de-conectar#fht-ifrm

Y esta es la web del Foro histérico de
las Comunicaciones:
https://forohistorico.coit.es/

En la pestafia “Biblioteca’ se ofrece un
amplio catalogo de libros electronicos
de descarga gratuita:
https://forohistorico.coit.es/index.
php/biblioteca/libros-electronicos
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mos cuidarlos mejor desde ahora. Pero
debemos también reconocer su papel
en nuestra historia. Este libro trata de
hacer eso: explorar un nuevo camino,
abordando el pasado desde una pers-
pectiva que nunca se habia adoptado,
situando a los rios en el centro de los
procesos historicos y reflexionando
sobre el papel que han desemperiado
en ellos.

Como escribio el poeta cubano José
Angel Buesa, el rio es como un viaje
para el suefio del hombre. Que lo sea
también para el lector mientras reco-
rre las hermosas paginas de este libro.
Es el suefio del autor, y con ese anhe-
lo lo pone a su disposicion, seguro de
que lo disfrutara.

Luis E. ffiigo (Guadalajara, 1966) es
doctor en Historia Contemporanea
por la Universidad Nacional de Edu-
cacion a Distancia (UNED), funcio-
nario del cuerpo de profesores de
Educaciéon Secundaria desde 1990 y
del cuerpo de Inspectores de Educa-
cion desde 2006. Ha dedicado mas
de quince afos a la ensefianza de su
discipling, sin descuidar su creciente
interés por la investigacion. En su dila-
tada carrera ha desemperiado cargos
diversos, entre ellos el de subdirector

[Desde esta seccion del Boletin,
agradecemos a José Luis Vilar

Ten -de la primera promocion de
Ingenieros de Telecomunicaciones y,
en su momento, alumno de nuestra
Universidad de Mayores-, la gentileza
de proporcionarnos este librito, que
nos invita “a ojear y divulgar, formado
con imagenes y dirigido basicamente
a gente joven para fomentar la
telecomunicacion.” (sic)].
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general de Inspeccion Educativa de
la Comunidad de Madrid, y ha im-
partido clases en las Universidades
Nebrija y Camilo José Cela.

En las dos ultimas décadas ha pu-
blicado cerca de veinte obras sobre
la historia de Espania y de Europa, la
historia universal y la historia militar.
Estos son los titulos de algunas de
sus obras: Melquiades Alvarez: un
liberal en la Segunda Republica (RI-
DEA, 2000), La derecha liberal en la
Segunda Republica Espariola (UNED,
2000), Esparia: historia de una na-
cion inacabada (Vision Net, 2005),
La Historia de Occidente contada
con sencillez (Maeva, 2008), Bre-
ve Historia de Esparia I Las raices
(Nowtilus, 2019), Breve Historia de
Esparia II: El camino hacia la mo-
dernidad (Nowtilus, 2019), Historia
de los perdedores. De los neander-
tales a las victimas de la globaliza-
cion (Espasa, 2022), Vae Victis. Una
historia de las derrotas que sellaron
el destino de la Humanidad (EDAF,
2023), Una republica para todos los
esparioles. El fracaso del centro y el
colapso de la primera democracia
espariola (Fundacion Universitaria
San Pablo CEU, 2024). m

David Felipe Arranz,
coordinador editorial.

El tercer hombre, de Carol
Reed: 14 visiones de una
obra maestra

Silex Ediciones. Madrid, 2024.

El tercer hombre (1949), de Carol
Reed, es el mitico largometraje cuya
génesis lleva la firma de Graham
Greene, un proyecto que era, en sus
inicios, un tratamiento de libreto ci-
nematografico, que después fue un
guion completo y, finalmente, una
novela. En una entrevista radiofo-
nica, Greene considerd este tra-
bajo como mero entretenimiento,
“una excitante historia de accion’.
El tlempo y las dimensiones del fil-
me la han convertido en una de las

Una historia del romancero
en tres actos
por Jimena Menéndez-Pidal.
Edicion de Elvira Ontafién y Victor
Pliego de Andrés.
Coediciéon con la Fundacién
“Estudio” y la Institucion
Libre de Ensefianza.

Madrid, 2023.

«La puesta en escena de Historia
del romancero fue un trabajo muy
original, desarrollado en equipo por
las profesoras del Colegio “Estudio’,
mujeres llenas de iniciativa y creati-
vidad que aportaron lo mejor de su
talento y saber hacer. Forma parte
[...] de una memoria que esta reple-
ta de tesoros literarios, educativos y
artisticos.
[...] Aquellas funciones de Historia
del romancero representadas en el
Teatro de la Comedia en mayo de
1947 fueron, en definitiva, un ensa-
yo pedagogico; la plasmacion de
una maravillosa locura; un precioso
ejemplo de amor a la educacion, a la
cultura y a la vida».

Victor Pliego

Este libro reconstruye la historia del
espectaculo que se estrend en mayo
de 1947 en el madrilefio Teatro de la
Comedia bajo el titulo Historia del
romancero, protagonizado por los

mejores peliculas de
todos los tiempos, un
artefacto perfecto y
una historia inolvida-
ble de amor, traicion
y redencion en el des-
piadado trasfondo de
la posguerra europea
en la ciudad de Vie-
na. Para celebrar sus
setenta y cinco arios,
los autores y autoras
reunidos en este vo-
lumen analizan des-
de su vision personal el misterio y
la trascendencia de la que es, sin
lugar a dudas, una de las cumbres,
no solo de la historia del cine, sino
de la creacion artistica universal.
Dichos anadlisis corren a cargo de
César Antonio Molina, Guillermo
Busutil, Gerardo Sanchez, Jaime
Vicente Echaguie, Rafael Gordon,
Nuria Verde, Manuel Hidalgo, Juan

Colegio Oficial de Docentes. Numero 312

alumnos del Colegio
“Estudio”. El proyecto
fue impulsado por Ji-
mena Menéndez-Pi-
dal, quien, inspirada

4$9
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por las investigacio-
nes en tomo al ro-
mancero espariol de
sus padres, Maria Go-
yri y Ramon Menén-
dez Pidal, y alentada
por su experiencia
teatral previa en el Instituto-Escuela,
decidio llevar a escena la historia y
evolucion de los romances desde su
nacimiento en el medievo espariol
hasta su actualidad en el mundo his-
panico moderno. Gracias a la privile-
giada memoria de la historiadora y pe-
dagoga Elvira Ontarion —que participo
de nifia en la obra—, el musicdlogo
Victor Pliego de Andrés ha transcrito
las letras y elaborado las partituras de
los romances representados, ademas
de poner en contexto aquella inicia-
tiva. Teatro, poesia, historia, tradicion,
musica y danza se funden en este tes-
timonio de la historia de la educacion
en Espafia durante la posguerra que, a
la vez, es un material didactico plena-
mente vigente.

3

Carlos Laviana, Juan
Manuel Corral, Juan
Ramon Lopez, Manuela
Portearroyo, Lucia M.
Cabanelas, Eloy Tizon, y
David Felipe Arranz.

David Felipe Arranz es
profesor de Comunica-
cion de la Universidad
Carlos III de Madrid.
Estd especializado en
el mundo del cine, y su
presencia en medios te-
levisivos —entrevistas, debates..— es
frecuente en temas de ambito ci-
nematografico; ofrece informacion,
analisis y opinion sobre la actuali-
dad cultural (libros, teatro, espec-
taculos..) de una manera fresca,
desenfadada y, a la vez, rigurosa. Es
miembro del Seminario de Lengua
Castellana y Literatura de nuestro
Colegio. m

¥
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Antonio Moya Jiménez

Derecho de los
consumidores y usuarios.

Aferre editor. Barcelona, 2024.

El presente texto trata de ser un
instrumento practico para los pro-
fesionales del Derecho, demos-
trando diferentes supuestos que se
pueden encontrar los consumido-
res y usuarios en sus contratacio-
nes domeésticas cotidianas, como
la contratacion con las companias
eléctricas, de suministro de agua,

Terrenal
Ediciones Amarcord, 2024.

Terrenal, lo perteneciente o relativo
a la tierra, es el titulo de esta colec-
cion de poemas breves que siguen
la métrica del haiku japoneés para
reflexionar sobre la terrenalidad de
la vida.

En toda creacion artistica, buena o
mala, el punto de partida es cémo
resolver el problema que se plantea,
material y formalmente. El problema
que se plantea en Terrenal es cdmo
transmitir con precision en un for-
mato tan breve y concreto —dieci-
siete silabas en tres versos de 5, 7 y
5 respectivamente— imagenes, sen-
saciones, reflexiones y experiencias
vividas.

Dividido en tres capitulos —Vehe-
mentia, Veo Veo y Simulacros— y
un epilogo, recupera en la segunda
parte de Simulacros —Re-rescata-
dos— algunos poemas inéditos, es-
critos entre 1975 y 1981, ligeramente
modificados.

de seguros, transportes, asistencia sa-
nitaria, los derechos de los pacientes
o los contratos bancarios, y demas
ambitos de la contratacion de pro-
ductos y servicios necesarios para su
actividad vital.

Se tratan también en el libro, los
contratos celebrados con consu-
midores, las acciones colectivas de
reclamacion, el derecho de desisti-
miento, la garantia de los productos,
los productos defectuosos, las con-
diciones generales de contratacion
y las clausulas abusivas, las personas
mayores como consumidores y usua-
rios, ademas de las soluciones a los
conflictos entre consumidores y em-
presas, especialmente a traves del Ar-
bitraje de Consumo.

En definitiva, protege y asiste a estos
para la defensa de sus intereses ante
los posibles abusos que puedan im-
poner las empresas comercializado-
ras de los productos y las prestadoras
de los servicios esenciales a los ciu-
dadanos.

El esplendor, la contingencia y la
temporalidad de la naturaleza y de la
vida misma —el mar, los astros, el cie-
lo, las estaciones...— y, por supuesto, el
amor y la muerte, eros y thanatos— re-
corren sus paginas.

Todos los libros inevitablemente son
de alguna manera biograficos y este,
decididamente, en buena parte 1o es
desde el titulo.

Jesus Pichel, 1955. Profesor de Filosofia
durante mas de cuarenta afios, coordi-
nador del Seminario Didactico de Filo-
sofia (SEDIP) del Colegio de Doctores y
Licenciados de Madrid. Hasta 2012, fue
vicepresidente de la Sociedad Espariola
de Filosofia (SEPFi). Es coautor de libros
de texto de Etica, Filosofia, Historia de
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Antonio Moya Jiménez es Licen-
ciado en Derecho por la Universidad
Complutense de Madrid, Abogado
del Ilustre Colegio de la Abogacia
de Madrid desde el afio 1983, Aca-
démico Correspondiente de la Real
Academia de Jurisprudencia y Le-
gislacion de Espana, y Vicepresidente
de ASEDEF, (Asociacion Espariola de
Derecho Farmacéutico). Ha publi-
cado doce libros juridicos en la edi-
torial Bosch, entre los que destaca
el titulado La responsabilidad de los
administradores de empresas insol-
ventes, obra que cuenta con once
ediciones (1996-2018). Y en Aferre
editor lleva publicados, ademas del
que nos ocupa, otros tres libros: Los
administradores sociales y delitos so-
cietarios (2019), Régimen juridico del
transporte de viajeros y los usuarios
(2020), y Responsabilidad del siste-
ma sanitario y farmacéutico (2020).
En la actualidad sigue los cursos que
se imparten en la Universidad de los
Mayores de nuestro Colegio. B

M5 Pt

TERRENA

la Filosofia y de
didactica, en dis-
tintas editoriales,
asi como de mas
de cuatrocientos
articulos de opi-
nion publicados
en prensa diaria
digital  (funda-

mentalmente en

Infolibre, Publi-

co, El Periodico
de Catalunia) y de articulos académi-
cos en distintas revistas especializa-
das. En la actualidad, colabora en la
Universidad de Mayores del CDL de
Madrid. En 2023 publico en Amar-
gord Ediciones su primer poemario,
Con Menos Dias.
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Javier Cercas,

nuevo académico de la RAE

El escritor
avier Cercas,

elegido para ocupar la silla «<R» de [a RAE

| Pleno de la Real Academia Espa-

fiola (RAE) eligid, en su sesion del

jueves 13 de junio, al escritor Javier
Cercas para ocupar la silla R, vacante
desde el fallecimiento de Javier Marfas
(el 11 de septiembre de 2022). Su can-
didatura fue presentada por los acadé-
micos Pedro Alvarez de Miranda, Clara
Sénchez y Mario Vargas Llosa.

Javier Cercas nacié en Ibahernando
(Caceres), en 1962. A los cuatro afios
emigré con su familia a Gerona, donde
transcurrieron su infancia y su adoles-
cencia. En 1985 se licencié en Filologia
Espafiola por la Universidad Auténoma
de Barcelona. Desde 1987 hasta 1989
ensefid espafiol y prosiguié sus estu-
dios en la Universidad de Urbana, llli-
nois (Estados Unidos). En 1989 empezd

PREMIC PLANETA 2019

a dar clases de literatura espafiola en la
Universidad de Gerona; dos anos mas
tarde leyd su tesis doctoral ("Javier Cer-
cas en la busqueda de la verdad narrati-
va: de EI Mévil a Terra Alta").

[https://dehesa.unex.es:8443/
bitstream /10662/14101/5/TDUEX_2021_
Silva_Ruiz.pdf]

En 1995 gand una plaza de titular en
la mencionada universidad, de la que
es profesor en excedencia. A partir de
2003 se dedicd en exclusiva a la litera-
tura.

Javier Cercas es uno de los escrito-
res espafioles mas destacados de los
Ultimos tiempos. Se dio a conocer al
gran publico con Soldados de Salamina
(2001; ganadora del Premio Salam-
bd). Entre sus novelas destacan
Anatomia de un instante
(2010), Las leyes de la fron-
tera (2014), la adaptacion
cinematogréfica, dirigida
por Daniel Monzdn,
que fue galardonada
en 2022 con cinco
premios Goya,
incluyendo
mejor guion

JAVIER S
CERCAS i

Las leyes
de la frontera

adaptado, El impostor (2016); Premio
al Libro Europeo 2016; El monarca de las
sombras (2019); y la trilogfa Terra Alta
(el primero de los libros se titula preci-
samente asi, y recibié el Premio Planeta
en 2019; el segundo se titula Indepen-
dencia, de 2019; y el tercero, El castillo
de Barbazul, de 2022).

Mas informacioén de

Javier Cercas
proporcionada por la RAE:
https://www.rae.es/noticia/el-
escritor-javier-cercas-elegido-
para-ocupar-la-silla-r-de-la-rae
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EPIDEMIOLOGIA NUTRICIONAL

Aprender a

. una
gran aliada de tu salud

a microbiota intestinal es un ecosistema complejo formado por un con-

junto de aproximadamente 100 billones de microrganismos (principal-
mente bacterias de los géneros Firmicutes y Bacteriodetes, pero tambien
hongos, virus y protozoos) que habitan en el tracto digestivo y que pueden
llegar a pesar entre 200 y 400 g. Su microbioma (ADN) contiene entre tres
y diez millones de genes, cifra que supera ampliamente el tamafio del
genoma humano, estimado en unas 20.000 unidades codificantes.

La mayor parte estos microorganismos viven en una relacion simbidtica
con los humanos, que les ofrecen alimento y un sitio donde vivir (actuan-
do como huésped) a cambio de variados beneficios. De este modo, estos
microbios desempenan un papel crucial no solo en la digestion de los
alimentos, sino también en la produccion de vitaminas del grupo By Ky
otros nutrientes esenciales. Asimismo, actuan favoreciendo la absorcion
de calcio y hierro, reforzando el sistema inmune e impidiendo la entrada y
sobrecrecimiento de microbios patogenos. Ademas, la microbiota puede
afectar el estado de animo, ya que investigaciones recientes han puesto
de relieve su conexion con el sistema nervioso y el hipotalamo a traves
del llamado eje microbiota-intestino-cerebro. En resumen, la importancia
de este micro-ecosistema que se ubica en el tracto digestivo es tal que
puede considerarse como un 6rgano mas, perfectamente integrado en la
fisiologia del individuo.

A dia de hoy, no hay una definicion consensuada sobre la composicion
de una microbiota saludable, pero lo que si se sabe con seguridad es que
debe ser diversa y abundante. La falta de sueno, el estres, el alto consumo
de azucar y procesados, las dietas monotonas o restrictivas, pobres en
fibra, el tabaco, el alcohol o el consumo de antibidticos alteray empobrece
la poblacion microbiana eliminando ciertas especies beneficiosas y provo-
cando el sobrecrecimiento de otras cepas nocivas. Este desequilibrio se
conoce como disbiosis Y, por lo general, produce sintomas como hincha-
z6n, distension o dolor abdominal, flatulencia y episodios de diarrea o es-
trefimiento. A largo plazo, puede contribuir al desarrollo de enfermedades
mas graves, como la enfermedad de Crohn, la colitis ulcerosa y el cancer.
Por el contrario, se ha constatado que una microbiota equilibrada previene
la acumulacion excesiva de grasa corporal y la diabetes.

Los objetivos de esta seccion son fomentar
estilos de vida saludables y sostenibles a través
de una divulgacién cientifica de calidad, en
relacion a la salud. El grupo de investigacion
EPINUT esta formado por profesionales
vinculados con la salud publica, de diversos
perfiles (biologia, medicina, enfermeria,
dietética y nutricidn, ciencias del deporte,
antropologia, sociologia y psicologia).

Microbiota saludable y no saludable. Iconos de uso libre de SVGrepo;
fotografias de bacterias de Wikimedia Commons, en dominio publico o
con licencia CC-BY (autores: Destroer2, NIAID, Volker-Brinkmann).

Por todo ello, es sumamente importante cuidar la microbiota,
cosa que puede lograse a traves de una dieta como la medite-
rranea, rica en vegetales, legumbres, fibra dietética, compues-
tos bioactivos antioxidantes, acidos grasos omega-3 y omega-9,
vitaminas y minerales en general. Ademas, debe ser reducida
en azucares, grasas saturadas, harinas blancas, sal y aditivos.
Aspectos como un buen descanso, practica de ejercicio regular
(aerobico y de fuerza) y un buen manejo del estrés son también
muy importantes para evitar la disbiosis. No obstante, algunos
productos como los probioticos y los prebioticos pueden ser de
ayuda para mantener una microbiota saludable, siempre y cuan-
do se consuman razonablemente y en un patron de dieta variado.

Los probidticos son alimentos o suplementos que contienen
microorganismos vivos que forman parte de la microbiota nor-
mal humana, mientras que los prebicticos son alimentos que
por lo general contienen fibra y que sirven como alimento para
las bacterias de dichos microbios intestinales. Entre los prime-
ros se encuentran productos fermentados como el yogur, el
kefir, el chucrut o el menos conocido tempeh (que se elabora
con semillas de soja fermentadas con un moho llamado Rhi-
zopus Ogliosporus). Forman parte del segundo grupo, alimen-
tos como las alcachofas, los esparragos, los cereales integrales,
las cebollas, legumbres y frutas con alto contenido en fibra.
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entrar en la circulacion sanguinea, donde
ejercen efectos positivos a nivel metabo-
lico, especialmente en el cuidado del hi-

gado, asi como a nivel inmunologicoy car-
L a ﬁ bra diovascular, contribuyendo asi a la salud

general del organismo.

Es un error comun pensar que la fibora  sente en cereales integrales, legumbres,
solo beneficia el transito intestinal.  semillas, etc) que alimenta a las bacterias
La realidad es que tiene beneficios sis-  beneficiosas delintestino, las cuales generan
temicos gracias a la gestion que hace la  acidos grasos de cadena corta (AGCC) como
microbiota de ella, especialmente de la  butirato, propionato y acetato.

denominada fermentable o soluble, que Estos acidos grasos no solo proporcionan
sirve de alimento a los microorganismos.  energia a las células del colon, sino que tam-
La fibra actua como un prebiotico (pre-  bién pueden atravesar la barrera intestinal y

producira citoquinas que, a su vez, desencadenan un estado
inflamatorio local. Este proceso altera la cantidad y diversidad
de dichos microbios, lo que puede provocar alteraciones en el
buen funcionamiento del sistema digestivo, que puede des-
o P 4 I ' embocar en diarrea. Por todo ello, se estan haciendo cada vez
¢ Or que OS ner| OS mas investigaciones centradas en la busqueda de los llama-
dos nuevos psicobioticos, que son microorganismos que -to-

Suelen provocar diarre a? mados en cantidades adecuadas- ayudan en el tratamiento

de patologias mentales, a traves de la modulacion de la mi-

crobiota.

El motivo es que existe una influencia bidireccional entre la mi-
crobiota y el sistema nervioso, lo que comunmente se conoce

como eje intestino-cerebro. Pero, ademas de que ambos 6rganos

estan directamente conectados entre si por el nervio vago, tambien TUS DEP D Si[: IUH Es

hay que tener en cuenta que los microorganismos que habitan en el

tracto gastrointestinal secretan hormonas y neurotransmisores, que TE []ﬂ,” MU I: H j!h | H FU RM }'1_[: | UH

desencadenan procesos metabolicos y, a su vez, son muy sensibles

a cambios en el ambiente externo. MUNDOENTRENAMIENTO.COM
En consecuencia, una situacion de estrés agudo o incluso leve, pero .
sostenido en el tiempo, sobreactivara al sistema inmune, lo que (Y .

[ ]

\ h 4 (]
cvealuaderorng & »

1)

TRIZ0S 2] SALCHICHA  FORMA DE
OUR0S, GRUMOS
SEFARADGS Y IAURA GRIETAS

Tus heces dicen .mUCho. de ESTRENIMIENTD DEPOSICIONES ESTADD DE DIARREA
tu salud intestinal

Decodificando la Escala Bristal: Tu Salud Intestinal en un Vistaro
Lo Escala Bristol te n:rurh: a entender la que tus heceas
pueden revelor sobre tu salud digeshva.

Tambiéen existen en el mercado ciertos suplementos
alimenticios de farmacia o parafarmacia que contienen

mayores cantidades de fibra no digerible, como la inu- La informacion proporcionada en esta seccion de salud pretende fomentar estilos
lina, el psilio o la metilcelulosa. Estos suplementos no de vida saludables.
tienen las vitaminas, minerales y otros nutrientes que po- Para cualquier diagnostico o tratamiento debe consultar con profesionales
seen los alimentos prebidticos y pueden ocasionar gases especialistas en la salud.

excesivos o interacionar con determinados medicamen-
tos, por lo que deben tomarse solo en ciertas situaciones
clinicas y siempre bajo supervision de un profesional. B

Grupo de investigacion EPINUT (https://epinut-ucm.es/)
Marisa Gonzalez-Montero de Espinosa, M.? Dolores Marrodan, Andrea Calderdn,
Noemi Lopez-Ejeda y Angel Herraez (infografia).
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Mi experiencia

lo largo de nuestra vida se gene-

ran situaciones, inesperadas o no,

qgue nos obligan a reinventarnos.
Aunque dichas situaciones pueden sur-
gir en cualquier tramo de nuestro ca-
mino, es en las etapas mas avanzadas
cuando acostumbran a manifestarse,
quiza con mas fuerza. Son ejemplos co-
munes de las mismas la emancipacion
de los hijos, la pérdida de la pareja o el
cese de la actividad laboral.

Todo ello puede enfrentarnos a un
inquietante vacio que precisaremos Lle-
nar de contenido a fin de evitar ser de-
vorados por él. Pero no es una empresa
especialmente facil, puesto que, a veces,
llevarla a cabo con éxito constituira
para quien la emprenda un auténtico y
complicado desafio; una situacion esta
que algunos viviran serenamente, sin
tension, en tanto que a otros les creara
incertidumbre, soledad, ansiedad y,en el
peor de los casos, les conducira sin re-
medio a la depresion.

en la Universidad
de los Mayores

Beatriz Galvan Guijo.
Alumna de Estudios Avanzados.

Graduacion de los alumnos
de [a Universidad de Mayores
del Colegio

En mi caso, el alto en el camino me
lo proporciond la jubilacion. Porque tras
mas de cuatro décadas de entrega a la
medicina publica y a mis deberes fami-
liares, circunstancia que me absorbia
hasta entonces casi todo mi tiempo dis-
ponible, me encontreé frente a una nueva
fase de mi vida, desconocida e incierta,
que deberia transitar necesariamente,sin
disponer siquiera de ningun detalle con-
creto del recorrido.

Sin embargo, en lugar de darme por
vencida, fue surgiendo en mi mente la
idea de que las Humanidades habian
sido mi asignatura pendiente,y que podia
aprovechar el tiempo, del que antes no
disponia y ahora me sobraba, para acer-
carme a ellas.

Después de cinco cursos, la promocion 2019-2024
recibio el diploma de estudios y la beca que reconocen
su esfuerzo y dedicacion

a graduacion, celebrada en el sa-
l6n de actos del Colegio el 12 de
junio, fue un encuentro entranable
entre alumnos y profesores; y también
una oportunidad para expresar agra-
decimientos y afianzar los vinculos que

se han forjado durante los ultimos cinco
anos.

Esta promocion de alumnos, que inicia-
ron en 2019 sus estudios, ha sido muy
especial. Debieron superar -y lo hicieron
con éxito—, algunas dificultades, ya que
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En la actualidad, existen formas muy di-
versas de adquirir conocimientos, incluso
sin necesidad de moverse de casa. Pero,
como no soy partidaria del inmovilismo,
me planteé desarrollar un plan que me
obligara a salir con regularidad y que me
permitiera, ademas, conocer a otras per-
sonas con quienes compartir las mismas
inquietudes.

Por suerte, gracias a la informacion
procedente de una intima amiga y com-
panera (de mi vida universitaria primero,y
luego de la laboral),descubri la existencia
de la Universidad de Mayores del Colegio
de Doctores y Licenciados de Madrid.
Reunia todos los requisitos: las clases se
impartian por la manana; estaba ubicada
en el centro de Madrid; excelentemente

# |
g.w-, b - | N

Los delegados de curso, Purificacion Cid y Francisco Thiermann,
en su intervencion al comienzo del acto.

pocos meses después de iniciarse el cur-
s0,en marzo de 2020, las aulas de la Uni-
versidad de Mayores debieron cerrarse
para garantizar la salud de todos.

Sin embargo, solo unas semanas des-
pués, el Colegio fue capaz de poner en
marcha recursos tecnolégicos que permi-
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comunicada, y eso nos permitia olvidar-
nos del coche. Y nos matriculamos las
dos.

Me encontré de nuevo sentada en un
aula, rodeada de companeros con pro-
positos idénticos a los mios, inmersa en
un ambiente acogedor, muy cercano, en
donde tanto el profesorado como el per-
sonal procuraban que “disfrutaramos del
conocimiento’, tal y como reza el lema de
la Universidad. De ese modo, eludiendo
el estrés que originan los examenes, las
calificaciones o las rivalidades, fui intro-
duciéndome en los mundos del Arte, de
la Historia, de la Geopolitica, etc., que ra-
pidamente me atraparon, me siguen atra-
pando y que me han servido de estimulo
para seguir ampliando los conocimientos
adquiridos.

Pero ademas de lo puramente acadé-
mico, la Universidad fomenta las relacio-
nes interpersonales fluidas de profesores
y alumnos y de estos entre si. Para lograr-
lo organiza frecuentes
actividades relacionadas
con los temas que se
imparten en los diferen-
tes cursos; me refiero en
concreto a conferencias,
visitas, excursiones, viajes,
etc.,acompanados por los
profesores responsables
de cada uno de esos te-
mas.

Asimismo, los distintos
departamentos de la Uni-

tieron a los alumnos de esta promocion,
y al resto de los matriculados en la Uni-
versidad, seguir sus estudios en formato
online. Superada la pandemia, las clases
presenciales se reiniciaron con las garan-
tias suficientes de seguridad sanitaria.

Promocion “coraje”

Tras las palabras de bienvenida del de-
cano del Colegio, Amador Sanchez, inter-
vinieron los delegados de la promocion,
Purificacion Cid y Francisco Thiermann.

Purificacion Cid quiso resaltar la peculia-
ridad de este grupo: “No lo hemos tenido
facil, porque hubimos de hacer frente a la
pandemia; no obstante, lejos de separar-
nos y desilusionarnos, los obstaculos nos
hicieron mas fuertes y afianzd nuestros
lazos de amistad”. Su companero de curso
compartié también esa reflexién, y quiso
hacer una especial mencion al apoyo de

Actualidad Universidad de Mayores

versidad organizan cursos monografi-
cos trimestrales para alumnos que han
terminado el ciclo basico. Todos ellos
son de libre eleccion y contenido muy
variado, nos permiten adquirir mayores
conocimientos y, fundamentalmente,
continuar formando parte de esta gran
familia a la que ninguno de nosotros
quiere renunciar.

Son ya siete anos los que llevo acu-
diendo a la Universidad de Mayores, y
sigo encantada de haber elegido esta
salida a mi vida de jubilada. Acudo cada
dia con ilusién, segura de que me voy a
encontrar con algo nuevo e interesante
en las aulas, asi como amistad y cama-
raderia, el café de las doce y, si es final
de trimestre, un chocolatito con churros
al que nos invita la Universidad. Sentir
que compartimos todos los alumnos
que iniciamos en ella los estudios de
Humanidades, y a los que, de momento,

':il.- .

Maria Victoria Chico recibi6 la Medalla distin-
guida del Colegio. Hizo entrega de la Medalla

Amador Sanchez, decano del Colegio.

materia impartida en sus clases: “Nos
hemos acercado al panorama artisti-
co de los siglos XX y XXI y, con ello,
releido los avatares de nuestro tiem-
po a través del Arte, que es el mejor
espejo de nuestra sociedad y el mejor
camino para entender lo que somos y
lo que deberiamos ser’.

El presidente del Consejo de Gobier-
no,Roberto Salmerdn,definio la esen-
cia de la Universidad de Mayores del

no queremos poner fin. m Colegio, creada hace 13 anos: «Este
es un espacio donde nos reunimos
con colegas de ambitos profesionales
muy variados, que buscan disfrutar
del conocimiento, pero también de la
convivencia; porque esta Universidad
es una ‘tabla de salvacion’ contra la
soledad no deseada y el aislamiento
social. Y, sobre todo, es una palanca
para mantenernos activos».

Con estas palabras dio paso al ho-
menaje a Maria Victoria Chico: “Te
hacemos entrega de esta Medalla
distinguida del Colegio, en aplicacién
de nuestros Estatutos y en reconoci-
miento a doce anos de dedicacion a
esta Universidad, y también a la Uni-
versidad Complutense. Con tu docen-
cia, has enriquecido nuestro espiritu y
nuestro intelecto, y nos has ayudado
a interpretar el Arte y a completar la
realidad de otra manera. Con tu saber
nos has ayudado a hacernos a todos
un poco mejores”.

los profesores: “Vosotros habéis dirigido el
timén hacia la excelencia; sois el alma y el
corazdn de nuestros estudios”. Ambos alum-

nos dedicaron hermosas palabras a lo que
definieron como “una etapa maravillosa en
nuestras vidas, que nos ha ayudado a aso-
marnos al mundo a través del gran ventanal
del conocimiento”.

Compromiso con el aprendizaje
Las dltimas palabras del acto
correspondieron al decano del Co-
legio, quien felicitd a los alumnos
graduados por su compromiso con el
aprendizaje y por sequir aprendiendo,
«algo que nos permite ser eterna-
mente jovenes». Y anadio: «Hoy ce-
lebramos el comienzo de una nueva
etapa y de nuevas oportunidades de
aprendizaje. Y les esperamos en el
programa de Estudios Avanzados del
préximo curso.

Homenaje a la profesora
Maria Victoria Chico

Esta graduacion contd con una madrina muy
especial: la profesora Chico Picaza, profesora
de Historia del Arte en la UCM y docente en
la Universidad de Mayores desde el segun-
do ano de su funcionamiento. Ella también
reconocio la peculiaridad de esta promocidn
y lo que supuso personalmente el mantener
el contacto online con sus alumnos, en unos
momentos en los que las aulas estaban ce-
rradas. Ademas, quiso hacer referencia a la
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Bolsa de trabajo y Portal de em-
pleo. El departamento ofrece informacion
a los miembros inscritos en la Bolsa sobre
ofertas de trabajo en el sector privado, em-
pleo publico y oposiciones, becas y ayudas
etc. Los colegiados pueden acceder a toda
esta informacion desde su area privada en
la web oficial o dirigirse a la Seccion.
agenciadecolocacion@cdimadrid.org
Tel.: 914 471 400 (Luis Panadero)

Universidad de Mayores del Cole-
gio. Esta Universidad, creada en 2010, esta
destinada a profesionales procedentes de
otros Colegios Oficiales, que quieren “Dis-
frutar del Conocimiento” y “Disfrutar de la
Convivencia’. Las clases se imparten en la
sede colegial de lunes a jueves.

Tel.: 914 471 400 (Isabel de Ramos)
universidaddemayores@cdimadrid.org

Seminarios de Formaciéon Perma-
nente. El Colegio ofrece un amplio plan
de formacion para el inicio y la actualiza-
cion profesional de los Colegiados. La ma-
yoria de los cursos son gratuitos y cuentan
con el reconocimiento en créditos de la Co-
munidad de Madrid.

Tel.: 914 471 400
(Isabel de Ramos)
cursos@cdimadrid.org

Universidad San Pablo CEU. Acuer-
do de colaboracion en actividades formati-
vas. Descuentos en el master de Formacion
del Profesorado. Convocamos conjunta-
mente los Premios de Investigacion Histori-
ca para alumnos de Bachillerato.

Tel.: 914 471 400 (Aurora Campuzano)
acampuzano@cdimadrid.org

Acuerdo con UDIMA (Universidad
a distancia de Madrid). La Universi-
dad a distancia de Madrid y el Colegio han
firmado un acuerdo por el que se ofrece
un descuento del 10% en la realizacion de
cualquier Grado, Master o Titulo propio im-
partidos por el grupo UDIMA-CEF.

Tel.: 914 471 400 (Aurora Campuzano)
acampuzano@cdimadrid.org

Mas informacion: 918 561 699 / 648 194126
informa@udima.es

arta de Servicios
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6. Preparacion de Oposiciones. Acuer-
do con CEN Madrid que permite un 10% de
descuento a los colegiados en las diferen-
tes tarifas. Matricula gratuita.

Tel.: 911 365 264 (Montse Genis)

7. UNIR. En junio de 2023 el Colegio firmé
un acuerdo con la Universidad Internacio-
nal de La Rioja que permite obtener un
10% de descuento en la primera matricula
y otro 10% en las matriculas posteriores so-
bre el precio final del crédito,

Tel.: 914 471 400 (Aurora Campuzano)
acampuzano@cdimadrid.org

Mas informacion: UNIR. Tel.: 941 209 743
info@UNIR.net

BANCOS y SEGUROS
PARA COLEGIADOS

8. Convenio con Banco de Caminos
(CBNK). Firmado con la entidad bancaria
que ofrece condiciones especialmente ven-
tajosas a los colegiados: cuenta corriente sin
comisiones, depésitos sin importe minimo
ni maximo, tarjeta de débito sin gastos de
mantenimiento, gestion de activos, pensio-
nes, etc. Atencion personalizada en la oficina
de la calle AlImagro 42 de Madrid.

9. Seguro de Responsabilidad Civil
para docentes. (Gratuito con la cuota
colegial). Tel.: 912 667 052

1 0. Seguro de Accidentes. Gratuito para
colegiados no docentes y jubilados hasta
los 75 afios.

] 1 + Otros seguros de Responsabilidad
Civil. En condiciones muy ventajosas para
pedagogos, psicopedagogos, arquedlogos,
traductores e intérpretes y peritos.

Tel.: 912 667 052
colegios@aon.es

12. Seguros concertados con AON/
ZURICH. Seguros de Auto y Hogar y
Duo Profesional. Condiciones especiales
para colegiados. Tel.: 912 667 052

1 3. Ciberriesgo. Seguro para mitigar las
pérdidas econdmicas sufridas por un ata-
que cibernético. Tel.: 912 667 052

(CORREDURIA AON)

Tel. de Informacién general: 912 667 052
colegios@aon.es

Gratuita para cole-

giados. Previa cita telefonica.
Tel.: 914 471 400 (Elvira Conejo)
asesoriajuridica@cdlmadrid.org

Previa cita telefénica.
Tel.: 914 471 400 (Elvira Conejo)
asesoriajuridica@cdlmadrid.org

Contenidos de inte-
rés relacionados con la actualidad educa-
tiva, cultural y profesional. Incluye encartes
especificos, informacion colegial, entrevis-
tas etc, ademas, de la seccion “Libros de
nuestros colegiados”. Se envia por correo
postal periédicamente al domicilio de los
colegiados, a instituciones y a los centros
educativos de la Comunidad de Madrid.

Tel.: 914 471 400 / 671 082 661
(Aurora Campuzano)
acampuzano@cdlmadrid.org

Este ser-
vicio, agil y periédico, hace llegar al co-
legiado informacién -via correo electroni-
co- de las actividades formativas y cultu-
rales promovidas por el Colegio y otras de
caracter profesional que puedan resultar
de su interés.

Tel.: 914 471 400 (Luis Panadero)
canaldecomunicacion@cdimadrid.org

Informacion actualizada
de toda la actividad colegial y de temas
de interés relacionados con el mundo de
la educacion y la cultura. Envio via correo
electronico.

Tel.: 914 471 400 / 671 082 661
(Aurora Campuzano)
acampuzano@cdimadrid.org

El Colegio expide un Certificado de Calidad
a los centros educativos, privados y concer-
tados, que acreditan el cumplimiento de
la legislacion vigente. Tambien se expide
el Certificado de Calidad del Profesor, para
cada uno de los docentes del centro que
acrediten su titulacion y colegiacion.
Tel:: 914 471 400
(M.? Antonia de la Lama)
centros@cdlmadrid.org



REGISTROS

20 Registro de Tasadores de Obras
de Arte y Antigliedades. Se pueden
integrar licenciados y graduados en His-
toria del Arte que hayan profesionalizado
su titulacién como Tasadores de Obras de
Arte y Antigliedades.

Tel.: 914 471 400 (Isabel de Ramos)
ideramos@cdimadrid.org

21

Registro de Peritos Judiciales. El
Colegio ofrece la posibilidad de incluir a
los colegiados interesados en el Listado de
Peritos que coordina la Union Interprofe-
sional de la Comunidad de Madrid (UICM).

Tel.: 914 471 400 (Luis Panadero)

peritosjudiciales@cdimadrid.org

22

Registro de Tasadores de Piezas
de Arqueologia. Se pueden integrar
licenciados y graduados en Historia (Ar-
queologia) que hayan profesionalizado su
titulacion como Tasadores de Piezas Ar-
queoldgicas.
Tel.: 914 471 400 (Seccion de Arqueologia).
info.arqueologia@ cdimadrid.org

23. Registro de Tasadores de Ele-
mentos historicos. Se pueden inte-
grar graduados y licenciados en Historia
que hayan profesionalizado su titulacion
como Tasadores de Elementos Historicos.

Tel.: 914 471 400 (Isabel de Ramos).
tasadores.elementoshistoricos@cdimadrid.org

DESCUENTOS

24. Cesion de espacios. Ofrecemos gra-
tuitamente a nuestros colegiados el salon
de actos para la presentacion de libros.
Ademas, estan disponibles las aulas y va-
rios despachos individuales para diversas
actividades. Previa disponibilidad.

Tel.: 914 471 400 (Isabel de Ramos)
ideramos@cdl.org

25 Serviciodedisefio,maquetacion
e impresion. Descuentos especiales
en disefio, maquetacion e impresion de
libros, folletos, carteleria y disefio grafico
en general.

Tel.: 607 408 896
ogasconrodriguez@gmail.com

26. TEA Ediciones. Descuento en la com-
pra de tests on line del 5% y descuentos
en la matricula de Jornadas y webinar, or-
ganizadas por el grupo editorial.

Tel.: 912 705 060
madrid@teaediciones.com

27. Giunti Psychometrics. Descuentos
del 10% en la compra de test y en todos
los materiales de intervencion y libros.

Tel.: 915 541 204
giuntieos@giuntipsy.com

www.cdlimadrid.org

28. ARCE. Asociacion de Revistas Culturales
de Espana. Ofrece un 10% de descuento
sobre las tarifas.

Tel.: 913 086 066
administracion@arce.es

29. Dayfisa. Ofertas especiales para colegia-
dos en material informatico.

Tel.: 913 154 041

dayfisa@dayfisa.com

30. Edicion de Libros. El Colegio ofrece
acuerdos con varias editoriales para la
publicacion de libros y tramitacion del
ISBN en condiciones especiales:

-Ediciones De la Torre: Tel.: 689 050 191
info@edicionesdelatorre.com
-LIBROACADEMICO: Tel.: 911 634 990 /
622 855118

info@libroacademico.com

SALUD

31 . Pdliza de asistencia ASISA. Acuer-
do a través de AON. Podra beneficiarse de
unas condiciones muy ventajosas.

Tel.: 912 667 052
Numero de colectivo: 21794
www.aon.salud.es

32 Pdliza de Asistencia Adeslas.
Acuerdo a través de AON. Podra benefi-
ciarse de unas condiciones muy ventajo-
sas.

Tel.: 912 667 052
Nuimero de colectivo Adeslas: 14952
www. aon.salud.es

33 Poliza de Asistencia Sanitas.
Acuerdo a través de AON. Podra bene-
ficiarse de unas condiciones muy venta-
josas.

Tel.: 912 667 052
Numero de colectivo Sanitas: 81475759
www. aon.salud.es

34. Nueva Mutua Sanitaria. (MUSA). Acuer-
do a través de AON. Podra beneficiarse de
unas condiciones muy ventajosas.

Tel.: 912 667 052
www. aon.salud.es

35 Institutos Odontolégicos.
Descuento del 20% para los colegiados y
sus familiares en primer grado.

Tel.: 91 571 00 02 (Tetuan)
Tel.: 91 467 06 00 (Atocha)

36. Centro de especialidades oftal-
moladgicas. (CEOS). Descuentos del
40% en la primera visita.

Tel.: 91 768 43 00
info@eloftamologo.com

Colégiate:

Mas informacion:

37. Clinica Oftalmoldgica Castilla. Des-
cuentos especiales para los colegiados.
Cirugia ocular (cataratas, lentes intraocu-
lares, correccion de miopia, etc.).

Tel.: 677 264 948 (Raul Alonso)
raul@clinicacastilla.es

38. PSN. Previsidon Sanitaria Nacio-
nal. La Mutua de los profesionales. Ser-
vicios integrados para cubrir todas las
necesidades de nuestos colegiados. Con-
diciones especiales.

Tel.: 902 100 062

39. IMPLAN-T. Centro especializado en im-
plantes. 20% de descuento a los colegia-
dos y revision y limpieza gratuita.

Tel.: 914 457 539
info@implan-t.es

Precios especiales para
colegiados. 15% de descuento sobre la
Tarifa Paradores. Es necesario hacer la
reserva identificandose como colegiado.

Tel.: 913 742 500

Caodigo Reserva CPCECFDD
reservas@parador.es.

Tel.: 914 471 400 (Aurora Campuzano)

En todos los hoteles
urbanos y vacacionales del Grupo, los co-
legiados podran disfrutar de un descuen-
to del 5% sobre la mejor tarifa disponible.

Codigo Reserva: 00 259 254 EIV.
Tel.: 911 989 352

Los cole-
giados podran disfrutar entre un 10 y un
20% de descuento, previa disponibilidad,
presentando el cddigo de referencia.

Codigo: 2025788312
Tel.: 916 008 013

Convenio que per-
mite a los colegiados y a sus familiares
disfrutar de un 10 % de descuento en las
reservas, previa presentacion de un codigo
de descuento.

www.barcelo.com

Cuota reducida para colegiados, invita-
ciones para exposiciones temporales y
permanentes y posibilidad de incluir a
tres amigos o familiares.
Tel.: 914 202 046
info@amigosmuseoprado.org

Pre-
cios especiales para colegiados en la pro-
gramacion de temporada.

Tel.: 925 630 135
comercial.es@puydufou.com
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AON

Empieza a ahorrar
en tus seguros

Con ofertas
especiales para ti

Mejoramos el precio de tus seguros

Contrata con las ventajas exclusivas por formar parte del Colegio
Oficial de Doctores y Licenciados en Filosofia y Letras y en
Ciencias de Madrid y llévate hasta 80€" de bienvenida

Oferta exclusiva para Colegiados y familiares directos.

o> &5 T <t

Coche Moto Hogar Centros

iSolicita hoy mismo un presupuesto sin compromiso!

Mas informacion y contratacion:
91266 70 52 | colegios@aon.es @ ZURICH

*La mejora de precio sera de al menos un 5% respecto al precio de renovacion presentado a Zurich. Adicionalmente el cliente recibira un incentivo econdémico adicional de hasta
80 euros segun el producto y modalidad contratada. El pago del incentivo econémico adicional se realizara a través de una transferencia bancaria al cliente pasados 90 dias
desde la contratacion. Promocidn valida para nuevas contrataciones con fecha de efecto entre el 01 de Enero de 2024 y el 31 de Diciembre de 2024 para podlizas de: Auto, Moto,
Hogar y Comercios (Consulta condiciones). Los beneficios mejora de precio e incentivo econémico adicional son independientes entre si, y cada uno de ellos tiene condiciones
especificas que se recogen en https://colectivos.zurich.es/promocion2024.

Estos productos pertenecen a Zurich Insurance Europe AG, Sucursal en Espafia. EI CDL de Madrid actla como auxiliar de Aon Iberia Correduria de Seguros y Reaseguros,
S.A.U., con domicilio social en Madrid, c/Velazquez nim. 86D, C.P. 28006-Madrid, C.I.F. A-28109247. Inscrita en el Registro Mercantil de Madrid al Tomo 15.321, Folio 133,
M-19.857. Inscrita en el Registro Especial de Mediadores de Seguros y Corredores de Reaseguros de la Direccién General de Seguros con la clave J0107 (Correduria de Seguros)
y RJO033 (Correduria de Reaseguros). Capacidad financiera y Seguro de Responsabilidad Civil concertado segun lo previsto en el Real Decreto-ley 3/2020, de 4 de febrero, de
medidas urgentes por el que se incorporan al ordenamiento juridico espafiol diversas directivas de la Unidén Europea en el ambito de la contratacion publica en determinados
sectores; de seguros privados; de planes y fondos de pensiones; del ambito tributario y de litigios fiscales.



